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INIZIATIVE/EVENTI PER LA  

 
 XX GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO 

 
30 maggio 2021 

 
promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome 

 
SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA 

 
Regione/Provincia autonoma: 
Lombardia  
 
Luogo/Sede dell’evento: ASST Ovest Milanese  
 
 
Nome iniziativa/evento: XX GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO  
 
 
Tipo di evento:  messaggio ai giornali  
 
Data evento: 30/05/21 
 
Descrizione/Obiettivi:  
 Le Cure Palliative realizzano un approccio teso a migliorare la qualità della vita dei pazienti e delle loro 
famiglie affrontando problemi associati a malattie a prognosi infausta attraverso la prevenzione ed il 
sollievo della sofferenza mediante una identificazione precoce ed un’impeccabile valutazione e 
trattamento del dolore ed anche dei problemi psicologici e spirituali di accompagnamento. L’operatività 
si svolge su 4 livelli di assistenza: Ambulatorio , Day Hospital, Ospedalizzazione Domiciliare, ricovero 
presso l’Hospice “Il Girasole”. Sede : Ospedale di Cuggiono. Tel 02/9733267/6; Hospice di Magenta 
0297963035.  
La terapia del dolore razionalizza in termini di costi/ benefici gli opportuni interventi presso quei malati 
“difficili”, gravemente doloranti, che spesso non trovano adeguate risposte alla continua sofferenza e 
vagano da uno specialista ad un altro senza trovare la risposta ai loro gravi problemi. Il Centro è dotato 
di 4 livelli di assistenza: ambulatorio, Day hospital, degenza ordinaria e assistenza al domicilio. Ospedale 
di Cuggiono. Tel 02/9733267/6 
In un periodo così complesso come quello che stiamo attraversando , la pandemia ha occupato molti di 
noi su questo fronte  , ma l’attenzione e la cura del malato sofferente sia al domicilio sia in hospice non è 
mai venuta meno, non è stato lasciato indietro nessuno. Le cure palliative hanno sempre  preso in 
considerazione la sofferenza e la solitudine di questi pazienti, una solitudine che nel periodo covid è stata 
maggiormente rimarcata anche dalla riduzione della presenza dei propri cari. Tutta l’equipe si è 
impegnata a colmare questo vuoto con estrema professionalità e dedizione . 
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