INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XX GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
30 maggio 2021

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: Emilia-Romagna

Luogo/Sede dell’evento: Montecatone Rehabilitation Institute (Imola — BO)

Nome iniziativa/evento: La Gestione del dolore nelle persone con lesione midollare e cerebrale

Tipo di evento: Video informativo e di sensibilizzazione

Data evento: 30 maggio 2021

Descrizione/Obiettivi:

Il trattamento del dolore rappresenta una priorita in una struttura di neuroriabilitazione che si occupa delle
persone con lesioni del sistema nervoso centrale, con 1’obiettivo del raggiungimento del massimo grado di
autonomia possibile. 1l dolore, in particolare quello cronico, € identificato come “malattia” e spesso amplifica
la disabilita conseguente ai vari quadri clinici ai quali € associato. Il COSD (Comitato Ospedale senza Dolore)
di Montecatone intende promuovere e facilitare la collaborazione con i pazienti ed i loro famigliari, per
aumentarne la consapevolezza sui meccanismi patogenetici e nella ricerca di strategie di gestione, non solo dal
punto di vista strettamente terapeutico ma anche attraverso il richiamo a quei comportamenti quotidiani che
possono essere altrettanto efficaci per migliorare la qualita della vita, pur in presenza di dolore cronico.

Il video, realizzato con la Dr.ssa Monika Zackova, direttore dell’Area Critica dell’Istituto di Montecatone e
coordinatrice del COSD dell’ospedale, ha, quindi, I’intento di sensibilizzare e informare le persone con lesioni
al sistema nervoso centrale agli elementi di conoscenza utili ad una migliore gestione del dolore, sia durante la
degenza ma, soprattutto, dopo la dimissione nella vita quotidiana di tutti i giorni.

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 25 maggio 2021
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it
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