
 
 
Iniziative/eventi per la XX giornata nazionale del sollievo 
 
Regione/Provincia autonoma: Regione Emilia- Romagna 
 
Luogo/Sede dell’evento: Azienda Ospedaliero Universitaria di Bologna IRCCS Bologna  
 
Nome iniziativa/evento: RIDURRE IL DOLORE È VITALE: FACCIAMOLO INSIEME   
 
Sensibilizzazione sulle possibilità di trattamento del Dolore, acuto e cronico 
Le iniziative si svolgono sia in presenza, sia virtualmente e dureranno tutta la giornata del 31 maggio 
(Programmare iniziative in ospedale il 30 avrebbe significato rinunciare ad una ampia parte di popolazione 
che il fine settimana non frequenta l’ospedale, per cui si è deciso di programmare le iniziative che 
prevedono un contatto diretto coni cittadini lunedì 31).  
 

1) In presenza dalle 10 alle 12 -  operatori della Anestesiologia e Terapia del Dolore saranno a 
disposizione dei cittadini che si recano in ospedale per fornire consulti e chiarire dubbi sulla terapia 
del sollievo. Una postazione sarà allestita nell’atrio del padiglione 5 (uno dei padiglioni più 
frequentati) dalle 10 alle 12 del mattino. Presso la postazione oltre alla presenza degli operatori 
sarà disponibile materiale divulgativo sui servizi offerti dal Policlinico per il controllo del dolore e sui 
diritti dei cittadini sanciti anche dalla legge 38 del 2010. Inoltre verrà distribuito materiale su come 
comportarsi alla guida quando si assumono per necessità terapeutiche farmaci con sostanze attive 
stupefacenti o psicotrope. 
 

2) Linea telefonica diretta dalle 15 alle 17 - attivo un numero di telefono per mettersi in contatto 
direttamente con i medici dellaAnestesiologia e Terapia del Dolore che saranno a disposizione per 
fornire informazioni sulla gestione di pazienti con dolore Cronico. 
 

3) Web e Intranet dal 30 maggio - Il 30.05 sarà pubblicato sulla intranet e sul sito del policlinico un 
video informativo e di sensibilizzazione sui temi della giornata con la voce della professoressa Rita 
Melotti, direttore della Anestesiologia e Terapia del Dolore del Policlinico 
 
Tipo di evento: sensibilizzazione  
Data evento: 30/31 maggio  
Descrizione/Obiettivi: sensibilizzare la popolazione  
 

4) Webinar/Journal Club 

1. Antiemetici nella terapia con oppiacei  
2. Dolore post-ictale  
3. La spalla dolorosa  
4. Mal di schiena e trattamento delle faccette articolari vertebrali  
5. Nuovi orizzonti nel trattamento del dolore neuropatico localizzato.  

Nel mese di giugno saranno organizzati webinar per medici in formazione e dirigenti medici sulla 
gestione della persona con dolore acuto e/o cronico 

Data evento: mese di giugno (date da definire) 
 
Descrizione/Obiettivi: Formazione sulla gestione della persona con dolore acuto e/o cronico 
 


