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INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA |

Regione/Provincia autonoma: REGIONE ABRUZZO

Luogo/Sede dell’evento: PESCARA — I.1.S. ALESSANDRO VOLTA - SCUOLA SECONDARIA DI
SECONDO GRADO

Nome iniziativa/evento: AMICO...ti racconto le cure palliative
Tipo di evento: INCONTRO/DIBATTITO con intervento PEER TO PEER
Data evento: dal 27 maggio al 29 maggio 2024

Descrizione/Obiettivi: Come UOC Hospice e Cure Palliative, abbiamo organizzato tre giornate di
convegno presso L’I.1.S. Volta di Pescara, con I’obiettivo di informare, sensibilizzare, far conoscere e
formare in eta giovanile alla cultura del diritto della consapevolezza, dei valori inalienabili della vita,
lasciando che il seme della cultura del sollievo e della dignita attraverso le Cure Palliative diventi un
valore da difendere per i futuri cittadini. La scelta della scuola superiore Volta ¢ collegata al fatto che un
giovane studente del quarto anno ha effettuato presso la nostra UOC un’esperienza di volontariato che
vuole divenire un momento condiviso. Nelle tre giornate si avvicenderanno tre equipe formate da
medico, psicologo e “volontario studente” che affronteranno le tematiche inerenti al diritto a non
soffrire, alle tematiche della autodeterminazione e della dignita. Le tecniche saranno di comunicazione
frontale, dibattito ed educazione peer to peer da parte degli studenti verso gli altri studenti.

L’evento risponde a quanto richiesto dall’art. n.4 comma 1 e 2 della legge nazionale 38 del 2010,
dall’art. 8 comma 2 dell’allegato 1 a pag.27 del Decreto Regionale n. 51 del 11/10/2012, dall’art. 3
comma 1 e dall’art. 4 della legge nazionale n. 219 del 22 dicembre 2017.

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it



mailto:conferenza@regioni.it
mailto:ufficio.stampa@regioni.it

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: ASL TERAMO

Luogo/Sede dell’evento Aula 2° lotto convegno: LA MEDICINA NARRATIVA NELLE CURE
PALLIATIVE: MUSICA E PAROLE.
Inoltre prodotto comunicato stampa pubblicato sulle
pagine locali.

Nome iniziativa/evento: LA MEDICINA NARRATIVA NELLE CURE PALLIATIVE: MUSICA E
PAROLE

Tipo di evento: Convegno + comunicato stampa con report delle attivita svolte durante il 2023 ed accluse
Informazioni circa la presenza e le modalita di accesso alla rete della terapia del dolore e
Della palliazione

Data evento: 25 05 24

Descrizione/Obiettivi: Cercare di coinvolgere il personale sanitario illustrando gli obiettivi e le modalita
di accesso alla Rete della Palliazione, promuovendo altresi la diffusione sulla
popolazione circa la presenza di un servizio che il SSN mette a disposizione dei
cittadini in termini di trattamento del dolore e della palliazione.

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it



mailto:conferenza@regioni.it
mailto:ufficio.stampa@regioni.it
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INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXIII GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

L SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: 2P )220 / CHH Bl

Luogo/Sede dell’evento: ? 0. SO ANNUNWLWTA' ~ ChH 57’ -

- INGRESSL 9.0 L 8- 42
1 " IV
Nome iniziativa/evento: GlopNA14 D b LUevo
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(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome

all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it




INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma:
ABRUZZO - L’AQUILA

Luogo/Sede dell’evento:

CORSO VITTORIO EMANUELE - L’AQUILA
Nome iniziativa/evento:

TERAPIA DEL DOLORE, CURE PALLIATIVE E DONAZIONE ORGANI:
PERCHE’ LA FINE SIA UN NUOVO INIZIO

Tipo di evento:

GAZEBO-INFOPOINT DEDICATO ALLA CITTADINANZA

Data evento:
26 MAGGIO 2024

Descrizione/Obiettivi:

Per la XXIlI Giornata Nazionale del Sollievo I'hospice dell’Aquila Casa Margherita, in
collaborazione con [l'associazione V.A.Do., l'associazione AIDO e con il Centro Trapianti
Regionale, ha organizzato un gazebo-infopoint, dedicato alla cittadinanza, che sara allestito su
Corso Vittorio Emanuele, all’altezza del civico 59.

Presso il gazebo i cittadini potranno essere informati sulla legge 38 del 2010 che esplica quel
rispetto della dignita e dell’autonomia di ogni persona, rendendo esigibile il suo diritto a non soffrire e
dunque all'accesso alle cure palliative. Sara possibile, inoltre, avere informazioni sul funzionamento
di un hospice, sulla legge 219 del 2017 (testamento biologico o Disposizioni Anticipate di
Trattamento) e sulla donazione degli organi.

Le risposte ai vari interrogativi saranno date dai medici specialisti che prestano o hanno prestato




servizio presso I'hospice dell’Aquila, dai dipendenti Asl afferenti all’'unita di Anestesia, Rianimazione,
Terapia del Dolore e Cure Palliative dell’ospedale dell’Aquila, dai volontari che collaborano con le
associazioni V.A.Do. e AIDO e dai sanitari afferenti al Centro Regionale Trapianti.

Lo scopo di questo incontro con i cittadini, dunque, e la divulgazione e sensibilizzazione alle
tematiche della terapia del dolore, delle cure palliative, del fine vita, del testamento biologico e della
donazione degli organi.

L’invito & a intervenire per acquisire nuove informazioni e dissipare ogni dubbio su argomenti che
spesso spaventano perché poco conosciuti, ma che rappresentano elementi chiave in una societa

che voglia definirsi “civile”.

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it



mailto:conferenza@regioni.it
mailto:ufficio.stampa@regioni.it

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: Abruzzo

Luogo/Sede dell’evento: Rete 8 Studi televisivi di Chieti, trasmissione in diretta Pronto Medicina facile

Nome iniziativa/evento: “Conoscere meglio le Cure Palliative”

Tipo di evento: Intervista Televisiva al Dir. Della U.O.C Hospice e Cure Palliative della ASL di Pescara

Data evento: Giovedi 23 Maggio h 21:00-21:45

Descrizione/Obiettivi: Educazione sulle cure palliative moderne e tipologie di ricovero in Hospice;
Informazioni su Legge 38/2010 e Legge 219/2017 ; informazione sui servizi offerti dalla ASL di Pescara;

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it



mailto:conferenza@regioni.it
mailto:ufficio.stampa@regioni.it
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LA MEDICINA NARRATIVA

NELLE CURE PALLIATIVF
MUSICA E PAROLE

sabato 25 maggio 2024 ore 8.30/18.00 - Sala Convegni Ospedale "G. Mazzini" Teramo
PROGRAMMA

8.30
9.00

9.15

9.30

9.50

11.15
11.30

Registrazione partecipanti

Saluti delle autorita
Direttore della ASL di Teramo Dott. Maurizio Di Giosia
Direttore Dipartimento Oncologico Dott. Carlo D’Ugo

1° SESSIONE
La musica che cura e la medicina narrativa
Moderatori: Claudio Di Bartolomeo e Gaetano Sorrentino

Le moderne cure palliative:
dalla legge 38/2010 ad oggi
Fatima Parravano

La medicina narrativa;
ruolo nell’'umanizzazione delle cure
Danila Zuffetti

Coffe break

Polifonia della narrazione e geometrie relazionali:

dal linguaggio musicale, le strategie per la moderna disciplina palliativista

Raffaele Schiavo

INFORMAZIONI GENERALI

13.30
14.15

14.30

15.45

17.45
18.00

Pausa pranzo

2° SESSIONE
Laboratori esperienziali
Moderatori: Danila Zuffetti, Emanuela Zenobi

Laboratorio di medicina narrativa

Tutor con la supervisione della Dott.sa Danila Zuffetti

Flavia Di Giangiacomo; Giuseppe Di Giuseppe; Antonio Di Paolo;
Claudia Nanno; Gianni Nepa; Teresa Scipioni; Massimo Luciani;
Alessandra Pollastrelli

Laboratorio di musicoterapia

Raffaele Schiavo; Flavia Di Giangiacomo; Giuseppe Di Giuseppe;
Antonio Di Paolo; Claudia Nanno; Gianni Nepa; Teresa Scipioni;
Massimo Luciani; Alessandra Pollastrelli

Test ECM

Chiusura dei lavori

Responsabile Scientifico:
Dott.ssa Fatima Parravano - Infermiere con incarico di complessita
organizzativa dipartimento oncologico

Dott. Claudio Di Bartolomeo - Direttore UOC Hospice e Cure Palliative

Crediti ECM: 7 - 60 partecipanti

Liniziativa é rivolta a medico chirurgo (oncologia; radioterapia), psicologo,

fisioterapista, infermiere, professioni sanitarie non ecm

Iscrizioni ENTRO il 15 maggio 2024 su
www.eventiecongressi.it/aslteramo

™ Per informazioni: Studio Eventi & Congressi, Lanciano

s
S8 Tel. 0872713586

Nel caso di esubero delle richieste di partecipazione, verra considerata
I"attinenza dei profili professionali rispetto alle tematiche del convegno.


https://www.eventiecongressi.it/aslteramo/

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXIIT GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

l SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma:REGIONE ABRUZZO

Luogo/Sede dell’evento:MANOPPELLO (PE), Sala “ Wojtyla”. Piazza Zambra.
Nome iniziativa/evento: Evento Formativo.

Tipo di evento: Consegna diplomi ai partecipanti del 1° Corso di Formazione per “Caregiver” in
Cure Palliative e Cure di Supporto.( Ai sensi della legge n.38 del 15 marzo 2010 )

Data evento:25/05/2024

Descrizione/Obiettivi:Nel corso della celebrazione della Giornata Regionale del Sollievo 2024, I’
ECAD-17 (Ambito Sociale Montagna Pescarese) , dopo aver svolto il 1°Corso di Formazione per
“Caregiver” in Cure Palliative e Terapie di Supporto con il coordinamento dell’ Associazione
Abruzzese “Gigi Ghirotti” e il supporto dell’Associazione Erga Omnes.

Alla presenza di Autorita Religiose, Militari e Civili: Sig.ra Giulia De Lellis.

, Vice Sindaco-Assessore Servizi Sociali Comune di Manoppello; Sig. Massimiliano Esposito,
coordinatore ECAD-17, avviene la consegna dei diplomi ai partecipanti del corso. Tale iniziativa di
formazione ¢ avvenuta quest’ anno e si é svolta nel segno di contribuire a migliorare , nei
Caregiver, la cultura del sollievo dalla sofferenza fisica e morale in favore di tutti coloro che sono
accanto alle persone che stanno attraversando un percorso vitale di sofferenza,come le persone
affette da malattie croniche o che stanno ultimando il loro percorso di vita, non potendo piu giovarsi
di cure destinate alla guarigione.

AMBITO [* ]
STRE TUALE | 4§
SGOALE | /

ontagna Pescarese




INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: ABRUZZO

Luogo/Sede dell’evento: HOSPICE BOUGANVILLE, Via R. Paolini, 47 Pescara

Nome iniziativa/evento: Open Day in Hospice

Tipo di evento

Allestimento di gazebo nell’area antistante I’Hospice Bouganville; verra divulgata la cultura sulle Cure
Palliative con materiale informativo distribuito da VVolontari dell’ Associazione Bouganville e dal personale
dell’Hospice ; organizzazione di buffet sulla terrazza dell’Hospice Bouganville per pazienti e familiari ;
saranno presenti anche gli studenti della scuola secondaria che hanno svolto 30 ore di volontariato, in
collaborazione con I’ Associazione Hospice Bouganville onlus, nell’ambito del progetto scuola del CSV , con i
loro familiari .

Data evento:
Domenica 26 Maggio h 10:00-13:00 - Evento in Hospice aperto alla cittadinanza

Descrizione/Obiettivi: Educazione sulle cure palliative e tipologie di ricovero in Hospice; Informazioni su
Legge 38/2010 e Legge 219/2017; informazione sui servizi offerti dalla ASL di Pescara;

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it



mailto:conferenza@regioni.it
mailto:ufficio.stampa@regioni.it
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Studio Eventi & Congressi, Lanciano
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13.30
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Saluti delle autorita
Direttore della ASL di Teramo Dott. Maurizio Di Giosia
Direttore Dipartimento Oncologico Dott. Carlo D’Ugo

1° SESSIONE
La musica che cura e la medicina narrativa
Moderatori: Claudio Di Bartolomeo e Gaetano Sorrentino

Le moderne cure palliative:
dalla legge 38/2010 ad oggi
Fatima Parravano

La medicina narrativa:
ruolo nell’'umanizzazione delle cure
Danila Zuffetti

Coffe break

Polifonia della narrazione e geometrie relazionali:

dal linguaggio musicale, le strategie per la moderna disciplina palliativista

Raffaele Schiavo
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2° SESSIONE
Laboratori esperienziali
Moderatori: Danila Zuffetti, Emanuela Zenobi

Laboratorio di medicina narrativa

Tutor con la supervisione della Dott.sa Danila Zuffetti

Flavia Di Giangiacomo; Giuseppe Di Giuseppe; Antonio Di Paolo;
Claudia Nanno; Gianni Nepa; Teresa Scipioni; Massimo Luciani;
Alessandra Pollastrelli

Laboratorio di musicoterapia

Raffaele Schiavo; Flavia Di Giangiacomo; Giuseppe Di Giuseppe;
Antonio Di Paolo; Claudia Nanno; Gianni Nepa; Teresa Scipioni;
Massimo Luciani; Alessandra Pollastrelli

Test ECM

Chiusura dei lavori



INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: ABRUZZO

Luogo/Sede dell’evento: RADIO TEATE ON AIR-CHIETI.(www.radioteateonair.it)

Nome iniziativa/evento: L’ABRUZZ0O CELEBRA ON LINE LA “XXIll Giornata Nazionale del Sollievo
- 26.05.2024"

Tipo di evento: Servizio realizzato da Radio Teate On Air,www.radioteateonair, con foto, video e
interviste. Intervengono: Giulia De Lellis, Vice Sindaco e Assessore Politiche Sociali del Comune di
Manoppello (Gestore Ecad 17), Massimiliano Esposito,Responsabile Ufficio di Piano ECAD-17
(Montagna Pescarese), Giuseppe Belfiore presidente Associazione Gigi Ghirotti Abruzzo e Pasquale Elia
Presidente Erga Omnes.

Data evento: 26 maggio 2024 messa in onda on line del servizio.

Descrizione/Obiettivi:L’emittente mette in onda un report realizzato da Radio Teate On Air, con foto,
video e interviste sulle iniziative regionali in programma, tra di esse la cronaca dell’incontro di
informazione e sensibilizzazione, avvenuto in data 25/05/°24 nella sala Wojtyla di Manoppello, ove &
prevista la consegna degli attestati in conclusione del corso gratuito in Cure Palliative e di Supporto per
Caregiver , organizzato dall’Ecad 17(ENTE AMBITO SOCIALE MONTAGNA PESCARESE) con il
coordinamento dell’ Associazione Gigi Ghirotti Abruzzo ed il supporto dell’Associazione Erga Omnes.

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it



mailto:conferenza@regioni.it
mailto:ufficio.stampa@regioni.it

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma:ABRUZZO

Luogo/Sede dell’evento:BUCCHIANICO , Citta del Sollievo dal 2015, Santuario San Camillo de Lellis.

Nome iniziativa/evento:Celebrazione Giornata Nazionale del Sollievo 2924.

Tipo di evento:Celebrazione Religiosa e Tavola Rotonda.

Data evento:26/05/2024

Descrizione/Obiettivi:

IL santuario San Camillo de Lellis , nell’ambito della giornata Regionale del Sollievo 2024, celebrera alle
ore 19, con il Rettore, Reverendo Padre Germano ed alla presenza di autorita militari , del Sig. Sindaco
Carlo Tracanna, del Presidente dell’Associazione Abruzzese “Gigi Ghirotti”’e dei rappresentanti il
Volontariato, una messa al termine della quale avverra la benedizione di un ulivo con I’intenzione che le
citta del sollievo siano sempre piu operatrici di pace in questo tempo cosi travagliato da guerre in tutto il
mondo. Seguira successivamente una tavola rotonda sul tema del “Sollievo e della Cura” partendo
dall’esperienza di San Camillo de Lellis, gigante della Carita e maestro nella cura degli infermi.

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome




all’indirizzo e-mail e ufficio.stampa@regioni.it conferenza@reqgioni.it
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INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: Basilicata

Luogo/Sede dell’evento: Rionero in Vulture, Centro Visioni Urbane in via Fontana 1961.

Nome iniziativa/evento: “Cure palliative e terapia del dolore. Cure sanitarie e tutela della persona”.

Tipo di evento: convegno

Data evento: 26 Maggio 2024, ore 18:00.

Descrizione/Obiettivi:

RIONERO "CITTA' DEL SOLLIEVO"
FINEVITAE DIRITTI DELLA PERSONA

Rionero in Vulture, per mezzo della Fondazione Nazionale Gigi Ghirotti e con il patrocinio dell’ANCI
(Associazione Nazionale Comuni Italiani), ha ricevuto ormai da tempo I’attestato di “Citta del Sollievo”.

Per questa ragione la nostra Amministrazione ha programmato un’iniziativa per promuovere,
attraverso idonea informazione, la cultura del sollievo dalla sofferenza fisica e morale in favore di tutte e
tutti coloro che stanno ultimando il loro percorso vitale, non potendo piu giovarsi di cure destinate alla
guarigione.

Parleremo di cure palliative, terapia del dolore e testamento biologico, trovando sostegno e
collaborazione dall'Associazione Luca Coscioni, da sempre portavoce degli ultimi che faticano a dar
voce ai propri diritti.




Domenica 26 Maggio, ore 18:00, Centro Visioni Urbane in via Fontana 1961.

Vi aspettiamo!

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it
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INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXIIT GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma:

REGIONE BASILICATA

Luogo/Sede dell’evento:

POTENZA, C/DA BUCALETTO PRESSO LA STRUTTURA DI PROSSIMITA DELL’ASP DI CUI AL
PROGETTO ALLEGATO ALLA DGR n.974/2021

Nome iniziativa/evento:

INCONTRO INFORMAZIONE/SENSIBILIZZAZIONE “SOFFERENZA FINE VITA”

Tipo di evento:

INCONTRO FORMATIVO

Data evento:

22.06.2024

Descrizione/Obiettivi:

PERCORSO FORMATIVO PER VOLONTARI E CAREGIVER

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it




SCHEDA PROGETTO

Implementazione dell’agenda socioassistenziale in

TITOLO DEL PROGETTO PER | CuUre domiciliari: attivazione sperimentale di una

ESTESO

struttura di prossimita fisica e virtuale per pazienti
con situazioni di fragilita tutelate.

REGIONE/PROVINCIA

AUTONOMA

Regione Basilicata

RISORSE FINANZIARIE OCCORRENTI ALLA REALIZZAZIONE DEL PROGETTO

Finanziamento Riferimento Importo
(Delibera regionale,
atto ecc.)
Risorse assegnate per [’anno 2020 233.593,82
Risorse assegnate per [’anno 2021 233.593,82
Totale risorse (2020 + 2021) 467.187,64

DESCRIZIONE DEL
CONTESTO
DI RIFERIMENTO E
DI ESPERIENZE
ESISTENTI A
LIVELLO
REGIONALE

La Basilicata ha tre indicatori decisamente negativi rispetto al
contesto nazionale e al confronto con le altre Regioni: il calo
demografico, I’indice di vecchiaia e [I’indice di poverta.
Nell’analisi delle tabelle nazionali si registra inoltre che tali
indicatori hanno un considerevole trend peggiorativo. Se a tali dati
si aggiunge una densita abitativa da sempre inferiore alla media
nazionale e una viabilita relativamente critica, si comprende come
diventi necessario 1’adozione di strumenti adeguati a garantire un
valido sostegno di prossimita in grado di predisporre un ulteriore
incremento del peso specifico dell’assistenza Sanitaria e sociale. In
Basilicata la formulazione di un nuovo assetto organizzativo delle
Cure Domiciliari e Palliative ¢ un’esigenza che, partendo dalla
validita di un impianto esistente, e divenuta un imperativo
suffragato dai repentini cambiamenti della popolazione sanitaria,
con nuovi bisogni, in parte legati all’attuale pandemia. La
valutazione multidimensionale svolta con il sistema InterRAI, una
“suite componibile di raccolta ed elaborazione dati” capace di
intuire i bisogni assistenziali dei pazienti cronici e terminali
attraverso algoritmi tarati allo scopo, rende possibile la
predisposizione di un adeguato impianto logistico calibrato alla
nuova popolazione sanitaria.

La principale caratterizzazione di tale sistema e legata
all’attitudine a eseguire prestazioni domiciliari complesse,
tecnologicamente assistite e alla vocazione olistica di gestione
dell’ammalato preso in carico: impianti venosi ecoguidati, terapia




del dolore, terapie a sorveglianza medica, paracentesi,
emotrasfusioni, gestione NAD, gestione lesioni croniche cutanee,
sedazione terminale sono in buona parte, eseguiti direttamente da
operatori delle Aziende sanitarie ASP e ASM oppure a governo
clinico delle stesse aziende. Inoltre, la ormai avviata
organizzazione con “presa in carico” sta soppiantando il vecchio
sistema multiconsulenziale e, contribuisce significativamente a
ottimizzare ¢ uniformare 1’offerta di cura. Il mantenimento delle
performance della UOC in fase pandemica, che ne ha esaltato la
sua capacita di resilienza, i fondi ministeriali messi a disposizione
per rafforzare tale settore, la necessita di raggiungere 1’obiettivo
del 10% della presa in carico dei pazienti anziani, I’enorme
incremento del peso specifico delle cure palliative (non solo intese
come cure di fine vita), 1’utilizzo sempre piu sistematico della
telemedicina, suggeriscono la ricerca di nuove soluzioni
organizzative dove anche il terzo settore puo e deve avere un
ruolo di rilievo.

Il progetto che si intende realizzare prevede la creazione di
due strutture di prossimita presso il quartiere periferico
“Bucaletto” di Potenza e il borgo “La Martella”, nato a
Matera negli anni cinquanta come progetto di sfollamento del
quartiere “Sassi”. Il Borgo ¢ situato a circa 5 chilometri dalla
Citta di Matera, viene servito due volte a settimana da un
MMG.

OBIETTIVO
GENERALE

Attraverso la sperimentazione di un nuovo modello di “strutture di
prossimita” inizialmente finalizzate all’assistenza dei pazienti
affetti da Covid-19, ma estesa a malati cronici, non autosufficienti,
con bisogni di cure palliative, di terapia del dolore, e in generale
con situazioni di fragilita tutelate, si cerchera di implementare il
gia collaudato assetto organizzativo delle Cure Domiciliari
regionali con I’opportunita di definire “un profilo di servizi
territoriali sanitari, sociosanitari innovativi integrati con i servizi
sociali”. L’obiettivo finale & creare strutture di prossimita,
ispirate al principio della salute come benessere globale della
persona: esse dovranno rappresentare il luogo della piena
integrazione sociale e sanitaria; 1 Servizi garantiti saranno
programmati con una strategia che prevede l’integrazione degli
aspetti sanitari e assistenziali con quelli sociali, compresi quelli
abitativi, educativi, produttivi e culturali per sviluppare un sistema
di welfare di comunita efficace e condiviso. | servizi forniti dalle
strutture di prossimita dovranno favorire la domiciliarita e ridurre
I’istituzionalizzazione, con ’obiettivo principale di preservare il
benessere e la capacita di vivere, per consentire alla persona di far




logi

fronte ai propri limiti e di poter mantenere, il piu possibile, il
“controllo” della propria vita”. Cosi come concepito dal Rep. Atti
n. 134/CSR del 4 agosto 2021, si pud concepire un assetto

stico che prevede strutture di prossimita, non necessariamente

luoghi fisici, ma piuttosto entita virtuali di aggregazione
funzionale.

OBIETTIVI
SPECIFICI .

La tutela del cittadino nell’accesso alle cure domiciliari al
quale garantire la continuita delle cure mediante 1’integrazione
socioassistenziale creando percorsi omogenei di presa in carico
e gestione mediante 1’integrazione, della Centrale delle
Dimissioni, il Centro di coordinamento delle cure domiciliari e
palliative, e varie professionalita in grado di recepire bisogni
anche di tipo sociale;

la ottimizzazione delle cure palliative con la messa in campo di
strumenti telematici in grado di migliorare il monitoraggio
della erogazione delle cure, di intercettare in tempo utile le
eventuali criticita ad esse connesse e di creare una cabina di
regia in grado di implementare le performance del sistema
InterRALI;

’allestimento presso il quartiere periferico “Bucaletto” della
citta di Potenza e presso il “borgo La Martella” limitrofo alla
citta di Matera, a piu alto indice di poverta, di una struttura
fisica di prossimita presso la quale allocare un Centro di
ascolto, una centrale spoke di telemedicina, un ambulatorio per
le necessita piu impellenti non gestibili a domicilio e altro
ancora...;

la formazione di care giver sui principi di nutrizione e sulla
prevenzione delle lesioni da pressione;

la salvaguardia della dignita e dell’autonomia della persona
assistita nelle cure palliative e, contestualmente la messa in
atto di programmi di sensibilizzazione/informazione, ma anche
e soprattutto di interventi specifici diretti a cura di associazioni
no-profit.

RISULTATI ATTESI

e Attivazione, nelle due aziende sanitarie territoriali(
ASP e ASM) di almeno una struttura di prossimita
fisica e una virtuale, entrambe in collaborazione col

A breve termine, che indicano i mondo del volontariato, che gia opera presso il

miglioramenti  apportati
progetto

dal territorio in grado di integrare alla ordinaria
assistenza sanitaria quella sociale, anche avvalendosi
di strumenti digitali;
e Formazione:
o di care giver e familiari a una corretta




educazione alimentare e alla prevenzione
delle ulcere cutanee;

o di case manager e volontari titolati
finalizzata al perfezionamento
dell’interpretazione del bisogno sociale;

e Azioni specifiche dirette di natura sociale come
“bagno caldo” o “taxi solidale”

A lungo periodo, a cui tendere,
non direttamente raggiungibili
al termine del progetto

Strutturazione di un assetto organizzativo in grado di
gestire, anche da remoto, le problematiche
socioassistenziali in tutti gli ambiti territoriali. Tale
assetto deve prevedere: ’attivazione di vari Presidi di
prossimita, virtuali e/o fisici che, anche con I’utilizzo
della Telemedicina, siano in grado di intercettare il
bisogno sociale e la relativa presa in carico olistica, con
la messa a punto di interventi strutturati, non solo
sanitari, attraverso la partecipazione attiva e permanente
del mondo onlus.

PUNTI DI FORZA

Indicare i punti di forza

Indicare le strategie/azioni per I'implementazione

Sistema di  Cure Domiciliari

gia | Integrazione con i Comuni e/o le Associazioni

collaudato per I’attivita di tipo sanitario | no-profit

PUNTI DI DEBOLEZZA

Indicare i punti di debolezza

Indicare le strategie/azioni per la riduzione

e Scarsa integrazione con i Comuni e il

volontariato.

e Carenza di Case Manager orientati

Stretta integrazione fra le componenti strategiche
del Progetto: case manager e operatori delle Cure
Domiciliari; Medici di Medicina Generale,
assistenti Sociali dei Comuni, operatori no profit
fino agli stessi pazienti, i loro familiari e care-
giver, sia dal punto di vista organizzativo che

alla interpretazione del bisogno | SOtto il profilo tecnologico.

sociale.

o Caratteristiche  geografiche

territorio con scarsa densita abitativa

e viabilita problematica.

Formazione specifica orientata
all’intercettazione del bisogno sociale, con
costituzione di equipe multidisciplinari che con
Comuni e Distretto sanitario devono operare
negli ambiti territoriali svantaggiati.
Formazione specifica di care giver dedicati alla
educazione alimentare e alla prevenzione delle
ulcere da pressione.

del

Data termine

DURATA COMPLESSIVA DEL | Datainizio prevista prevista

PROGETTO

01/12/2021 31/12/2022
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INTERO PROGETTO

Descrizioni delle azioni relative a

Mesi

ogni fase

La tutela del cittadino nell’accesso alle cure
domiciliari al quale garantire la continuita
delle cure mediante...

La ottimizzazione delle cure palliative con la
messa in campo di strumenti telematici in
grado di migliorare il monitoraggio della
erogazione delle cure, di intercettare in
tempo utile .... sistema InterRAI

L’allestimento presso un quartiere Bucaletto
di Potenza e presso il borgo La martella

10 limitrofo alla citta di Matera a piu alto indice
di poverta, di una struttura fisica di
prossimita presso la quale allocare un Centro
di ascolto, wuna centrale spoke di
telemedicina, un ambulatorio. ..
La formazione ai care giver sui principi di
gestione globale dei pazienti fragili e sulla
nutrizione e sulla prevenzione delle lesioni
da pressione
la  salvaguardia  della  dignita e
dell’autonomia della persona assistita nelle
cure palliative e, contestualmente la messa in
atto di programmi di sensibilizzazione, ma
anche di interventi specifici diretti a cura di
associazioni no-profit
DESCRIZIONE ANALITICA DEL PROGETTO
Azioni Breve descrizione dei contenuti
Garantire, nella continuita delle cure, anche I’esaudimento
La tutela del cittadino | dei bisogni socioassistenziali attraverso
ne“’_aC_T_eSS_O | allle cure e la cooptazione nella Centrale delle Dimissioni e il
domici larl al quale garantire centro di coordinamento per le cure domiciliari di
la continuita delle cure . i . e
. ) ) operatori del terzo settore in grado di decodificare
mediante I’integrazione : ) o
socioassistenziale  creando al meglio tali necessita.
percorsi omogenei di presa in e La rete deve inoltre essere garantita da un sistema
carico e gestione mediante di valutazione multidimensionale, inglobante la
11 | Pintegrazione tra Centrale valutazione del bisogno sociale, che si sta

delle Dimissioni e centro di
coordinamento  delle cure
domiciliari di professionalita
in grado di recepire bisogni
anche di tipo sociale.

attualmente impiantando nella Regione Basilicata
per la gestione integrata in tutti gli ambiti,
ospedalieri e non, dei pazienti, dei ricoveri, delle
prese in carico e delle informazioni cliniche
essenziali.

La ottimizzazione delle cure
palliative con la messa in
campo di strumenti telematici
in grado di migliorare il
monitoraggio della erogazione

e Integrazione nel sistema interRAI attualmente in

funzione delle componenti relative alla valutazione
del bisogno sociale. Tale azione implica anche una
fase di formazione specifica anche di personale
titolato (es. Assistenti Sociali) di Associazioni no




delle cure, di intercettare in
tempo utile le eventuali
criticita ad esse connesse e di
creare una cabina di regia in
grado di implementare le
performance  del  sistema
InterRAI

profit con le quali stipulare un preciso protocollo di
intesa.

e [’ampiamento del sistema di monitoraggio con

sorveglianza di soggetti con parametri vitali,
assetto nutrizionale, eventuali cronicita insorte
durante il trattamento, soprattutto per pazienti con
spiccato bisogno sociale, utilizzando la piattaforma
di telemedicina gia in uso e, almeno dove presente,
la struttura di prossimita preposta.

L’allestimento  presso  un
quartiere periferico di
Potenza, e presso un borgo
della citta di Matera a piu alto
indice di poverta, di una
struttura fisica di prossimita
presso la quale allocare un
Centro di ascolto, una centrale
spoke di telemedicina, un
ambulatorio per le necessita
pit impellenti non gestibili a
domicilio

Allestimento, in modalita sperimentale, di una
struttura di prossimita allocata nel quartiere
Bucaletto della periferia di Potenza e nel Borgo La
Martella della citta di Matera fornita
dall’Associazione Onlus, presidiata da volontari
formati all’assistenza sociale in cure domiciliari.
Tale struttura sara dotata di:

o adeguata strumentazione per un ambulatorio
medico-infermieristico preposto anche alle
cure palliative;

o una dotazione informatica per la
telemedicina e per la valutazione
multidimensionale;

o mezzo di trasporto per il Servizio di Taxi
solidale, attraverso il quale saranno
consentiti gli spostamenti dei pazienti per
I’esecuzione di esami strumentali o
interventi presso strutture ospedaliere o
ambulatoriali;

o attrezzatura per garantire il “Bagno Caldo” a
domicilio ai pazienti allettati nel proprio
letto;

o strumenti ludici e organizzazione per
ginnastica dolce ( AFA) sia dei care giver
che degli stessi pazienti con residua
autonomia per il tempo libero al fine di
evitare I’isolamento sociale e I’ipomobilita

la formazione ai care giver sui
principi di nutrizione e sulla
prevenzione delle lesioni da
pressione;

allestimento di corsi online, on the job e itineranti ai
care giver su una corretta educazione alimentare e sulla
prevenzione delle ulcere da pressione e sulla gestione
del paziente fragile

la salvaguardia della dignita e
dell’autonomia della persona
assistita nelle cure palliative e
nella gestione del dolore e,
contestualmente la messa in
atto di  programmi  di
sensibilizzazione/informazion
e con il contributo di
associazioni no-profit.

Attivazione del Servizio di Taxi solidale, attraverso
il quale saranno consentiti gli spostamenti dei
pazienti per ’esecuzione di esami strumentali o
interventi  presso  strutture  ospedaliere 0
ambulatoriali. Tale Servizio usufruira di un mezzo
di trasporto acquistato dall’ASP e dal’ASM e
gestito da volontari di una Associazione Onlus con
la quale sara stipulato un protocollo di intesa.

Attivazione progetto “Bagno Caldo” a domicilio ai




pazienti allettati nel proprio letto. Tale Servizio sara
garantito da volontari di un’Associazione Onlus con
la quale sara stipulato un protocollo di intesa.

ARTICOLAZIONE DEI COSTI DURANTE LA
REALIZZAZIONE DEL PROGETTO
Tipologia di costi Importo in Note
euro
La tutela del cittadino
nell’accesso alle cure

domiciliari al quale garantire la
continuita delle cure mediante
I’integrazione

socioassistenziale creando

Cooptazione operatori del terzo settore gia titolati
(Assistenti Sociali); (ASP 25.000- ASM 20.00)
Incremento  attivita  degli  operatori  Cure

E;;;:chs' eom;e%iinoer:edlrr?:}?jsi’gnltz 75.000 Domiciliari presso la Centrale delle Dimissioni; (
i : ASP 15.000- ASM 15.00)
integrazione, nella Centrale
delle Dimissioni, di
professionalita in grado di
recepire bisogni anche di tipo
sociale.
e Integrazione nel sistema  interRAI
La ottimizzazione delle cure attua_lmente in funzion_e delle comp_onenti
palliative con la messa in relative alla valutazione del bisogno
campo di strumenti telematici sociale. (ASP 5.000- ASM 2.500)
in grado di migliorare il e Formazione specifica anche di personale
monitoraggio della erogazione titolato  (es.  Assistenti  Sociali) di
delle cure, di intercettare In Associazioni no profit. (ASP 5.000- ASM
tempo utile le eventuali| 45.000 2.500)
criticita ad esse connesse e di '
creare una cabina di regia in e L’ampiamento del sistema di monitoraggio
grado di implementare le dei parametri vitali e dell’assetto
performance  del  sistema nutrizionale anche su pazienti con spiccato
InterRAI bisogno sociale, utilizzando la piattaforma
di telemedicina gia in uso. (ASP 20.000 —
ASM 10.000 )
Allestimento di una struttura di prossimita dotata
L’allestimento  presso  un di:
quartiere periferico di Potenza, e adeguata strumentazione per un
a piu alto indice di poverta, di ambulatorio medico-infermieristico
una  struttura  fisica  di preposto alle cure palliative; (ASP 25.000
prossimita presso la quale euro — ASM 15.00)
allocare un Centro di ascolto, | 242.000 e una dotazione informatica per la
una  centrale  spoke i telemedicina e per la valutazione
telemedicina, un ambulatorio multidimensionale con annessi rilevatori

per le necessita piu impellenti
non gestibili a domicilio e
altro.

specifici; (ASP 50.000 euro — ASM
30.000)

e mezzo di trasporto per il Servizio di Taxi
solidale, attraverso il quale saranno




consentiti gli spostamenti dei pazienti per
I’esecuzione di esami strumentali o
interventi presso strutture ospedaliere o
ambulatoriali; (ASP 30.000 euro — ASM
20.000)

e attrezzatura per garantire il “Bagno Caldo”
a domicilio ai pazienti allettati nel proprio
letto; (ASP 20.000 euro — ASM 2.000)

e strumenti ludici per il tempo libero sia dei
care giver che degli stessi pazienti con
residua autonomia. (ASP 25.000 euro —
ASM 25.000)

la formazione di care giver sui
principi di nutrizione e sulla

allestimento di corsi online, on the job e itineranti
ai care giver su una corretta educazione alimentare

prevenzione delle lesioni da 30.000 e sulla prevenzione delle ulcere da pressione ( ASP
pressione; 20.000- ASM 10.000)
la salvaguardia della dignita e e Attivazione del Servizio di Taxi solidale,
dell’autonomia della persona attraverso il quale saranno consentiti gli
assistita nelle cure palliative e, spostamenti dei pazienti per ’esecuzione di
contestualmente la messa in esami strumentali o interventi presso strutture
atto di programmi  di| 65.000 ospedaliere o ambulatoriali. (ASP 30.000 —
sensibilizzazione/informazione, ASM 10.000)
ma anche e soprattutto di e Attivazione progetto ‘“Bagno Caldo” a
interventi  specifici diretti a domicilio ai pazienti allettati nel proprio letto.
cura di associazioni no-profit (ASP 30.000 — ASM 5.000)

o Totale Costi 457.000

Indicatori di risultato previsti

Numero prese in carico con indicazione bisogno sociale citta di Potenza /numero pazienti presi in

carico citta di Potenza = 0,30

Numero prese in carico con indicazione bisogno sociale citta di Matera /numero pazienti presi in

carico citta di Matera = 0,30

12

ASP_ Effettuazione n. 70 bagni caldi a domicilio
ASM _ Effettuazione n. 30 bagni caldi a domicilio

sia per ASP che per ASM Effettuazione 40 viaggi con taxi solidale

sia per ASP che per ASM Inserimento di 30 pazienti in telemedicina per monitoraggio stato

nutrizionale e parametri vitali

sia per ASP che per ASM Formazione di 8 ore per 100 care giver o familiari sulla educazione
alimentare e sulla prevenzione ulcere da pressione
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JEse il

Azienda
A OV o Direzione Sanitaria Aziendale
Luigi Vanvitelli

Alla Direzione Generale
per la Tutela della Salute ed il Coordinamento del
Sistema Sanitario Regionale

dg.500400@pec.regione.campania.it

Oggetto: 23" Edizione “Giornata del sollievo” - Riscontro

In riferimento alla Vs nota prot.n. PG/2024/239572 del 14.05.24, relativa all’evento in oggetto, si
allega la scheda compilata dalla Prof.ssa Maria Beatrice Passavanti, Responsabile UOS Terapia del Dolore
di questa AOU.

Cordiali salut

Il Direttore Sanitario
Pasquale Di Girolamo Faraone

PD?SQUALE Il Direttore Generale
3 ¥ GIROLAMO Ferdinando Russo
., FARAONE
- 17.05.2024 Firmato digitalmente da:
Y 12:59:57 ¢/ FERDINANDO RUSSO
GMT+01:00

Adienda Orpedabera Universitaria - Univarsith degh siudi della Campania "L Yanvitali™

Firmato il 17/05/2024 14:13

Seriale Certificato: 1023

Valido dal 23/11/2022 al 22/11/2025
Tl Trust Technologies QTSP CA

Via S.M, Costantinopoli n. 104 — NAPOLI tel.081 5666945-6955 - P.I. 06908670638
[Digitare qui] [Digitare qui] [Digitare qui]



Regione Campania
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JEse

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXIII GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

I SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma:
Campania/Napoli
Luogo/Sede dell’evento:

Policlinico Vanvitelli, Piazza Miraglia 5, Padiglione 3 Lato Ovest, Secondo Piano. 80138 Napoli

Nome iniziativa/evento:
23° Edizione della Giornata Nazionale del Sollievo

Tipo di evento:
23° Edizione della Giomata Nazionale del Sollievo

Data ed orario evento:
26/05/2024, a partire dalle ore 9

Descrizione/Obiettivi: :

La giornata Nazionale del Sollievo, giunta alla 23° edizione, ¢ finalizzata a “promuovere e testimoniare,
attraverso idonea informazione e tramite iniziative di sensibilizzazione ¢ solidarieta, la cultura del sollievo
della sofferenza fisica e morale in favore di tutti coloro che stanno ultimando il loro percorso vitale, non
potendo piu giovarsi di cure destinate alla guarigione”. L’edizione di quest’anno vuole porre I’attenzione ed
accendere nuovamente i riflettori su 4 principi cardine: cure palliative, terapia del dolore, umanizzazione,
percorsi formativi per i volontari. Il paziente bisognoso di cure palliative ¢ colui che necessita di un approccio
mirato a migliorare la propria qualita della vita e dei suoi familiari, che si trovano ad affrontare problematiche
associate a malattie inguaribili, attraverso la prevenzione ed il sollievo della sofferenza, un’identificazione
precoce della causa, un ottimale trattamento del dolore e di altre problematiche di natura fisica, psicologica,
sociale e spirituale.

L’attivita dell’ambulatorio di Terapia Antalgica dell’A.O.U. “Luigi Vanvitelli” & rivolta a pazienti con dolore
causato da patologie neoplastiche e non, patologie a carico dell’apparato muscolo-scheletrico, del sistema
cardiovascolare, del sistema nervoso, nonché quello associato a complicanze del diabete mellito. L’ambulatorio mira a
prendere in cura i pazienti affetti da dolore acuto, cronico e ricorrente, sia benigno che neoplastico, attraverso
I’impostazione di una corretta terapia farmacologica e/o 'utilizzo di terapie fisiche (magnetoterapia, laserterapia,
tecarterapia e TENS-terapia)

(max 30 righe)
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per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 17 maggio 2024
all’indirizzo e-mail dg.500400@pec.regione.campania.it
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napoli2nord
Il Direttore Generale

Nominato con Decreto del Presidente della Giunta Regionale della Campania n.105 del 04.08.2022.

Alla Direzione Generale per la tutale della Salute ed
il Coordinamento del Sistema Sanitario Regionale
dg.500400@perc.regione.campania.it

In occasione della Gionata del Sollievo, I'’Asl Napoli 2 Nord provvedera al lancio di un video

relativo all’Hospice, che sara trasmesso sui canali web e social dell’Azienda.

Inoltre il video sara presentato nel programma TG+Salute e Radio+Salute in collaborazione

con Teleclub Italia e Radio Napoli Centrale.

L’occasione e gradita per porgere cordiali saluti

11 Direttore Generale
Dott. Mario IERVOLINO

; Regione Campania
) Data: 20/05/2024 12:49:33, PG/2024/0249271
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Riepilogo riscontri “Giornata Nazionale del Sollievo”

DATA
RICEZIONE MITTENTE PROTOCOLLORC NOME INIZIATIVA DESCRIZIONE INIZIATIVA
Cure palliative e terapia | Attivita di screening algologico gratuito, distribuzione di materiale informativo su terapia del
17/05/2024 | ASL CASERTA 2024/249297 deldolore dolore, cure palliative e cure palliative domiciliari
23° Edizione della
Giornata Nazionale del |Promozione e informazione e sensibilizzazione delle cure palliative, terapia del dolore,
17/05/2024 | AO VANVITELLI 2024/249372 Sollievo umanizzazione, percorsi formativi per i volontari.
XXX Giornata nazionale del | Visite Algologiche gratuite, informazioni all'utenza sanitaria circa la terapia del dolore e cure
17/05/2024 | ASL SALERNO 2024/249636 sollievo palliative
Corso di Formazione ECM ad oggetto "La Comunicazione medico-paziente tra
valenze etiche e manageriali: formazione indispensabile per i medici di oggi e domani", che si
AORN terra il 05/06/2024 presso l'Auditorium dell'Ordine dei Medici di Napoli.
SANTOBONO- XXIll Giornata nazionale |Promozione della XXIll Giornata nazionale del Sollievo attraverso i propri canali istituzionali di
20/05/2024 | PAUSILIPON 2024/249702 del Sollievo comunicazione.
ASL NAPOLI 2 Lancio di unvideo relativo all'hospice che sara trasmesso sui canali web
20/05/2024 NORD 2024/249271 Giornata del Sollievo e social dell'azienda nonché in radio e tv locali




INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXIII GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

[ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA |

Regione/Provincia autonoma: ,
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Regione Campania

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 17 maggio 2024
all’indirizzo e-mail dg.500400(@pec.regione.campania. it
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Regione Campania
Data: 20/05/2024 14:16:16, PG/2024/0249702
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é @« Azienda Ospedaliera di Rilievo Nazionale
“Santobono-Pausilipon”

SANTOBONO Via Teresa Ravaschieri, 8 -80122- Napoli

PAUSILIPON Codice Fiscale/Partita Iva n. 06854100630

Direzione Generale

Alla  Direzione Generale per la Tutela della
Salute e Coordinamento del Sistema Sanitario
Regionale
Avv. Antonio Postiglione
dg.500400@pec.tegione.campania.it

Oggetto: XXIII Giornata nazionale del Sollievo. Riscontro nota PG/2024/0239572 del
14/05/2024.

Con riferimento alla nota PG/2024/0239572 del 14/05/2024 di pari oggetto, acquisita al
protocollo aziendale n. 10870 del 15/05/2024, la scrivente Azienda intende celebrare la XXIII Giornata
nazionale del Sollievo attraverso una iniziativa che prevede la presentazione - a cura della U.O.S.D.
Ospedalizzazione Domiciliare e Cure Domiciliari Complesse - di una relazione nell’ambito del Corso di
Formazione ECM ad oggetto “La Comunicazione medico-paziente tra valenze etiche e manageriali:
formazione indispensabile per i medici di oggi e domani”, che si terra il 05/06/2024 presso I'Auditorium
dell’Ordine dei Medici di Napoli.

Tanto premesso si trasmette, in allegato, la scheda informativa relativa alla iniziativa di cui sopra,
debitamente compilata dal Responsabile della U.O.8.D. Ospedalizzazione Domiciliare e Cure Domiciliari
Complesse Domiciliare e Cure Domiciliari Complesse del P.O. Santobono.

Sirappresenta altresi, che questa Azienda in data 26 maggio p.v. provvedera a promuovere la XXIII
Giornata nazionale del Sollievo attraverso i propri canali istituzionali di comunicazione.

H.Direttore Sanitario
Dott.ss: a Vittoria Montemurro
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INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXIIT GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIV A

Regione/Provincia autonoma: .
g Campania

Luogo/Sede dell’evento:  Auditorium Ordine dei Medici di Napoli

Nome iniziativa/evento:

La comunicazione medico-paziente tra valenze etiche e manageriali:formazione

indispensabile per i medici di oggi e domani

Tipo di evento: Corso di formazione ECM

Data evento: 5 gjugno 2024

Descrizione/Obiettivi:
Il corso di formazione prevede |a relazione della Responsabile UOSD Cure Domiciliari

Complesse AORN Santobono Pausilipon dal titolo "La comunicazione al bambino e al genitore

cosa dire,come dirlo,quando dirlo".

Si affrontera il difficile tema della comunicazione medico -paziente in Pediatria in particolare della
comunicazione di inguaribilita ai genitori dei pazienti arruolabili alle Cure Palliative Pediatriche oncologiche

e non ocologiche. ) (max 30 righe) . . .
Verra inoltre illustrato il progetto "Umanizzazione mtensiva" che prevede un miglioramento
dell'assistenza dei piccoli pazienti ricoverati in Terapia Intensiva Pediatrica applicando
___ilconcetlo di Rianimazionesperta
per ogni iniziativa/evento compilare una scheda inforinativa

Da far pervenire entro il 17 maggio 2024
all’indirizzo e-mail dg.500400@pec.regione.campania.it




INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXIIT GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma:
REGIONE EMILIA ROMAGNA
Luogo/Sede dell’evento:

AUSL DELLA ROMAGNA: PRESIDI OSPEDALIERI DI:
RAVENNA-RIMINI-CESENA-FORLI

Nome iniziativa/evento:

IL PAZIENTE CON DOLORE CRONICO: “APPROCCI TERAPEUTICI MULTIDISCIPLINARI”

Tipo di evento:

1. PRESENZA DEI MEDICI ALGOLOGI IN TUTTI E QUATTRO I PRESIDI AZIENDALI PER
OFFRIRE SIA CONSULENZA TELEFONICA CHE CHIARIMENTI ALL’INTERNO DEGLI
AMBULATORI RIGUARDO ALLE PATOLOGIE CHE PRESENTANO UN QUADRO DI

DOLORE CRONICO NON ONCOLOGICO.
2. Incontro musicale il giorno, presso padiglione Ovidio , via Ovidio 5, presso sale cure palliative Rimini,

e Tel Ravenna 339 5360776
e TelRimini 0541 705255
e Tel Cesena 0547 394101
e Tel Forli 334 1570028

Data evento:
e 25.05.2023, ORE 9.00-13.00
e 26.05.24 dalle ore 11.00 alle ore 12.00
Descrizione/Obiettivi:
INFORMARE I PAZIENTI SU MODALITA’ E POSSIBILITA’ NELLA GESTIONE TERAPEUTICA DEL

DOLORE CRONICO.

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it




INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXTII GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVQO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

[ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA
. geds 5% CASA DI CURA PRIVATA
RBglODe[Pl'OV]DCIQ autonema: MALATESTA HOVELLO sRL

Sede Sociale: Via Renato Serra, 2 - 47521 Cesena
Capitale Sociale Eure 873.000,00 i.v.
Cod. Fisc. e Part. IVA 00377720404

Reg. Impr. di Forli-Cesena: 00377720404

di Forfi-Cesena: n. REA 44204
Luogo/Sede dell’evento: L T

CASA DI CURA PRIVATA MALATESTA NOVELLU ».tu
Via R. Serra, 2 - 47023 CESENA (FC)

Nome iniziativa/evento:
BEST PRACTICE sulla GESTIONE del DOLORE

Tipo di evento:
Evento Formativo con ECM ( provider FIPES )
Data evento:

24 Maggio 2024 ( venerdi )

Descrizione/Obiettivi:

Applicazione delle recenti linee guide sulla gestione del dolore .

(max 30 righe)
DDl ORE SANITARIO
Dotf. Gianluca Bersani

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda inFormativa J

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome

all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it
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INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXl GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o0 patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: EMILIA ROMAGNA, PROVINCIA DI PIACENZA

Luogo/Sede dell’evento: Hospice La casa di Iris via Bubba 98, Piacenza
Nome iniziativa/evento: Happy Hour Happy Hospice

Tipo di evento: Divulgativo rivolto alla cittadinanza

Data evento: Sabato 25 maggio 2024 dalle ore 16 alle 19

Descrizione/Obiettivi:

L’evento rientra nell’attivita di informazione alla popolazione e sensibilizzazione sul tema delle Cure Palliative.
Gli operatori della Rete Locale di Cure Palliative e dell’Hospice saranno presenti e disponibili a rispondere alle
domande della cittadinanza.

L’associazione “Insieme per I'Hospice” organizzera un buffet nel giardino.

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire gntro il 21 maqgaqio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome

all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it
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INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXIII GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: Emilia Romagna / Bologna

Luogo/Sede dell’evento: Irces Policlinico di Sant'Orsola (UO Anestesia e Terapia del Dolore — Samolsky-Dekel)

Nome iniziativa/evento: Journal Club

Tipo di evento: Formazione rivolta ai medici in formazione specialistica

Data evento: 05 maggio - pomeriggio

Descrizione/Obiettivi: dolore osteoarticolare e la nutroceutica

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome

all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it




INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXIII GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: Emilia Romagna / Bologna

Luogo/Sede dell’evento: Irces Policlinico di Sant'Orsola

Nome iniziativa/evento: Info Point Sollievo

Tipo di evento: Sensibilizzazione

Data evento: 29 maggio - mattina

Descrizione/Obiettivi; dalle 10 alle 12 operatori di Anestesiologia e Terapia del Dolore saranno a disposizione
dei cittadini per fornire consulti e chiarire dubbi sulla terapia del sollievo dal dolore in area
adulti e pediatrica. Una postazione sara allestita nell'atrio del padiglione 5.
Presso la postazione, oltre alla presenza degli operatori, sara disponibile materiale
informativo sui servizi offerti per il controllo del dolore e sui diritti dei cittadini.

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome

all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it




INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXIII GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: Emilia Romagna / Bologna

Luogo/Sede dell’evento: Piazza Lucio Dalla, Via A. Fioravanti 37c a Bologna - dalle 15.30 alle 19.30 circa.

Nome iniziativa/evento: Giro d'ltalia delle Cure Palliative Pediatriche

Tipo di evento: Sensibilizzazione

Data evento: Sabato 1 giugno 2024

Descrizione/Obiettivi: Sensibilizzare la popolazione sui diritti dei bambini affetti da patologie complesse e inguaribili.
Verra allestito il “Villaggio Giro di BOa”, con banchetti delle associazioni pediatriche del
territorio, dove i volontari potranno fare conoscere le proprie attivita e intrattenere i bambini
con giochi e laboratori, mentre gli operatori delle Aziende IRCCS Policlinico di Sant’Orsola,
Azienda USL di Bologna e Fondazione Hospice Seragnoli saranno a disposizione delle
famiglie e dei cittadini per rispondere a dubbi e dare informazioni.

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024

alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it




INIZIATIVE/EVENTI PER LA XXI11 GIORNATA

NAZIONALE DEL SOLLIEVO 26 maggio 2024

SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA
Regione/Provincia autonoma: Emilia — Romagna

Luogo/Sede dell’evento: Ferrara, Ospedale di Cona, Ospedale di Cento, Ospedale di Argenta,
Ospedale di Lagosanto, Case del Sollievo ADO di Ferrara e Codigoro

Nome iniziativa/evento: “DARE VOCE A CHI CERCA SOLLIEVO”- Osservatorio sul
sollievo dal dolore

Tipo di evento: INDAGINE EPIDEMIOLOGICA DI PREVALENZA DEL DOLORE IN OSPEDALE

Data evento: Dal 3 al 7 Giugno 2024

Descrizione/Obiettivi: Nella settimana dal 3 al 9 Giugno tutti i pazienti presenti nei reparti medici
dell’Arcispedale S.Anna di Cona - Ferrara, dell’'Ospedale di Cento, Ospedale di Argenta e Ospedale di
di Lagosanto, delle case del Sollievo, di qualsiasi eta ed etnia, collaboranti e non, saranno coinvolti in
un'inchiesta epidemiologica che, attraverso la somministrazione di un questionario anonimo, valutera il
loro dolore e la loro sofferenza e la qualita percepita delle cure ricevute. Questa indagine si inserisce
allinterno del Progetto aziendale che prevede un percorso di attenzione alla persona, alla
personalizzazione delle cure per il sollievo dalla sofferenza e la presa in carico dei pazienti con dolore.
L'indagine viene condotta con la collaborazione dei medici in formazione della Scuola di
Specializzazione di Anestesia, Rianimazione e Terapia del dolore e di Cure Palliative, dei Responsabili
Sicurezza delle Cure Dipartimento Assistenziale Tecnico e Riabilitativo della Prevenzione e Sociale, dei
Referenti locali delle rispettive Terapia del dolore e Cure Palliative e di tutto il personale sanitario.



INIZIATIVE/EVENTI PER LA XXI11 GIORNATA

NAZIONALE DEL SOLLIEVO 26 maggio 2024

SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA
Regione/Provincia autonoma: Emilia — Romagna
Luogo/Sede dell’evento: Ferrara, Ospedale di Cona
Nome iniziativa/evento: A FERRARA "IL DOLORE SI CURA INSIEME"
Tipo di evento: Punto di ascolto telefonico e via email
Data evento: 3 e 7 Giugno 2024, dalle ore 13.30 alle ore 15.00
Descrizione/Obiettivi: Punto d'ascolto telefonico attivo presso |'Ospedale di Cona (numero
0532/239762), il 3 e 7 Giugno dalle 13,30 alle 15 , aperto alla popolazione e ai ricoverati sui temi del
dolore e del suo trattamento. | quesiti verranno inoltrati ai professionisti anestesisti algologi, che
operano presso la Terapia del dolore a Cona, per le risposte del caso. | medici anestesisti e |l

personale sanitario dedicato del Servizio di Terapia del dolore accoglieranno i cittadini e risponderanno
anche ai quesiti inviati alla mail dedicata: terapiadeldolore@ospfe.it



INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXIIT GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma:
EMILIA ROMAGNA
Luogo/Sede dell’evento:
FIDENZA-VAIO (PARMA)
Nome iniziativa/evento:

INAUGURAZIONE DELLA MOSTRA FOTOGRAFICA “CONFINI” DI ANGELICA COLOMBINI
ORGANIZZATO DALL’ASSOCIAZIONE DR.BRUNO MAZZANI E COOPERATIVA AURORADOMUS

Tipo di evento:

INAUGURAZIONE MOSTRA ACCOMPAGNATA DA LETTURE DI MILENA RONDINONE E MUSICA
DI RENATO GORIA

Data evento:
19 MAGGIO ORE 16

Descrizione/Obiettivi:

La mostra sara situata all’interno dell’ Hospice

la mostra fotografica ha come intento quello di avvicinare alle cure palliative in particolare all’Hospice
la cittadinanza verso una cultura di speranza e cure. Rimarra esposta per un mese.

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome

all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it



mailto:ufficio.stampa@regioni.it
mailto:conferenza@regioni.it

CELEBRIAMO INSIEME

ALL’ASSOCIAZIONE DR. BRUNO

Domenica 19 maggio
MAZZANI E ALLA COOPERATIVA Ore 16.00
AURORADOMUS
LA XXIII
GIORNATA

Inaugurazione della
NAZIONALE DEL

Mostra Fotografica
SOLLIEVO “confint”
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) Letture Milena Rondinone
e Sl

Musica Renata Gorla
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INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma:
EMILIA ROMAGNA
Luogo/Sede dell’evento:
PARMA

Nome iniziativa/evento:
convegno dal titolo “Ed io... avro cura di te”

Tipo di evento:
CONVEGNO

Data evento:
domenica 26 maggio 2024, presso Villa Chieppi, in strada Navetta n° 37 a Parma.

Descrizione/Obiettivi:

L’incontro ¢ organizzato in concomitanza e nello spirito della XXII Giornata del Sollievo, e sara
I’occasione, per il personale dell’Hospice, di condividere con tutti i partecipanti le esperienze come
equipe multidisciplinare. Durante il convegno, ci sara I'opportunita di incontrare persone che
condividono obiettivi e passioni per le Cure Palliative e si parlera della quotidianita della vita

dell’Hospice.
(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it
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INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma:
Emilia-Romagna. Provincia di Ravenna

Luogo/Sede dell’evento: Hospice “Villa Agnesina” di Faenza e I Hospice “Benedetta Corelli Grappadelli” di Lugo
AUSL Romagna

Nome iniziativa/evento: PET Therapy in Hospice

Tipo di evento: Gli Hospice di Lugo e Faenza, grazie al contributo dell'Istituto Oncologico Romagnolo, ente
del Terzo Settore e il Centro Cinofilo “Dog Galaxy”, ha contribuito alla realizzazione di un progetto di Interventi
Assistiti con gli Animali (IAA) rivolto ai pazienti ricoverati in Hospice e ai loro famigliari.

Tale progetto sara valore aggiunto nell'approccio terapeutico-assistenziale della Rete Locale Cure Palliative
della Romagna, contribuendo a migliorare la qualita della vita dei malati e delle famiglie che si trovano ad

affrontare problematiche associate a malattie inguaribili.

Destinatari

Pazienti e familiari con condizioni cliniche favorevoli all'incontro, ricoverati presso I' Hospice “Villa Agnesina” di
Faenza e I’ Hospice “Benedetta Corelli Grappadelli” di Lugo

Data evento: mese Maggio 2024

Descrizione/Obiettivi:
1. Miglioramento della qualita di vita, intervenendo nelle aree motivazionali, emozionali, affettive,

cognitive e fisiche del paziente
2. Promozione delle relazioni (tra utenti, utente - familiari, utente — equipe, operatore - operatore),

intervenendo nelle situazioni interattive, ricreative, ludiche, di affiliazione e sociali

Creazione di una Equipe multidisciplinare in Hospice, alla quale parteciperanno anche i Coadiutori dei
cani;
- Attivita in struttura con sedute prevalentemente individuali, destinate agli ospiti e ai loro familiari;

- Formazione dei cani coinvolti e attivita basate su protocolli e linee guida regionali che tutelano l'utenza,




I'animale e I'équipe.

Il progetto sara monitorato e supervisionato al fine di valutarne I'esito sul paziente/famigliari in relazione agli
aspetti fisico, psicologico e sociale.

Le attivita che potranno essere messe in atto riguardano:

1. Rilassamento attraverso |'esperienza tattile del contatto con I'animale;

2. Promozione del ricordo di momenti passati felici attraverso la relazione con I'animale, distogliendo
momentaneamente |'attenzione dalla malattia;

3. Stimolazione di affettivita, emotivita e il favorire 'empatia attraverso il contatto;

possibilita relazionale attraverso la comunicazione non verbale;

4. Richiesta di esercizi al cane in un‘ottica che implementi il benessere e una visione pit serena della

vita.

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it
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INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXIIT GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma:
EMILIA ROMAGNA
Luogo/Sede dell’evento:
FIDENZA-VAIO (PARMA)
Nome iniziativa/evento:

INCONTRO IN MUSICA CON LA CORALE SANTA MARGHERITA

Tipo di evento:

CONCERTO IN BENEFICENZA- ASSOCIAZIONE DR.BRUNO MAZZANI E COOPERATIVA
AURORADOMUS

Data evento:
26 MAGGIO ORE 16

Descrizione/Obiettivi:
Concerto in Beneficenza per I’Hospice L’ Albero della vita -Fidenza Vaio

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome

all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it
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INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma:
Emilia Romagna
Luogo/Sede dell’evento:

OPA Villa Bellombra - Bologna

Nome iniziativa/evento:

Iniziativa XXIIl Giornata Nazionale del Sollievo

Tipo di evento:

Sensibilizzazione e distribuzione di locandine informative specifiche a pazienti, familiari ed operatori

Data evento:

lunedi 27/05/2024

Descrizione/Obiettivi:
Ispirandosi ai valori della Legge del 15 marzo 2010 n. 38, diffondere presso i pazienti, i familiari e gli

operatori la cultura del sollievo dalla sofferenza nei percorsi di cura, curando in particolar modo i concetti di
cure palliative, terapia del dolore e umanizzazione delle cure.

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it



mailto:conferenza@regioni.it
mailto:ufficio.stampa@regioni.it

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma:
Emilia Romagna
Luogo/Sede dell’evento:

OPA Santa Viola-Bologna

Nome iniziativa/evento:

Iniziativa XXIIl Giornata Nazionale del Sollievo

Tipo di evento:

Sensibilizzazione e distribuzione di locandine informative specifiche a pazienti, familiari ed operatori

Data evento:

giovedi 30/05/2024

Descrizione/Obiettivi:
Ispirandosi ai valori della Legge del 15 marzo 2010 n. 38, diffondere presso i pazienti, i familiari e gli

operatori la cultura del sollievo dalla sofferenza nei percorsi di cura, curando in particolar modo i concetti di
cure palliative, terapia del dolore e umanizzazione delle cure.

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it



mailto:conferenza@regioni.it
mailto:ufficio.stampa@regioni.it

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
17 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: Emilia-Romagna
Luogo/Sede dell’evento: Rimini SGR Sala Sole - Via Gabriello Chiabrera, 34b (RN)

Nome iniziativa/evento: Relazione di cura e consenso informato. A fianco della persona malata. La Legge
219/2017.

Tipo di evento: Convegno rivolto ai professionisti sanitari che operano e collaborano nella Rete Locale di
Cure Palliative dell’Ausl della Romagna - Cure Palliative di base e specialistiche. Partecipazione aperta a
Medici, Infermieri, OSS, Psicologi, Assistenti Sociali, Fisioterapisti ¢ Logopedisti dell’AUSL della Romagna,
dell’Istituto Romagnolo per lo Studi dei Tumori “Dino Amadori”- IRST-IRCCS di Meldola (FC), degli
Hospice Privati accreditati della Romagna; inoltre sono stati invitati a partecipare rappresentati delle
Associazioni/ONLUS locali.

Data evento: giovedi 17 maggio 2024, dalle ore 13.30 alle ore 18:30

Descrizione:

Tema del convegno ¢ la Legge 219/2017 “"Norme in materia di consenso informato e di disposizioni anticipate
di trattamento”, che riconosce al cittadino principi etici fondamentali: il diritto di ricevere informazioni, in
modo comprensibile e completo, sul proprio stato di salute, di essere accompagnato nelle scelte terapeutiche e
di poter esprimere un giudizio su quanto ritiene essere sproporzionato per la propria qualita di vita.

La persona malata pud quindi partecipare alla definizione del percorso di cura, accettare o rifiutare,
parzialmente o anche totalmente, le terapie proposte, ed in conseguenza di cio il medico & esente da
responsabilita civile o penale.

La Legge chiede al medico di adoperarsi per alleviare le sofferenze e garantire un’appropriata terapia del
dolore e I’erogazione delle cure palliative e, nei casi di prognosi infausta a breve termine o di imminenza di
morte, di astenersi da ogni ostinazione irragionevole di trattamento, ma anche di ricorrere alla sedazione
palliativa profonda continua in associazione con la terapia del dolore in presenza di sofferenze refrattarie ai
trattamenti sanitari, con il consenso del paziente.

La Legge sancisce che il tempo dedicato all’informazione e all’ascolto del paziente ¢ tempo di cura. Il
convegno porra quindi una particolare attenzione al valore del consenso informato e della relazione del
paziente con |’equipe curante.

Obiettivi:

* Analizzare gli aspetti della Legge 219 /2017 con ’aiuto di esperti in discipline legali, sanitarie, sociali e
bioetiche

* Supportare i sanitari nell’applicazione della Legge 219/2017

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024




alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it



mailto:conferenza@regioni.it
mailto:ufficio.stampa@regioni.it

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA ‘

Regione/Provincia autonoma: Emilia Romagna

Luogo/Sede dell’evento: SSD Cure palliative Rimini e Hospice di Rimini, via Ovidio 33, Padiglione Ovidio-
Ospedale Infermi- Rimini, AUSL della Romagna

Nome iniziativa/evento: Musica in Hospice. “Un PIANO per un ospedale FORTE” e predisposizione “Punto
Informativo-accoglienza”

Tipo di evento: Musicale, divulgativo, aperto a pazienti e ai loro familiari dell’Hospice di Rimini e
predisposizione di “Punto Informativo-accoglienza” per offrire informazioni ai cittadini all’interno del
Padiglione Ovidio- Ospedale Infermi Rimini- ove ¢ situato 1’Hospice.

Data evento: giovedi 23 maggio 2024, ore 15.30

Descrizione/Obiettivi:

Per divulgare la cultura delle cure palliative, anche tra i piu giovani, 1’associazione “Donatori di Musica”
propone in occasione della Giornata del sollievo il “Concerto di Donatori di Musica Junior”, con al
Pianoforte Francesca Cesaretti e gli alunni della Scuola Secondaria di I grado ad indirizzo musicale “P.V.
Marone”

AIL Rimini OdV -Associazione Italiana Lotta contro Leucemie, Linfoma e Mieloma- organizza in
collaborazione con l'associazione “Donatori di Musica” Concerti dal titolo “Un PIANO per un ospedale
FORTE” in accordo con la Direzione di Presidio, la SSD Cure Palliative e Hospice di Rimini ed il Patrocinio
del Comune di Rimini, che proseguiranno poi nel corso del 2024.

Il progetto nasce dall'unione delle associazioni “AIL Rimini” ¢ “Donatori di Musica” per sensibilizzare alla
conoscenza del “potere” della musica per contribuire a far esprimere artisticamente pensieri, vissuti € emozioni
che non si riesce a far emergere con le semplici parole, regalare momenti di benessere e relax psico-fisico ai
pazienti, ai loro familiari e agli operatori sanitari.

L'associazione “Donatori di Musica” infatti ¢ una realta che mette a disposizione grandi artisti per concerti in
luoghi delicati e sensibili come i reparti di cure palliative, per rendere la permanenza nel reparto di cura piu
piacevole e serena.

In occasione dell’evento verra predisposto un “Punto Informativo-accoglienza” per offrire informazioni ai

cittadini all’interno del Padiglione Ovidio- Ospedale Infermi Rimini- ove ¢ situato 1’Hospice.
(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024




alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it
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INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXII GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: Emilia Romagna, Provincia di Piacenza

Luogo/Sede dell’evento:  Borgonovo Val Tidone via Pianello 100 presso il giardino interno
dell’Hospice Una Casa per le Cure Palliative

Nome iniziativa/evento: Festa del Sollievo
Tipo di evento: Divulgativo rivolto alla cittadinanza
Data evento: Sabato 1° giugno 2024  16.00/18,00

Descrizione/Obiettivi: L’evento rientra nell’attivita di informazione alla popolazione e
sensibilizzazione sul tema delle Cure Palliative. Gli operatori della Rete
Locale di cure Palliative e dell’Hospice saranno presenti e disponibili a
rispondere alle domande della cittadinanza. L’associazione “Hospice di
Borgonovo ets” organizzera un buffet nel giardino.

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire gntro il 21 maqgio 2024

alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it



mailto:conferenza@regioni.it
mailto:ufficio.stampa@regioni.it

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXIIT GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma:

Friuli Venezia Giulia

Luogo/Sede dell’evento:

Trieste, Universita degli studi

Nome iniziativa/evento:

Overcoming Barriers and Borders in Palliative Care. 100-UniTS of Opportunities
Tipo di evento:

Convegno Internazionale

Data evento:

24 e 25 maggio 2024

Descrizione/Obiettivi:

Le Cure Palliative (CP) sono un approccio che migliora la qualita della vita dei pazienti e delle loro famiglie
che si trovano ad affrontare problemi associati a malattie potenzialmente letali, attraverso la prevenzione e il
sollievo della sofferenza mediante 1'identificazione precoce e la corretta valutazione e trattamento del dolore e
di altri problemi, sia fisici che psicosociali o spirituali. A livello globale, solo il 14% dei pazienti che
necessitano di CP le riceve e il numero ¢ destinato a crescere a causa dell'invecchiamento della popolazione e
delle malattie croniche. Le CP sono una responsabilita etica dei sistemi sanitari. E quindi obbligatorio
rafforzare le reti di CP, anche attraverso l'integrazione nei sistemi di Cure Primarie e di assistenza sociale,
nell'ottica del continuum di cura. Inoltre, 1’applicazione precoce delle CP ¢ di estrema importanza per ridurre i
ricoveri ospedalieri non necessari e 1'uso inappropriato dei servizi sanitari.

Purtroppo, ancora molti Paesi in Europa non dispongono di reti adeguate che contribuiscano alle CP. L'offerta
di CP rimane distribuita in modo disomogeneo, dove la maggior parte dei servizi sono disponibili in Europa
occidentale, con evidenti differenze tra 1 paesi. Per migliorare lo sviluppo e il miglioramento dell'offerta di CP
a tutti 1 livelli, appare importante e necessario:

- implementare le politiche del sistema sanitario che integrino i servizi di CP

- implementazione della ricerca, dell'educazione e della formazione per tutti gli operatori sanitari (medici,
infermieri, operatori sociali e di supporto, farmacisti, fisioterapisti, volontari) in CP

- investire sulla formazione riguardo 1’uso appropriato dei farmaci essenziali, soprattutto nei Paesi che hanno
normative inappropriatamente restrittive per la morfina e altri farmaci palliativi essenziali che aiutano a trattare




1 sintomi e tutti i tipi di dolore.

Appare quindi di estrema importanza che 1 Paesi europei, soprattutto se confinanti, possano riunirsi per
scambiare esperienze e buone pratiche, apprendere modelli per implementare i servizi di CP nel proprio
territorio, a partire dal livello istituzionale e formativo.

L'incontro intende rafforzare la collaborazione tra "Regione Alpe Adria e Balcani occidentali", nel rispetto
delle priorita peculiari, e proporre lo scambio di conoscenze in una logica di implementazione dei servizi di
CP.

L'attenzione sara focalizzata su:

- Reti di cure palliative e modelli di assistenza

- Formazione degli operatori sanitari, con particolare attenzione alla ricerca

- Aggiornamento sul trattamento del dolore e dei sintomi; farmaci essenziali per le CP

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa(@regioni.it




INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXIIT GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma:
FVG
Luogo/Sede dell’evento:

Ospedale di Gorizia, SS di Terapia del Dolore Gorizia, 1° piano

Nome iniziativa/evento:

Porte aperte all’Ambulatorio di Terapia del Dolore

Tipo di evento:

Evento divulgativo relativamente a tutte le tecniche effettuabili per combattere il dolore acuto e cronico

Data evento:
Sabato 25 maggio 2024 dalle ore 10 alle ore 12

Descrizione/Obiettivi:

Il dottor Thomann Corrado, sara presente in struttura per una spiegazione aperta e dimostrazione delle
principali tecniche antalgiche ambulatoriali disponibili a Gorizia, al fine di divulgare divulgare le
possibilita terapeutiche secondo i requisiti della legge 38/2010. In particolare si parlera di: tecniche
infiltrative, blocchi anestesiologici, ozonoterapia infiltrativa, ozonoterapia sistemica, agopuntura,
auricoloterapia, elettro agopuntura, TENS, laserterapia, Cannabis Terapeutica. Saranno visitabili le
stanze di terapia e le apparecchiature disponibili.

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome

all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it




INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: Friuli Venezia Giulia

Luogo/Sede dell’evento: Ospedale di San Vito al Tagliamento (PN)

Nome iniziativa/evento: Il dolore da rizoartrosi, perché deve limitare la quotidianita?

Tipo di evento: Trattamento terapeutico dimostrativo gratuito con Ossigeno ed Ozono

Data evento: da organizzare in funzione all’attivita del servizio e condividendo con la Medicina Generale

Descrizione/Obiettivi: Far conoscere alla popolazione, la piu fragile ed anziana, la possibilita di trattamento
per una patologia degenerativa, invalidate e di genere.

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it
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mailto:ufficio.stampa@regioni.it

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXl GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma:
Friuli Venezia Giulia

Luogo/Sede dell’evento:
Prima Edizione: Palmanova
Seconda edizione Cividale/Gemona

Nome iniziativa/evento:
Assistenza nel fine vita. Valori e Competenze dell'infermiere di Cure palliative nei diversi setting di cura

Tipo di evento:
Formazione Residenziale

Data evento:
Ottobre/Novembre 2024

Descrizione/Obiettivi:

Dall’analisi delle piu rilevanti esperienze nazionali ed internazionali emerge che per l'infermiere palliativista & prevista una
formazione diversificata secondo i livelli di responsabilita richiesti dalla complessita assistenziale e dal numero dei pazienti
assistiti. Il modello di riferimento sul quale il percorso formativo si fonda é il cosiddetto “Nursing umanistico”: il paziente viene
riconosciuto come persona unica nella sua dimensione di vita e nel suo percorso verso la morte. Questo porta l'infermiere ad
andare incontro ai bisogni che il paziente presentera con una risposta quanto piu personalizzata possibile. Il paziente, dunque,
diventa il protagonista e viene coinvolto in decisioni e scelte, acquisendo maggior consapevolezza della propria condizione.
L'infermiere ha il dovere di garantire ai propri assistiti la miglior tutela possibile della qualita di vita residua. I'infermiere deve
sapersi muovere tra conoscenze tecniche, interventi, aspetti relazionali e aspetti organizzativi del servizio, sapendo integrare la
propria esperienza e le innovazioni scientifiche in base alle risorse disponibili. L'infermiere deve creare un’assistenza basata su
prove di efficacia, per garantire I’eccellenza nel trattamento del dolore e dei sintomi e puntare alla qualita dei servizi,
promuovendo e divulgando (insieme all'equipe) le conoscenze scientifiche.

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma:
Friuli Venezia Giulia

Luogo/Sede dell’evento:
Latisana e Udine

Nome iniziativa/evento:
Cure Palliative: ABCD per costruire la rete

Tipo di evento:
Formazione sul campo, gruppi di miglioramento

Data evento:
Giugno/Dicembre 2024

Descrizione/Obiettivi:

Conoscenza della Rete Locale di Cure Palliative (RLCP): struttura/funzioni/ruoli

Focus su definizione ruoli professionali e integrazione degli stessi all'interno della rete.
Individuazioni degli stakeholders




| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma:
Friuli Venezia Giulia

Luogo/Sede dell’evento:
Udine, Gemona del Friuli, Palmanova, San Daniele del Friuli, Latisana

Nome iniziativa/evento:
Cure palliative: Cantiere aperto. Il Moral Distress

Tipo di evento:
Formazione sul campo, gruppi di miglioramento

Data evento:
Marzo/Dicembre 2024

Descrizione/Obiettivi:

L'identificazione del bisogno di cure palliative deve indurre a una rivalutazione del piano assistenziale e delle cure, oltre a una
pianificazione del percorso che possa dare espressione ai valori morali/personali/familiare della persona malata e che risponda al
bene dello stesso, senza escludere la rete familiare, sempre preziosa risorsa. Cid fa si che le scelte nel tempo della cronicita e del
fine vita siano pil spesso espressione di un problema etico piuttosto che di un problema clinico.

In tale contesto quando gli operatori provano discomfort per la discrepanza tra progettualita sproporzionate dei piani clinico-
assistenziali rispetto alla realta della malattia emerge il moral distress, possibile innesco del burnout, che puo portare a alto
turnover degli operatori, bassa qualita delle cure ed insoddisfazione della diade malato-famiglia.

Obiettivo:

Acquisire elementi base dei principi della bioetica.

Implementare le competenze sui contenuti della legge 219/2017, in particolare sulla Pianificazione Condivisa delle Cure, sia per
quanto riguarda I'opportunita di autodeterminazione della persona malata sia per quanto riguarda le ricadute sull'equipe.
Acquisire competenze di base dell’analisi etica di una storia clinica.

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome

all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it




INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: Friuli Venezia Giulia

Luogo/Sede dell’evento: San Vito al Tagliamento

Nome iniziativa/evento: Corso di formazione per volontari in Cure Palliative

Tipo di evento: Il progetto é stato realizzato da un’equipé di lavoro formata da figure dell’Hospice di San Vito
a Tagliamento ( medici Palliativisti e infermiere) e da uno psicologo

Data evento: da aprile 2024 a giugno 2024 (5 incontri da 1.30 minuti ciascuno)

Descrizione/Obiettivi:

La malattia inguaribile e la fragilita umana che essa svela, I’approssimarsi dell’ultimo tratto di strada, la
convivenza con la sofferenza e le altre emozioni difficili possono trovare una loro ‘elaborazione’ se sostenute
da percorsi di cura che si occupano della persona piu che della malattia, dei suoi bisogni complessi oltreché del
controllo dei sintomi, di mantenere la sua dignita e di rispettare le sue scelte, pur riconoscendo lo stato di
vulnerabilita in cui si trova. Pur non essendo (e non dovendolo essere) un professionista sanitario, il volontario
ha un ruolo fondamentale nell’assistenza perché regala tempo e disponibilita per prendersi cura della persona
malata e della sua famiglia.

Per raggiungere questo obiettivo, il punto di partenza ¢ il corso.

Il corso rappresenta un’esperienza di crescita individuale, sociale ed offre ad ognuno I’opportunita di
accompagnare il malato grave e la sua famiglia

. Promuovere tra volontari e neofiti conoscenza e consapevolezza relative all’approccio delle cure
palliative, quale insieme innovativo di principi, pratiche, modalita e strumenti per offrire supporto e sollievo
all’ inguaribilita, al dolore e alla perdita;




. Accogliere, mettere a confronto sguardi ed esperienze per nominare emozioni, pregiudizi e sollecitare
domande, interrogativi.

Gli incontri privilegiano una modalita interattiva mirata a valorizzare pensieri ed emozioni dei partecipanti, a
dare spazio e ascolto ad eventuali vissuti familiari e/o personali, a creare momenti di confronto e di apertura
rispetto a domande, dubbi, stereotipi.

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it
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INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: Friuli Venezia Giulia

Luogo/Sede dell’evento: San Vito al Tagliamento

Nome iniziativa/evento: La gestione delle emozioni nell’equipe di Cure Palliative

Tipo di evento: 1l progetto ¢ stato realizzato da uno psicologo supervisore dell’equipe

Data evento: 8 ore incontri da 2 ore ciascuno da maggio 2024 a novembre 2024

Descrizione/Obiettivi:

Il lavoro di cura nelle organizzazioni socio sanitarie si presenta sempre piu denso di difficolta e criticita.
Le trasformazioni dei quadri di riferimento normativi, le complessita socio-politiche associate alla crisi
del sistema e le intrinseche difficolta legate allo specifico dell’operare in ambito sanitario, mettono le
persone e i gruppi di lavoro che operano in questi settori, in una diffusa necessita di essere supportate.
Oltre a cio in Hospice, esistono dimensioni specifiche legate alla mission della struttura e
all’accompagnamento alla malattia terminale, che producono fortissime esposizioni emotive degli
operatori. Le persone e il gruppo di lavoro, hanno bisogno di avvalersi di specifici momenti formativi
volti alla conoscenza della motivazione al lavoro, dei meccanismi di difesa e dei vissuti professionali nel
contatto con i pazienti e i famigliari. Inoltre, nel gruppo di lavoro, risulta essere di fondamentale
importanza la sfera delle relazioni interpersonali e interprofessionali tra colleghi. L’intrecciarsi e il
confluire di molteplici elementi nell’esperienza operativa, la ricchezza delle sue forme espressive, la
pluralita dei bisogni e delle attenzioni che strutturano I’identita dell’organizzazione, rimandano ad
un’idea di cura delle loro problematiche, del loro sviluppo e delle loro competenze.

Negli anni recenti a piu riprese la SICP ha affrontato nei convegni e nelle pubblicazioni le tematiche che
riguardano le caratteristiche, il significato , il ruolo del volontariato in Cure Palliative.




Vogliamo ora occuparci di una caratterizzazione significativa, quella dell’integrazione fra volontari e
operatori sanitari, condizione essenziale per una condivisione e una compattezza che permettono di
ottenere significativi risultati in termini quantitativi e qualitativi.

Il modello di sussidiarieta si deve fondare principalmente sul’integrazione fra gli operatori sanitari e
I’associazione di volontariato. Tutto cio fa parte di una fattiva integrazione funzionale alla cura e
assistenza, al potenziamento e al miglioramento dei servizio, oltretutto sostenuti e rafforzati dalle
capillari iniziative di sensibilizzazione ( eventi formativi, progetti promozione della salute con i comuni,
spettacoli, manifestazioni..)

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it
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INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: Friuli Venezia Giulia

Luogo/Sede dell’evento: Liceo Le Filandiere San Vito al Tagliamento — Classi 1V e V — Corso Biologico
Sanitario

Nome iniziativa/evento: Parlare di vita, di morte e di lutto ai giovani attraverso esperienze e letteratura.

Tipo di evento: Il progetto ¢ stato realizzato da un’equipé di lavoro formata da figure dell’Hospice di
San Vito a Tagliamento ( medici Palliativisti e infermiere) ,da uno psicologo e dagli insegnanti di filosofia
del Liceo Le Filandiere di San Vito al Tagliamento

Data evento : da dicembre 2022 a maggio 2023 ( 6 incontri con le classi IV e 6 incontri con le classi V)

Descrizione/Obiettivi:

Come dice in un suo saggio il prof. Charmet: “Nonostante il pensiero della morte sia un appuntamento
pressoché ineludibile del processo di crescita adolescenziale, il contesto educativo e socioculturale attuale
non consente agli adolescenti di parlare della morte con gli adulti.

Una simile totale mancanza di comunicazione tra adolescenti e adulti su di un argomento cosi
importante e coinvolgente e dovuta a due diversi fattori: innanzi tutto in adolescenza I’ideazione
relativa alla morte ha delle caratteristiche drasticamente narcisistiche e avviene dentro lo spazio privato
e segreto del sé; in secondo luogo gli adulti hanno una straordinaria difficolta a identificarsi col dolore
degli adolescenti e quindi non danno cittadinanza di parola ai pensieri relativi alla morte, perché hanno
I’impressione che parlare della morte e in particolare della morte volontaria sia rischioso in quanto puo
istigare al suicidio. I’occultamento della morte nella nostra societa ¢ drastico. o sono cresciuto direi
guasi vegliando cadaveri, perché da ragazzino si moriva in casa e il cadavere veniva vegliato per un




po’...E’ un’educazione monca quella che non riesce a parlare della morte. Tutta la dimensione del sacro
si apre proprio nell’incontro con la morte, ma anche tutta una serie di comportamenti estremamente
gravi e preoccupanti e strettamente legata alla solitudine nella quale sono relegati i ragazzi in occasione
dei pensieri sulla morte. Devono proprio vedersela da soli. Inoltre i grandi contenitori culturali che una
volta organizzavano la speranza, davano un senso al rito, sono in grandissima crisi: dal marxismo al
liberismo; Dio non si ¢ svelato, ¢’¢ la crisi del sacro... Sarebbe quanto mai saggio che I’educazione
famigliare e scolastica prendessero in seria considerazione I’idea che c¢’¢ la morte, c’¢ il dolore, c’¢ la
malattia e la sofferenza. Ma nella societa del narcisismo sara difficile che questo succeda”.

Alla fine del corso ogni studente ha presentato un elaborato.

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it
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INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: Friuli Venezia Giulia

Luogo/Sede dell’evento: San Vito al Tagliamento

Nome iniziativa/evento: Corso residenziale sull’utilizzo dei farmaci oppioidi nel dolore oncologico

Tipo di evento: Il progetto é stato realizzato da uno specialista di terapia che collabora con AIFA (dr
Oscar Corli)

Data evento: 20 febbraio 2023

Descrizione/Obiettivi: Gli oppioidi sono una classe di farmaci essenziali per il trattamento del dolore,
acuto e cronico, di intensita moderata-severa, sia di origine neoplastica sia determinato da altre cause,
secondo le indicazioni dell’Organizzazione Mondiale della Sanita.

L’uso degli oppioidi nella gestione del dolore ¢ ampiamente condiviso e accettato a livello internazionale.
Oltre che per il controllo del dolore, gli oppioidi sono farmaci molto utili nel controllo della difficolta
respiratoria e della tosse intensa nella persona in fase avanzata di malattia.

Il corso ¢ finalizzato all’approfondimento sull’ utilizzo di tali farmaci da parte dei medici e degli
infermieri.

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it
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TERRITORIO SENZA DOLORE
GIORNATA DEL SOLLIEVO 2024

Sala Tevere, Regione Lazio, Roma

24 maggio 2024

BRIDGE THE GAP
11 PUNTI PER COLMARE IL DIVARIO E VIVERE IN UN TERRITORIO SENZA DOLORE

9:30

9:50

ACCOGLIENZA E REGISTRAZIONE PARTECIPANTI
“IN RICORDO DI GIGI GHIROTTI”

GIUSEPPE GUERRERA
SEGRETARIO FONDAZIONE GIGI GHIROTTI

10:00

LE RAGIONI DI OGGl

FRANCESCA DANESE
PORTAVOCE FORUM TERZO SETTORE LAZIO

10:05

LECTIO MAGISTRALIS EPILESSIA E DOLORE

GIANCARLO DI GENNARO - NEUROLOGO RESPONSABILE CENTRO
EPILESSIE IRCCS NEUROMED

10:25

DOLORE, SOGGETTO E SOCIETA

ANDREA TOMASINI - ASSOCIAZIONE NAZIONALE PERSONE
CON MALATTIE REUMATOLOGICHE E RARE

10:40

IL DOLORE E LA LEGGE 38/2010: DAL PARLAMENTO AL TERRITORIO

ON. LUCIANO CIOCCHETTI )
VICEPRESIDENTE COMMISSIONE AFFARI SOCIALI E SANITA




[ERRITORIO SENZA DOLORE
GIORNATA DEL SOLLIEVO 2024

Sala Tevere, Regione Lazio, Roma

24 maggio 2024

INTERVENTO DELLA CONFERENZA DELLE REGIONI E DELLE PROVINCE AUTONOME TED

10:50 IL MONITORAGGIO CHE MANCA

ROSANNA CERBO
ASSOCIAZIONE KAROL WOITYLA

11:00 L’IMPEGNO E L’ATTUAZIONE

FABIO ARAIMO
DIRETTORE CENTRO HUB TERAPIA DEL DOLORE POLICLINICO
UMBERTO |, UNIVERSITA DEGLI STUDI DI ROMA LA SAPIENZA

1110 ROBERTA CARPENEDO
DIRETTRICE CENTRO HUB TERAPIA DEL DOLORE POLICLINICO TOR
VERGATA, UNIVERSITA DEGLI STUDI DI ROMA, TOR VERGATA

11:20 TAVOLA ROTONDA
IL DOLORE E LA LEGGE: DAL NOSTRO PUNTO DI VISTA

MODERA ANDREA TOMASINI

L’IMPEGNO DEL VOLONTARIATO SUL TERRITORIO
PER LA DIFFUSIONE DELLA CULTURA DEL SOLLIEVO

MARIO SANTARELLI, FONDAZIONE GHIROTTI
VITO FERRI, FONDAZIONE GHIROTTI

ANZIANI - TBD
PER LA RETE INVECCHIAMENTO ATTIVO, ADA,
ANTEAS, ANCESCAO, AUSER*

RARI - ANNALISA SCOPINARO
UNIAMO

DISABILI - TBD
RETE FAND -UICI, UNMS, ANMIC, ENS*

IN CARCERE - SANDRO LIBIANCHI
COORDINAMENTO NAZIONALE OPERATORI PER LA
SALUTE NELLE CARCERI ITALIANE -CO.N.O.S.C.I ONLUS

OSPEDALE
VS, _ LINA AJELLO

TERRITORI AVO LAZIO

* In attesa di conoscere relatore disegnato dalla Rete



Sala Tevere, Regione Lazio, Roma

24 maggio 2024

12:40 GLI 11 PUNTI DEL MANIFESTO E CONCLUSIONI

FRANCESCA DANESE
PORTAVOCE FORUM TERZO SETTORE LAZIO

12:50 FIRMA DEL MANIFESTO

ALLA PRESENZA DEL PRESIDENTE DELLA REGIONE LAZIO,

DOTT. FRANCESCO ROCCA, E DELL’ASSESSORE ALL’INCLUSIONE
SOCIALE E Al SERVIZI ALLA PERSONA,

DOTT. MASSIMILIANO MASELLI

[ERRITORIO SENZA DOLORE
GIORNATA DEL SOLLIEVO 2024

‘.
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Forum Terzo Settore
LAZIO




INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: Lazio

Luogo/Sede dell’evento: Sala Tevere Regione Lazio, Roma

Nome iniziativa/evento: Territorio senza dolore Giornata del sollievo

Tipo di evento: Convegno

Data evento:24/05/2024

Descrizione/Obiettivi: razionale

L’ltalia si & dotata di un eccellente legge sul dolore nel 2010 ma fatica a produrre effetti uniformi su tutto il
territorio, stentando a trovare |'ottimale armonizzazione tra domanda e offerta di salute in tema di dolore. Se
e ipotizzabile in linea di principio che un cittadino passi la sua vita senza mai ammalarsi, € invece impossibile
che nella propria esistenza non faccia esperienza di dolore e sofferenza. Il dolore € un’esperienza soggettiva
corporea che nei fragili aggrava la situazione, ma che per i suoi correlati sociali, antropologici ed esistenziali
vede nell’azione congiunta di istituzioni, comunita medico-scientifica la possibilita di ridurre la vulnerabilita
del cittadino — fragile e non. In occasione della Giornata Nazionale del Sollievo il Forum del Terzo Settore
Lazio organizza un Convegno con cui chiama a raccolta tutti gli attori coinvolti nell’affrontare la questione
dolore, cercando di definire lo stato dell’arte della domanda insoddisfatta sul territorio e nel contempo
sottolineando che una completa attuazione della Legge 38/2010 ¢ la soluzione che non puo esser piu
rimandata.

Il lavoro preparatorio del convegno ha coinvolto oltre 70 associazioni e prodotto un manifesto contro il
dolore che delinea sul piano dei valori undici parole chiave cui conformare azione sociale, intervento clinico e
organizzazione sanitaria per perseguire I'obiettivo di un Territorio senza Dolore. Tutte le parti partecipanti al
convegno saranno poi chiamate a firmare il manifesto per formalizzare il loro impegno.




(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it
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INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: Lazio

Luogo/Sede dell’evento: Abbazia di Farfa (RIETI)

Nome iniziativa/evento:
Le cure palliative nella pratica clinica, fra Ospedale e territorio

Tipo di evento: Convegno con la partecipazione di Istituzioni ed Associazioni del volontariato del territorio
reatino

Data evento: 7 Giugno 2024

Descrizione/Obiettivi:

L’incontro e finalizzato alla ricognizione delle strutture assistenziali sul territorio reatino al fine di far emergere
criticita legate alla scarsa sinergia tra discipline ed operatori. Emerge la necessita di fare rete tra Enti e
Associazioni al fine di stimolare le amministrazioni e le Istituzioni, proponendo soluzioni nell’ottica di
apportare sollievo a situazioni di disagio.

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it
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INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: Lazio

Luogo/Sede dell’evento: Rieti Casa di Accoglienza ALCLI Giorgio e Silvia

Nome iniziativa/evento:
Incontro dei volontare della Associazione ALCLI Giorgio e Silvia con S.E. il vescovo della citta di Rieti

Tipo di evento: incontro di riflessione in occasione della giornata nazionale del sollievo

Data evento: 13 Maggio 2024

Descrizione/Obiettivi:

L’incontro e finalizzato alla necessita di effettuare un incontro di riflessione tra volontari che operano in
Ospice e all’interno della casa di accoglienza alla presenza del vescovo della Citta di Rieti. Sono state trattate
tematiche legate all’etica ed alla morale. La giornata nazionale del sollievo e una occasione per ribadire
I’importanza della motivazione, della formazione e della informazione da parte dei volontari che operano in
ambienti critici come gli Hospice

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it
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INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: Lazio

Luogo/Sede dell’evento: Rieti, centro Alzheimer

Nome iniziativa/evento:

Incontro promosso dal Comune di Rieti con gli ospiti del Centro Alzheimer, con gli operatori e i volontari
Tipo di evento: incontro da parte dell’Amministrazione comunale con persone affette da Alzheimer in
occasione della giornata nazionale del sollievo

Data evento: 28 Maggio 2024

Descrizione/Obiettivi:

L’incontro e finalizzato alla opportunita da parte dell’ Amministrazione comunale di Rieti-Citta del sollievo, di
stare accanto a situazioni di fragilita in occasione della giornata nazionale del sollievo. E’ una occasione per
ribadire I’importanza del sollievo dalla sofferenza per coloro che hanno difficolta e per coloro che dedicano il
loro tempo a mitigare situazioni di disagio sociale.

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it
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INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma:

Lazio

Luogo/Sede dell’evento:

Roma - Gemelli Medical Center Spa S.B.

Nome iniziativa/evento:

Un dolce per te

Tipo di evento:

Attivita di solidarieta e sensibilizzazione

Data evento:

26/05/2024

Descrizione/Obiettivi:

Gemelli Medical Center aderisce alla giornata nazionale del sollievo offrendo ad ogni ospite dell’hospice,
come augurio di buona giornata, un dolce e una gerbera.

La coccola culinaria sara riservata anche agli operatori sanitari come ringraziamento per il lavoro svolto ed

incentivo a tener viva la capacita di riconoscere i bisogni della persona malata e di stare vicino a lei e ai suoi

cari con cura e tenerezza.
(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it
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BOZZA PROGRAMMA

Bridge the gap

11 punti per colmare il divario e vivere in un territorio senza dolore
Sala Tevere, Regione Lazio, Roma
24 maggio 2024

9:30 — 10:00 Accoglienza e registrazione partecipanti
Saluti istituzionali “In ricordo di Gigi Ghirotti”
Giuseppe Guerrera
Segretario Fondazione Gigi Ghirotti
10:00 Le ragioni di oggi
Francesca Danese - Portavoce Forum Terzo Settore Lazio
10:05 Lectio magistralis
Epilessia e dolore
Giancarlo Di Gennaro - Neurologo responsabile Centro Epilessie IRCCS Neuromed
10:25 Dolore, soggetto societa

Andrea Tomasini - Associazione nazionale Persone con Malattie
Reumatologiche e Rare

10:40 Il dolore e la legge 38/2010: dal Parlamento al Territorio

Dal Parlamento On. le Luciano Ciocchetti
Vicepresidente Commissione Affari Sociali e Sanita

Intervento della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome TBC
10:50 Il monitoraggio che manca Rosanna Cerbo
Associazione Karol Woijtyla
11:00 L’'impegno e I'attuazione  Fabio Araimo

Direttore Centro HUB terapia del dolore Policlinico Umberto |,
Universita degli Studi di Roma La Sapienza



11:10 L'impegno e I'attuazione

11:20 Tavola rotonda
Il dolore e la legge: dal nostro punto di vista

12:40

12:50

Modera Andrea Tomasini

Roberta Carpenedo
Direttrice Centro HUB terapia del dolore Policlinico Tor
Vergata, Universita degli Studi di Roma, Tor Vergata

L’'impegno del volontariato sul territorio per la diffusione della cultura del sollievo

Mario Santarelli
Vito Ferri

Anziani

Rari
Disabili

In carcere

Ospedale vs. territori

Gli 11 punti del manifesto
e conclusioni

Firma del Manifesto

Fondazione Ghirotti
Fondazione Ghirotti

tbc

Per la Rete Invecchiamento Attivo, ADA, ANTEAS, ANCESCAO,
AUSER

Annalisa Scopinaro

Uniamo

tbc

Rete Fand -UICI, UNMS, ANMIC, ENS

Sandro Libianchi

Coordinamento Nazionale Operatori per la Salute nelle Carceri
Italiane -Co.N.O.S.C.I onlus

Lina Aiello

AVO Lazio

Francesca Danese
Forum Terzo Settore Lazio

alla presenza del Presidente della Regione Lazio, Dott. Francesco Rocca, e dell’Assessore
all’Inclusione Sociale e ai Servizi alla Persona, Dott. Massimiliano Maselli



INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXIIT GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024
promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione : Lazio
Luogo/Sede dell’evento: ASL Roma4 Hospice Carlo Chenis

Nome iniziativa/evento:
“La settimana del Sollievo nella ASL Roma 4: un percorso culturale all’insegna delle cure palliative”.

Tipo di evento:  Aperto alla popolazione ed agli operatori sanitari
Data evento: dal 20 Maggio al 26 Maggio 2024

Descrizione/Obiettivi:

L’organizzazione della rete locale di cure palliative (RLCP) della ASL Roma 4 & unica nel panorama Laziale in
guanto fornisce un servizio misto pubblico/privato per le cure palliative con la presenza di un Hospice, il Carlo
Chenis a gestione diretta da parte della ASL ed un Hospice privato accreditato presso Campagnano. La Legge
38/2010 ed i successivi decreti attuativi evidenziano I'importanza del coinvolgimento della popolazione nella
costituzione della RLCP. La ASL Roma 4, a tale fine, ha organizzato la settimana del sollievo con eventi sia
culturali che scientifici rivolti alla popolazione ed al personale sanitario con tema di fondo le cure palliative.
Di seguito il programma dettagliato.

Lunedi 20 15.00-17.00 Laboratorio di pittura con Ombretta Del Monte — Hospice Carlo Chenis
“Il Colore delle Impronte”
17.30 Momento musicale con la Banda di Tolfa Hospice Carlo Chenis

Martedi 21 13.00-15.00 Gli infermieri di cure palliative incontrano gli studenti

. . L . Sapienza - Bracciano
di scienze infermieristiche ( Seminario ) P

15.00-16.00 Lezione di Yoga con Paola Santini
17,30 Spettacolo di danza del ventre “Le danzatrici Di Miral”

Mercoledi 22 Hospice Carlo Chenis

8.00 - 14.00 CONVEGNO : “Bioetica e Cure Palliative” Civitavecchia

Giovedi 23 15.30- 18.00 La SICP incontra gli Hospice Hospice Campagnano
“Confronto sullo sviluppo della rete”

10.00 Visita pastorale in Hospice del vescovo Gianrico Ruzza

11.00-15.00 L’Associazione “Uno spazio per te “ e la la PSI Onlus
a titolo gratuito sono a disposizione per colloqui
personali per chine fara richiesta

Venerdi 24 Hospice Carlo Chenis

15.00-16.00 Passeggiata al Faggeto : “Un viaggio immerso nella
Sabato 25 natura per ritrovare la nostra parte piu autentica in sinergia con il Allumiere
flusso della vita”

IL “VOLONTARIATO PROMUOVE LA VITA” organizza
“La passeggiata del Sollievo” Marina di Civitavecchia
Domenica 26 | Partenza ore 9.00 dalla Statua del Bacio alla Lega Navale e Ritorno

18.00 Concerto del gruppo “Generazione Musica”

Teatro Claudio-Tolf
per la Giornata del Sollievo eatro Claudio-Tolfa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it
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Manifesto contro il dolore 2024

Dolore e sofferenza sono esperienze costitutive dell’esistenza umana. Se e
ipotizzabile che una donna o un uomo passino tutta la loro vita senza fare
esperienza di malattia, non e invece possibile che trascorrano la loro esistenza
senza aver fatto esperienza di dolore e di sofferenza, intesa quest’ultima come
dolore morale. Percio, dare sollievo é I’atto umano per eccellenza, quello che
fonda il senso dell’'umana societa.

Vivere in un territorio senza dolore e un diritto che riaffermiamo con forza.
Abbiamo la legge 38/2010: applichiamola
Proviamo a spiegarci

Il dolore & un'esperienza complessa che influisce profondamente sulla vita di chi lo sperimenta.
Muoversi puo diventare difficile quando il dolore limita la nostra capacita di scegliere e di agire.
Comunicare il dolore & il primo passo per cercare sollievo e supporto. E importante integrare diverse
strategie di gestione del dolore per affrontarlo in modo completo ed efficace.

Curare il dolore richiede un approccio multifattoriale che coinvolga non solo la gestione dei sintomi
fisici, ma anche il supporto emotivo e psicologico. Decidere quale terapia adottare puo essere un
processo complesso, che richiede una valutazione attenta dei rischi e dei benefici di ogni opzione
disponibile in rapporto alla persona e alla situazione presente.

Accedere tempestivamente e facilmente alle cure adeguate e essenziale per affrontare il dolore in
modo efficace. Tuttavia, non sempre & facile ottenere i trattamenti necessari, specialmente per
coloro che vivono in aree remote o che hanno risorse limitate o che credono il dolore sia un
ineliminabile portato della malattia. E importante garantire che tutti abbiano accesso equo alle cure
per il dolore.

Toccando il dolore, toccando la persona che soffre sia fisicamente sia empaticamente possiamo
comprenderne meglio necessita, natura e intensita. E importante istituire un clima di fiducia nel
rapporto tra paziente e medico, provare a misurare sia il dolore in modo accurato, per valutare
I'efficacia dei trattamenti e apportare eventuali modifiche al piano terapeutico, sia gli esiti degli
interventi effettuati... Progettare un piano di gestione del dolore personalizzato & essenziale per
fornire un trattamento efficace e mirato. Questa progettazione a livello individuale & possibile solo
se e progettata e tenuta viva una rete organizzativa che connetta I'ospedale al territorio.

Misurare il successo nel gestire il dolore € importante sul piano soggettivo, ma anche su quello
organizzativo. Produrre risultati tangibili, come un miglioramento della qualita della vita o una
riduzione della frequenza e dell'intensita del dolore, consente di apportare sollievo e sostenere la
speranza.

Liberare il corpo e la mente dal peso del dolore & I'obiettivo finale della gestione del dolore. Con un
piano terapeutico completo e un supporto adeguato, & possibile dare sollievo e migliorare la qualita
di vita.



Parole chiave

Muoversi & azione essenziale per la nostra salute e il nostro benessere, ma quando il dolore si fa
sentire, ogni movimento puo diventare un'impresa. Il dolore puo limitare la nostra capacita di
muoverci liberamente, influenzando la nostra qualita di vita e compromettendo le attivita
qguotidiane. Anche i movimenti piu semplici possono diventare fonte di disagio e frustrazione. Con
I'assistenza di professionisti sanitari, esercizi mirati e terapie adeguate, & possibile superare le
sfide del dolore e riprendere un movimento piu confortevole e funzionale.

Muovere lo stato delle cose perché domanda di assistenza e offerta di salute sul territorio ai
dotino dell’organizzazione piu adatta e appropriata € il movimento che si coagula attorno a questo
manifesto.

Comunicare il dolore & fondamentale per ricevere il supporto e le cure necessarie. Tuttavia,
esprimere il dolore puo essere difficile sia perché € un'esperienza soggettiva e complessa, sia
perché non sempre nella condizione si riesce a esprimerlo a parole. il nostro interlocutore deve
aver fiducia nella veridicita della narrazione e saper prestare attenzione anche alla comunicazione
non verbale. E importante comunicare apertamente con i professionisti sanitari e con i propri cari
per condividere le sensazioni fisiche e emotive legate al dolore. Comunicare in maniera chiara e
trasparente guida il medico a fornire I'assistenza e il sollievo di cui si ha bisogno per affrontare il
dolore in modo efficace.

Integrare diverse modalita di trattamento & fondamentale per gestire il dolore in modo efficace.
Il dolore puo essere complesso e multifattoriale, coinvolge non solo la dimensione fisica, ma anche
guella emotiva e psicologica. Integrare approcci terapeutici come la terapia farmacologica, la
terapia fisica, la terapia occupazionale e tecniche di gestione dello stress, puo fornire un sollievo
pil completo e duraturo adattando il trattamento alle esigenze specifiche di ciascuna persona.
L'approccio olistico € possibile solo mediante un approccio multidisciplinare, ponendo cosi le
premesse per promuovere il benessere complessivo della persona

Curare il dolore richiede un approccio complesso e personalizzato che vada oltre la semplice
soppressione dei sintomi fisici, ma che si faccia carico anche delle cause sottostanti e degli aspetti
emotivi e psicologici del dolore per migliorare la qualita della vita del paziente. Queste possono
includere terapie fisiche, interventi psicologici, tecniche di gestione dello stress e cambiamenti
nello stile di vita. Curare il dolore non significa solo alleviare la sofferenza immediata, ma anche
fornire supporto e risorse per affrontare le sfide a lungo termine associate alla condizione
dolorosa.

Toccare - Il tocco puo avere un impatto significativo sulla gestione del dolore. Attraverso il
contatto fisico, sia esso terapeutico o empatico, & possibile alleviare il disagio e migliorare il
benessere emotivo di chi vive con il dolore. Il tocco puo trasmettere calma, conforto e sostegno,
riducendo la percezione del dolore e favorendo una sensazione di rilassamento e sicurezza. Un
tocco gentile e consapevole puo essere un'importante componente nella gestione complessiva del
dolore, contribuendo a migliorare la qualita della vita di chi ne soffre. Toccare non & solo un atto
che siriferisce al corpo — un’esperienza “toccante” coinvolge il cuore

Decidere il percorso di trattamento per il dolore & spesso una sfida complessa che coinvolge
pazienti, famiglie e operatori sanitari. Le decisioni riguardanti le opzioni terapeutiche devono



essere prese considerando una serie di fattori, tra cui la gravita del dolore, le cause sottostanti, lo
stato di salute generale del paziente e le preferenze individuali. E essenziale coinvolgere
attivamente il paziente nel processo decisionale, consentendogli di esprimere le proprie
preoccupazioni, valutare insieme le opzioni disponibili e consentite alla persona di prendere
decisioni informate per favorire una maggiore adesione al trattamento e un migliore risultato
terapeutico nel lungo termine.

Accedere alle cure per il dolore & un passo fondamentale per migliorare la qualita della vita di chi
ne soffre. E fondamentale che I'accesso ai servizi sanitari sia equo e tempestivo. Le barriere
socioeconomiche, geografiche e culturali possono limitare la capacita di un cittadino di ottenere
cure adeguate per gestire il proprio dolore. E importante che i sistemi sanitari siano progettati per
garantire un accesso equo e tempestivo a trattamenti efficaci per tutte le persone,
indipendentemente dal loro background o dalle loro risorse.

Misurare il dolore & essenziale per valutare I'efficacia dei trattamenti e per garantire una
gestione ottimale della condizione dolorosa. Esistono diversi strumenti e scale di valutazione del
dolore che consentono di quantificarne l'intensita e la frequenza, fornendo informazioni preziose
ai professionisti sanitari per adattare le terapie in modo personalizzato. Misurare il dolore non &
solo una questione di numeri, ma anche di comprendere il contesto in cui si verifica, le sue cause
sottostanti e gli impatti sulla vita quotidiana dei pazienti, permettendo cosi di identificare le
migliori strategie di trattamento.

Misurare I'outcome

La misurazione degli outcome (esiti degli interventi e dei programmi di gestione del dolore) nel
contesto del dolore e fondamentale per valutare I'efficacia dei trattamenti e migliorare la gestione
complessiva del dolore nei pazienti. Nella valutazione di questi outcome occorre tener presente
I’eventuale esistenza di particolari situazioni strutturali che aumentano di per sé le sofferenze,
come quelle di contesti contenitivi ineludibili (carcere e altre limitazioni delle liberta personali), sia
dal punto di vista soggettivo che psicologico.

La misurazione va effettuata mediante scale di valutazione, questionari sulla qualita della vita,
registrazioni di attivita fisiche e di sonno, e valutazioni psicologiche. Si tratta di strumenti
forniscono dati oggettivi e soggettivi che consentono ai clinici di valutare in modo accurato
I'impatto del dolore sul paziente, monitorare i cambiamenti nel tempo in risposta ai trattamenti,
migliorare la qualita dei servizi.

Produrre soluzioni organizzative per il dolore & un processo multidisciplinare che coinvolge
professionisti della salute, ricercatori e gli altri stakeholder per sviluppare strategie innovative e
efficaci per la gestione del dolore nei pazienti e monitorarne nel tempo I'efficacia e
I'appropriatezza. La produzione di soluzioni organizzative per il dolore & un processo complesso
che richiede collaborazione, innovazione e un impegno continuo per migliorare la qualita della
cura fornita ai pazienti affetti da dolore. Mediante una progettazione partecipativa e una
valutazione sistematica, € possibile sviluppare e implementare soluzioni efficaci che migliorano la
gestione del dolore e la qualita della vita dei pazienti. Tra le produzioni necessari: l'istituzione e
implementazione della rete delle Citta senza Dolore e la ricostituzione del competente ufficio
presso il Ministerio della Salute perché rediga annualmente — come previsto dalla Legge 38- e
trasmetta il Rapporto al Parlamento sullo stato di attuazione della Legge n. 38 del 15 marzo 2010,
ultimo dei quali pubblicato il 31 gennaio 2019.



Progettare soluzioni per affrontare il dolore & un compito cruciale nell'ambito della cura e del
benessere. Questo processo richiede una visione olistica e creativa, mirata a individuare strategie
efficaci per alleviare il dolore fisico e migliorare la qualita della vita. Il processo di progettazione
dovrebbe prevedere la valutazione continua dei risultati e I'adattamento delle strategie in base
alle esigenze e alle risposte del paziente. Questo approccio dinamico consente di ottimizzare
I'efficacia degli interventi nel tempo e di garantire un trattamento personalizzato e mirato.

Liberta dal dolore & un obiettivo universale per chiunque sia afflitto da sofferenza fisica o
emotiva. Costituisce la possibilita di vivere una vita piena e soddisfacente, libera dagli impedimenti
che il dolore pu0 portare. La liberta dal dolore non significa solo alleviare i sintomi fisici, ma anche
liberare la mente e lo spirito dalle catene dell'angoscia e della disperazione che il dolore puo
provocare. Significa poter muoversi senza restrizioni, comunicare senza impedimenti e prendere
decisioni consapevoli sul proprio benessere. In definitiva, la liberta dal dolore € un diritto
fondamentale di ogni persona e un obiettivo che deve essere perseguito con determinazione e
impegno. Con il giusto supporto e le giuste risorse, & possibile liberarsi dal dolore e riconquistare
una vita piena e soddisfacente.



Manifesto contro il dolore 2024

Dolore e sofferenza sono esperienze costitutive dell’esistenza umana. Se e
ipotizzabile che una donna o un uomo passino tutta la loro vita senza fare
esperienza di malattia, non e invece possibile che trascorrano la loro esistenza
senza aver fatto esperienza di dolore e di sofferenza, intesa quest’ultima come
dolore morale. Percio, dare sollievo é I’atto umano per eccellenza, quello che
fonda il senso dell’'umana societa.

Vivere in un territorio senza dolore e un diritto che riaffermiamo con forza.
Abbiamo la legge 38/2010: applichiamola
Proviamo a spiegarci

Il dolore & un'esperienza complessa che influisce profondamente sulla vita di chi lo sperimenta.
Muoversi puo diventare difficile quando il dolore limita la nostra capacita di scegliere e di agire.
Comunicare il dolore & il primo passo per cercare sollievo e supporto. E importante integrare diverse
strategie di gestione del dolore per affrontarlo in modo completo ed efficace.

Curare il dolore richiede un approccio multifattoriale che coinvolga non solo la gestione dei sintomi
fisici, ma anche il supporto emotivo e psicologico. Decidere quale terapia adottare puo essere un
processo complesso, che richiede una valutazione attenta dei rischi e dei benefici di ogni opzione
disponibile in rapporto alla persona e alla situazione presente.

Accedere tempestivamente e facilmente alle cure adeguate e essenziale per affrontare il dolore in
modo efficace. Tuttavia, non sempre & facile ottenere i trattamenti necessari, specialmente per
coloro che vivono in aree remote o che hanno risorse limitate o che credono il dolore sia un
ineliminabile portato della malattia. E importante garantire che tutti abbiano accesso equo alle cure
per il dolore.

Toccando il dolore, toccando la persona che soffre sia fisicamente sia empaticamente possiamo
comprenderne meglio necessita, natura e intensita. E importante istituire un clima di fiducia nel
rapporto tra paziente e medico, provare a misurare sia il dolore in modo accurato, per valutare
I'efficacia dei trattamenti e apportare eventuali modifiche al piano terapeutico, sia gli esiti degli
interventi effettuati... Progettare un piano di gestione del dolore personalizzato & essenziale per
fornire un trattamento efficace e mirato. Questa progettazione a livello individuale & possibile solo
se e progettata e tenuta viva una rete organizzativa che connetta I'ospedale al territorio.

Misurare il successo nel gestire il dolore € importante sul piano soggettivo, ma anche su quello
organizzativo. Produrre risultati tangibili, come un miglioramento della qualita della vita o una
riduzione della frequenza e dell'intensita del dolore, consente di apportare sollievo e sostenere la
speranza.

Liberare il corpo e la mente dal peso del dolore & I'obiettivo finale della gestione del dolore. Con un
piano terapeutico completo e un supporto adeguato, & possibile dare sollievo e migliorare la qualita
di vita.



Parole chiave

Muoversi & azione essenziale per la nostra salute e il nostro benessere, ma quando il dolore si fa
sentire, ogni movimento puo diventare un'impresa. Il dolore puo limitare la nostra capacita di
muoverci liberamente, influenzando la nostra qualita di vita e compromettendo le attivita
qguotidiane. Anche i movimenti piu semplici possono diventare fonte di disagio e frustrazione. Con
I'assistenza di professionisti sanitari, esercizi mirati e terapie adeguate, & possibile superare le
sfide del dolore e riprendere un movimento piu confortevole e funzionale.

Muovere lo stato delle cose perché domanda di assistenza e offerta di salute sul territorio ai
dotino dell’organizzazione piu adatta e appropriata € il movimento che si coagula attorno a questo
manifesto.

Comunicare il dolore & fondamentale per ricevere il supporto e le cure necessarie. Tuttavia,
esprimere il dolore puo essere difficile sia perché € un'esperienza soggettiva e complessa, sia
perché non sempre nella condizione si riesce a esprimerlo a parole. il nostro interlocutore deve
aver fiducia nella veridicita della narrazione e saper prestare attenzione anche alla comunicazione
non verbale. E importante comunicare apertamente con i professionisti sanitari e con i propri cari
per condividere le sensazioni fisiche e emotive legate al dolore. Comunicare in maniera chiara e
trasparente guida il medico a fornire I'assistenza e il sollievo di cui si ha bisogno per affrontare il
dolore in modo efficace.

Integrare diverse modalita di trattamento & fondamentale per gestire il dolore in modo efficace.
Il dolore puo essere complesso e multifattoriale, coinvolge non solo la dimensione fisica, ma anche
guella emotiva e psicologica. Integrare approcci terapeutici come la terapia farmacologica, la
terapia fisica, la terapia occupazionale e tecniche di gestione dello stress, puo fornire un sollievo
pil completo e duraturo adattando il trattamento alle esigenze specifiche di ciascuna persona.
L'approccio olistico € possibile solo mediante un approccio multidisciplinare, ponendo cosi le
premesse per promuovere il benessere complessivo della persona

Curare il dolore richiede un approccio complesso e personalizzato che vada oltre la semplice
soppressione dei sintomi fisici, ma che si faccia carico anche delle cause sottostanti e degli aspetti
emotivi e psicologici del dolore per migliorare la qualita della vita del paziente. Queste possono
includere terapie fisiche, interventi psicologici, tecniche di gestione dello stress e cambiamenti
nello stile di vita. Curare il dolore non significa solo alleviare la sofferenza immediata, ma anche
fornire supporto e risorse per affrontare le sfide a lungo termine associate alla condizione
dolorosa.

Toccare - Il tocco puo avere un impatto significativo sulla gestione del dolore. Attraverso il
contatto fisico, sia esso terapeutico o empatico, & possibile alleviare il disagio e migliorare il
benessere emotivo di chi vive con il dolore. Il tocco puo trasmettere calma, conforto e sostegno,
riducendo la percezione del dolore e favorendo una sensazione di rilassamento e sicurezza. Un
tocco gentile e consapevole puo essere un'importante componente nella gestione complessiva del
dolore, contribuendo a migliorare la qualita della vita di chi ne soffre. Toccare non & solo un atto
che siriferisce al corpo — un’esperienza “toccante” coinvolge il cuore

Decidere il percorso di trattamento per il dolore & spesso una sfida complessa che coinvolge
pazienti, famiglie e operatori sanitari. Le decisioni riguardanti le opzioni terapeutiche devono



essere prese considerando una serie di fattori, tra cui la gravita del dolore, le cause sottostanti, lo
stato di salute generale del paziente e le preferenze individuali. E essenziale coinvolgere
attivamente il paziente nel processo decisionale, consentendogli di esprimere le proprie
preoccupazioni, valutare insieme le opzioni disponibili e consentite alla persona di prendere
decisioni informate per favorire una maggiore adesione al trattamento e un migliore risultato
terapeutico nel lungo termine.

Accedere alle cure per il dolore & un passo fondamentale per migliorare la qualita della vita di chi
ne soffre. E fondamentale che I'accesso ai servizi sanitari sia equo e tempestivo. Le barriere
socioeconomiche, geografiche e culturali possono limitare la capacita di un cittadino di ottenere
cure adeguate per gestire il proprio dolore. E importante che i sistemi sanitari siano progettati per
garantire un accesso equo e tempestivo a trattamenti efficaci per tutte le persone,
indipendentemente dal loro background o dalle loro risorse.

Misurare il dolore & essenziale per valutare I'efficacia dei trattamenti e per garantire una
gestione ottimale della condizione dolorosa. Esistono diversi strumenti e scale di valutazione del
dolore che consentono di quantificarne l'intensita e la frequenza, fornendo informazioni preziose
ai professionisti sanitari per adattare le terapie in modo personalizzato. Misurare il dolore non &
solo una questione di numeri, ma anche di comprendere il contesto in cui si verifica, le sue cause
sottostanti e gli impatti sulla vita quotidiana dei pazienti, permettendo cosi di identificare le
migliori strategie di trattamento.

Misurare I'outcome

La misurazione degli outcome (esiti degli interventi e dei programmi di gestione del dolore) nel
contesto del dolore e fondamentale per valutare I'efficacia dei trattamenti e migliorare la gestione
complessiva del dolore nei pazienti. Nella valutazione di questi outcome occorre tener presente
I’eventuale esistenza di particolari situazioni strutturali che aumentano di per sé le sofferenze,
come quelle di contesti contenitivi ineludibili (carcere e altre limitazioni delle liberta personali), sia
dal punto di vista soggettivo che psicologico.

La misurazione va effettuata mediante scale di valutazione, questionari sulla qualita della vita,
registrazioni di attivita fisiche e di sonno, e valutazioni psicologiche. Si tratta di strumenti
forniscono dati oggettivi e soggettivi che consentono ai clinici di valutare in modo accurato
I'impatto del dolore sul paziente, monitorare i cambiamenti nel tempo in risposta ai trattamenti,
migliorare la qualita dei servizi.

Produrre soluzioni organizzative per il dolore & un processo multidisciplinare che coinvolge
professionisti della salute, ricercatori e gli altri stakeholder per sviluppare strategie innovative e
efficaci per la gestione del dolore nei pazienti e monitorarne nel tempo I'efficacia e
I'appropriatezza. La produzione di soluzioni organizzative per il dolore & un processo complesso
che richiede collaborazione, innovazione e un impegno continuo per migliorare la qualita della
cura fornita ai pazienti affetti da dolore. Mediante una progettazione partecipativa e una
valutazione sistematica, € possibile sviluppare e implementare soluzioni efficaci che migliorano la
gestione del dolore e la qualita della vita dei pazienti. Tra le produzioni necessari: l'istituzione e
implementazione della rete delle Citta senza Dolore e la ricostituzione del competente ufficio
presso il Ministerio della Salute perché rediga annualmente — come previsto dalla Legge 38- e
trasmetta il Rapporto al Parlamento sullo stato di attuazione della Legge n. 38 del 15 marzo 2010,
ultimo dei quali pubblicato il 31 gennaio 2019.



Progettare soluzioni per affrontare il dolore & un compito cruciale nell'ambito della cura e del
benessere. Questo processo richiede una visione olistica e creativa, mirata a individuare strategie
efficaci per alleviare il dolore fisico e migliorare la qualita della vita. Il processo di progettazione
dovrebbe prevedere la valutazione continua dei risultati e I'adattamento delle strategie in base
alle esigenze e alle risposte del paziente. Questo approccio dinamico consente di ottimizzare
I'efficacia degli interventi nel tempo e di garantire un trattamento personalizzato e mirato.

Liberta dal dolore & un obiettivo universale per chiunque sia afflitto da sofferenza fisica o
emotiva. Costituisce la possibilita di vivere una vita piena e soddisfacente, libera dagli impedimenti
che il dolore pu0 portare. La liberta dal dolore non significa solo alleviare i sintomi fisici, ma anche
liberare la mente e lo spirito dalle catene dell'angoscia e della disperazione che il dolore puo
provocare. Significa poter muoversi senza restrizioni, comunicare senza impedimenti e prendere
decisioni consapevoli sul proprio benessere. In definitiva, la liberta dal dolore € un diritto
fondamentale di ogni persona e un obiettivo che deve essere perseguito con determinazione e
impegno. Con il giusto supporto e le giuste risorse, & possibile liberarsi dal dolore e riconquistare
una vita piena e soddisfacente.



INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: Lazio /Roma

Luogo/Sede dell’evento: Ospedale Isola Tiberina — Gemelli Isola

Nome iniziativa/evento: Parole di Sollievo

Tipo di evento: evento in presenza e celebrazione Santa Messa

Data evento: Domenica 26 Maggio 2024

Descrizione/Obiettivi: evento per sensibilizzare tutta la societa civile sulla cultura del sollievo.

Ore 8:30 - Celebrazione Eucaristica presieduta da S.E. Mons. Nunzio Galantino
Presso la Chiesa di S. Giovanni Calibita - Ospedale Isola Tiberina
Ore 9:30 - Esibizione Banda Musicale della Polizia Locale di Roma Capitale nella Piazza di San Bartolomeo
all’lsola
Ore 10:00 - Saluti istituzionali presso I’Aula Magna dell’Ospedale Isola Tiberina
e Paolo Nusiner, Presidente Ospedale Isola Tiberina Gemelli isola
e Daniele Piacentini, Amministratore Delegato e Direttore Generale Ospedale Isola Tiberina - Gemelli
Isola
e Mario Taccolini, CdA Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli IRCCS; Presidente Fondazione
Poliambulanza Brescia
e Vincenzo Morgante, Presidente della Fondazione Nazionale Gigi Ghirotti ONLUS

Ore 10:30 - Testimonianze e intrattenimento con personaggi dello spettacolo
Ore 12.30 - Premiazioni delle scuole vincitrici del concorso “Un ospedale con piu sollievo”

Ore 13.30 - Conclusione dell’evento

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa




Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it



mailto:conferenza@regioni.it
mailto:ufficio.stampa@regioni.it

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: Lazio /Roma

Luogo/Sede dell’evento:

Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS
Largo Agostino Gemelli 8, 00168 Roma

Nome iniziativa/evento: Parole di Sollievo

Tipo di evento: evento in presenza e celebrazione Santa Messa
Data evento: 25 e 26 maggio 2024

Descrizione/Obiettivi: evento per sensibilizzare tutta la societa civile sulla cultura del sollievo.

Sabato 25 maggio - Ore 11 — piazza antistante I'ingresso del policlinico nei pressi della statua di San Giovanni
Paolo Il
Concerto della banda della Gendarmeria Vaticana - Dirige Maestro Vice Direttore Francesco Carmignani

ore 11:20 conferimento del premio I'Arte del Sollievo "Fabrizio Frizzi da parte della Fondazione Gigi
Ghirotti al conduttore e autore televisivo Carlo Conti

ore 11:30: ripresa del concerto della Banda Musicale della Gendarmeria Vaticana, diretta dal Maestro Vice
Direttore Francesco Carmignani
ore 12:00: chiusura della manifestazione

Domenica 26 maggio -
Ore 12 Celebrazione Santa Messa in Chiesa centrale Universita Cattolica del Sacro Cuore

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome




all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it



mailto:conferenza@regioni.it
mailto:ufficio.stampa@regioni.it

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXIII GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVQ
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: LOMBARDIA/MONZA BRIANZA

Luogo/Sede dell’evento: SEREGNO (MB)

Nome iniziativa/evento: GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO

Tipo di evento: CONOSCENZA e DIVULGAZIONE ALLA POPOLAZIONE

Data evento: 27 MAGGIO 2024

Descrizione/Obiettivi: LOTTA ALLA SOFFERENZA COME IMPRESA COLLETTIVA - LA
MISSION DELLO IEO-

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it




INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
03 Giugno 2024

promosse o0 patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: LOMBARDIA

Luogo/Sede dell’evento: Auditorium Alberto Malliani Casa VIDAS Giovanna Cavazzoni
Via Ugo Ojetti, 66 - 20151 Milano V piano Casa Sollievo Bimbi (2° Palazzina)

Nome iniziativa/evento: Giornata del Sollievo
“Caring together — La Rete delle Cure Palliative Pediatriche in Lombardia”

Tipo di evento: Formazione Residenziale Classica

Data evento: 03 Giugno 2024

Descrizione/Obiettivi: 1 bisogni dei bambini con malattia inguaribile eleggibili alle Cure Palliative Pediatriche e delle loro famiglie, sono
diversi e dinamici: includono bisogni clinici (controllo dei sintomi, individualizzazione del piano assistenziale, deresponsabilizzazione e
condivisione delle scelte cliniche, organizzative e sociali), bisogni psicologici (di bambino e famiglia), bisogni sociali (istruzione, gioco, sostegno
economico e messa a disposizione di servizi adeguati) e spirituali (del bambino e della famiglia). Per questo motivo é necessaria la costruzione di
una rete delle cure palliative pediatriche che si inserisca nel pit ampio panorama delle reti di cura e assistenza gia previste dalla legge a favore dei
minori (ospedali, pediatra di libera scelta, scuola ecc.). VIDAS ha dato risposte concrete ai minori e alle loro famiglie non solo mediante la
costruzione del primo hospice pediatrico di regione Lombardia e offrendo assistenza specialistica in cure palliative pediatriche anche al domicilio
con équipe multiprofessionali dedicate e presso gli spazi del day hospice pediatrico ma anche promovendo nel tempo una stretta collaborazione con
i diversi attori della rete (dagli specialisti ospedalieri ai pediatri di libera scelta) e facendosi portavoce dei bisogni di cure palliative nel paziente
minore anche in ambito accademico. In occasione del quinto anniversario dall’apertura di Casa Sollievo Bimbi, VIDAS propone un momento di
riflessione e studio inserito nella tappa milanese Giro d’lItalia delle Cure Palliative Pediatriche.

L’evento, classificato come Formazione residenziale classica (da 1 a 100 partecipanti), ha come obiettivo formativo nazionale il n. 8 - Integrazione
interprofessionale e multiprofessionale, interistituzionale

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@reqioni.it e ufficio.stampa@regioni.it ;
e p.c. gns@regione.lombardia.it;



mailto:conferenza@regioni.it
mailto:ufficio.stampa@regioni.it

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
28 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: LOMBARDIA

Luogo/Sede dell’evento: Auditorium Alberto Malliani - Casa VIDAS Giovanna Cavazzoni
Via Ugo Ojetti, 66 — 20151 Milano V piano Casa Sollievo Bimbi (2° Palazzina)

Nome iniziativa/evento: Giornata del Sollievo
“Presidi ventilatori in Cure Palliative: teoria e pratica”

Tipo di evento: Formazione Residenziale classica

Data evento: 28 Maggio 2024

Descrizione/Obiettivi: La presa in carico globale del paziente in cure palliative presuppone il lavoro di un’équipe
multiprofessionale volto al raggiungimento della migliore qualita di vita possibile per il paziente: questo passa inevitabilmente
attraverso un buon controllo dei sintomi. Uno dei sintomi piu invalidanti € la dispnea soprattutto quando correlata all’insufficienza
respiratoria, condizione che puo manifestarsi in diverse situazioni e non soltanto quando la patologia principale & a carico
dell’apparato respiratorio. Per questo motivo, gli operatori dell’équipe di cure palliative devono acquisire competenze specifiche,
necessarie per gestire i pazienti con bisogni respiratori complessi nelle fasi avanzate delle malattie terminali. 1l Centro Studi e
Formazione della Fondazione VIDAS organizza un corso avanzato sull'uso corretto dei presidi ventilatori, inclusi gli ossigenatori ad
alto flusso (O2) e i ventilatori non invasivi (NIV). Al termine del corso, i partecipanti saranno in grado di valutare in modo accurato i
pazienti che richiedono presidi ventilatori, di utilizzare in modo sicuro ed efficace i presidi O2 e NIV, e di collaborare piu
efficacemente nell’équipe di cure palliative tanto da migliorare la qualita dell'assistenza fornita ai pazienti con disturbi respiratori.
L’evento, classificato come Formazione residenziale classica (fino a 100 partecipanti), ha come obiettivo formativo nazionale il n. 18
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di
ciascuna attivita ultraspecialistica ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere.

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it ;
e p.c. gns@regione.lombardia.it;



mailto:conferenza@regioni.it
mailto:ufficio.stampa@regioni.it

PROT: 54000/2024
Del 16/05/2024

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXIII GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o ProvinceAaine

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: REGIONE LOMBARDIA — COMUNE DI MANTOVA

Luogo/Sede dell’evento: TEATRO SCIENTIFICO DEL BIBI ENA VIA ACCADEMIA N. 17
MANTOVA

Nome iniziativa/evento: “LE PAROLE DEL SOLLIEVO”

Tipo di evento: CONVEGNO

Data evento: 25 MAGGIO 2024

Descrizione/Obiettivi:

Quest'anno il tema scelto riguarda le “parole del allievo”. La parola rappresenta uno dei grandi
previlegi delluomo. Spesso se ne fa solamente usaustrumentale perdendone cosi lo spessore e
profondita. Attraverso le parole definiamo noi stesi e contemporaneamente gli altri. Quando parliamg
rilanciamo una visione del mondo, poiché le parolgenerano e tramandano il pensiero: raccontano di
noi, delle nostre memorie, dei nostri ricordi. Le jarole esercitano un grande potere, anche quelle tate
0 negate: possono curare o ferire, incoraggiare, feindere, costruire o distruggere la fiducia, mortifcare
la speranza o alimentare la solitudine. Ogni parolger chi soffre puo essere la parola decisiva, qu&lche
crea sollievo, ma anche la parola che crea inquialine e tristezza. Le parole sono vita, sia quellehe
pronunciamo sia quelle che evitiamo.

La grafica che caratterizza I'evento si focalizzald concetto di leggerezza rappresentato da una libela,
elegante, azzurra e oro. La libellula € emblema dirasformazione e mutamento, ma anche di
meditazione e pensiero riflessivo, volto ad andareltre le apparenze per cercare la propria identita.
Nella cultura europea, viene considerata un simboldi liberta, pace e ricerca della verita.

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda imfrmativa

Da far pervenir@ntro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regionille tRrovince autonome
all'indirizzo e-mailconferenza@regioni.& ufficio.stampa@regioni.it




INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: LOMBARDIA
Luogo/Sede dell’evento: ASC Cremona Solidale

Nome iniziativa/evento: “CURE PALLIATIVE NON ONCOLOGICHE NELLA PERSONA ANZIANA: la
sfida di un modello assistenziale”

Tipo di evento: Formazione residenziale
Data evento: 10 maggio 2024

Descrizione/Obiettivi: obiettivo dell’iniziativa & quello di riconoscere il bisogno di cure palliative nel grande
anziano. In questa condizione possono intervenire con cura ed attenzione le cure palliative che nel pieno
rispetto della dignita di una persona e del suo diritto alla salute, agiscono migliorando la qualita della vita del
paziente e delle persone a lui vicine durante questo momento particolare. Nel convegno si € discusso della
definizione e costruzione di un’adeguata rete per le persone anziane con bisogni di cure ed € stato presentato
un percorso specifico del paziente anziano con patologia cronica - BPCO. Nell’evento formativo ¢ stato
illustrato inoltre il percorso di Regione Lombardia per le cure palliative per le persone con demenza.

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it ;
e p.c. gns@regione.lombardia.it;



mailto:conferenza@regioni.it
mailto:ufficio.stampa@regioni.it

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: LOMBARDIA
Luogo/Sede dell’evento: Sala Polenghi Ospedale Maggiore di Crema — Largo Dossena, 2

Nome iniziativa/evento: LA MALATTIA ONCOLOGICA NEI MIGRANTI - superare le disuguaglianze per
una cura efficace

Tipo di evento: formazione residenziale
Data evento: 25 maggio 2024

Descrizione/Obiettivi: | flussi migratori interessano oggi una moltitudine di popolazioni e di categorie di
persone (lavoratori, studenti, rifugiati, ecc), ognuna con determinanti di salute, bisogni e livelli di vulnerabilita
differenti. L’obiettivo del corso ¢ quello di promuovere e diffondere la cultura della salute sviluppando
competenze per la presa in cura del migrante che tengano conto della sua provenienza, del suo vissuto, della
situazione sociale, economica e culturale, fornendo strumenti per riconoscere e armonizzare le differenze
socioculturali con i pazienti.

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it ;
e p.c. gns@regione.lombardia.it;



mailto:conferenza@regioni.it
mailto:ufficio.stampa@regioni.it

INIZIATIVE/EVENTI PER LA

XXI1T GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO

26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA ‘

Regione/Provincia autonoma: LOMBARDIA

Luogo/Sede dell’evento: Aula Magna «Magda Carutti» Ospedale di Cremona Largo Priori, 1 26100 Cremona

Nome iniziativa/evento: L'APPROPRIATEZZA DELLE CURE ALLA FINE DELLA VITA - L’importanza

di un approccio multidisciplinare

Tipo di evento: Formazione residenziale - seminario

Data evento: 25 maggio 2024

Descrizione/Obiettivi: Il seminario illustrera i principi etici che regolano le fasi della fine della vita, descrivera
le norme in vigore ed illustrera il percorso in atto presso I'ASST di Cremona, confrontandolo con altre

esperienze nel territorio nazionale.

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it ;

e p.c. gns@regione.lombardia.it;



mailto:conferenza@regioni.it
mailto:ufficio.stampa@regioni.it

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: LOMBARDIA

Luogo/Sede dell’evento:

ASST CREMA — SALA POLENGHI

Nome iniziativa/evento:

LA MALATTIA ONCOLOGICA NEI MIGRANTI

Tipo di evento:

CONVEGNO / CORSO FORMAZIONE
Data evento:
25 MAGGIO ORE 8.30 - 16.15

Descrizione/Obiettivi:

L obiettivo del corso é quello di promuovere e diffondere la cultura della salute in ogni momento del processo
di cura sviluppando competenze per la presa in carico delle persone migranti che tengano conto della
provenienza, del vissuto, della condizione sociale, fornendo strumenti per armonizzare le differenze socio
culturali. Particolare attenzione verra riservata al tema del vissuto della malattia e della morte in una
prospettiva transculturale e a quello del paziente in terapia palliativa.

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it ;
e p.c. gns@regione.lombardia.it;



mailto:conferenza@regioni.it
mailto:ufficio.stampa@regioni.it
mailto:gns@regione.lombardia.it

‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: LOMBARDIA
Luogo/Sede dell’evento:

ASST CREMA — ATRIO MONOBLOCCO
Nome iniziativa/evento:

COME UN SOFFIO DI VENTO

Tipo di evento:
CONCERTO A CURA DI EMANUELE CRISTIANI (FLAUTO) E GABRIELE DURANTI (PIANOFORTE)

Data evento:
25 MAGGIO ORE 17.30

Descrizione/Obiettivi:
Un momento musicale dedicato alla cittadinanza per riflettere sul tema del sollievo grazie all’aiuto delle note

‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: LOMBARDIA

Luogo/Sede dell’evento:
ASST CREMA - SOCIAL NETWORK

Nome iniziativa/evento:
CAMPAGNA SOCIAL DEDICATA ALLA GIORNATA

Tipo di evento:
CAMPAGNA SOCIAL NETWORK

Data evento:
26 MAGGIO DALLE ORE 10

Descrizione/Obiettivi:
Verranno realizzati contributi grafici per post sui social network finalizzati a sensibilizzare sui temi cui & dedicata la Giornata
nazionale




INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: LOMBARDIA

Luogo/Sede dell’evento: ASST Ovest Milanese

Nome iniziativa/evento: XX111 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO

Tipo di evento: messaggio ai giornali e apertura degli Hospice e della Terapia del Dolore ai cittadini
desiderosi di sapere come funzionata un hospice , I’assistenza al domicilio e la terapia del dolore .

Data evento:26/05/24

Descrizione/Obiettivi:

Le CURE PALLITIVE realizzano un approccio teso a migliorare la qualita della vita dei pazienti e delle
loro famiglie affrontando problemi associati a malattie a prognosi infausta attraverso la prevenzione ed
il sollievo della sofferenza mediante una identificazione precoce ed un’impeccabile valutazione e
trattamento del dolore ed anche dei problemi psicologici e spirituali di accompagnamento, tutto questo
tenendo presente quindi quali sono gli intendimenti personali circa i valori di vita o di morte.
L’operativita si svolge su 4 livelli di assistenza: Ambulatorio, Day Hospital, Ospedalizzazione
Domiciliare, ricovero presso I’Hospice “Il Girasole”. Sede : Ospedale di Cuggiono. Tel. 02/9733267/6;
Hospice di Magenta Tel. 0297963035.

La TERAPIA DEL DOLORE razionalizza in termini di costi/ benefici gli opportuni interventi presso
quei malati “difficili”’, gravemente doloranti, che spesso non trovano adeguate risposte alla continua




sofferenza e vagano da uno specialista ad un altro senza trovare la risposta ai loro gravi problemi. Il
Centro é dotato di 4 livelli di assistenza: ambulatorio, Day hospital, degenza ordinaria e assistenza al
domicilio. Ospedale di Cuggiono. Tel 02/9733008

Le cure palliative hanno sempre preso in considerazione la sofferenza e la solitudine di questi pazienti.
Tutta I’equipe si & impegnata a colmare questo vuoto con estrema professionalita e dedizione .

La terapia del dolore ha una particolare attenzione al dolorante cronico , con una presa in carico del
paziente puo contare su una valutazione multimodale e multidisciplinare. | pazienti che afferiscono al
nostro centro possono avere trattamenti farmacologici personalizzati ma anche essere sottoposto a
trattamenti specifici mini invasivi

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it ;
e p.c. gns@regione.lombardia.it;



mailto:conferenza@regioni.it
mailto:ufficio.stampa@regioni.it

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: LOMBARDIA

Luogo/Sede dell’evento: ASST Ovest Milanese

Nome iniziativa/evento: XX111 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO

Tipo di evento: messaggio ai giornali e apertura degli Hospice e della Terapia del Dolore ai cittadini
desiderosi di sapere come funzionata un hospice , I’assistenza al domicilio e la terapia del dolore .

Data evento:26/05/24

Descrizione/Obiettivi:

Le CURE PALLITIVE realizzano un approccio teso a migliorare la qualita della vita dei pazienti e delle
loro famiglie affrontando problemi associati a malattie a prognosi infausta attraverso la prevenzione ed
il sollievo della sofferenza mediante una identificazione precoce ed un’impeccabile valutazione e
trattamento del dolore ed anche dei problemi psicologici e spirituali di accompagnamento, tutto questo
tenendo presente quindi quali sono gli intendimenti personali circa i valori di vita o di morte.
L’operativita si svolge su 4 livelli di assistenza: Ambulatorio, Day Hospital, Ospedalizzazione
Domiciliare, ricovero presso I’Hospice “Il Girasole”. Sede : Ospedale di Cuggiono. Tel. 02/9733267/6;
Hospice di Magenta Tel. 0297963035.

La TERAPIA DEL DOLORE razionalizza in termini di costi/ benefici gli opportuni interventi presso
quei malati “difficili”’, gravemente doloranti, che spesso non trovano adeguate risposte alla continua




sofferenza e vagano da uno specialista ad un altro senza trovare la risposta ai loro gravi problemi. Il
Centro é dotato di 4 livelli di assistenza: ambulatorio, Day hospital, degenza ordinaria e assistenza al
domicilio. Ospedale di Cuggiono. Tel 02/9733008

Le cure palliative hanno sempre preso in considerazione la sofferenza e la solitudine di questi pazienti.
Tutta I’equipe si & impegnata a colmare questo vuoto con estrema professionalita e dedizione .

La terapia del dolore ha una particolare attenzione al dolorante cronico , con una presa in carico del
paziente puo contare su una valutazione multimodale e multidisciplinare. | pazienti che afferiscono al
nostro centro possono avere trattamenti farmacologici personalizzati ma anche essere sottoposto a
trattamenti specifici mini invasivi

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it ;
e p.c. gns@regione.lombardia.it;



mailto:conferenza@regioni.it
mailto:ufficio.stampa@regioni.it

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XX GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024
promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: LOMBARDIA - CREMONA

Luogo/Sede dell’evento: Pagina Facebook di ASST Cremona
https://www.youtube.com/watch?v=cNTVf8QENyU&t=4s

Nome iniziativa/evento: DI COSA E FATTA LA SPERANZA

Tipo di evento: pubblicazione video della Tavola rotonda che si € svolta il 3 maggio 2024 nell’ Aula magna
dell’Ospedale di Cremona a cui hanno partecipato piu di 100 persone.
Data evento: 26 maggio 2024 dalle ore 10

Descrizione/Obiettivi:

L’obiettivo dell’iniziativa & quello di trattare il tema del dolore e del sollievo con un approccio narrativo,
partendo dalla vicenda umana raccontata nel libro “Di cosa € fatta la speranza”, romanzo biografico che
ripercorre la storia di Cicely Saunders, infermiera inglese che invento le cure palliative, lottando tutta la vita
per restituire dignita ai malati terminali.

Dalla vicenda umana della protagonista, I’autore Emmanuel EXitx € riuscito a mettere in luce il misterioso
abbraccio tra il dolore e la speranza per aiutarci a capire come la sofferenza umana possa essere attraversata e
come si possa tenere testa al dolore e alla disperazione con empatia, ascolto e osservazione.

Come spiega Alessio Faliva (Direttore Struttura terapie del dolore Cure Palliative Asst di Cremona)
«Affrontare una malattia grave e la sua progressione rappresenta una sfida immensa, non solo per il paziente,
ma anche per i suoi cari. In questo contesto, le cure palliative assumono un ruolo fondamentale, mirando a
migliorare la qualita della vita residua, garantendo benessere e dignita al paziente e ai suoi familiari e donando
loro un tempo prezioso per riflettere sulla propria esistenza, esprimere emozioni e dare voce a desideri spesso
inespressi».

L’incontro é stato costruito sul dialogo fra: I’autore del libro, Emmanuel Exitu, Alessio Faliva, Direttore della
Struttura “Terapie del dolore e Cure Palliative” dell’Ospedale di Cremona, don Maurizio Lucini, assistente
spirituale dell’Hospice, un paziente con la sua testimonianza e Antonio Auricchio, presidente
dell’ Associazione Cremonese per la Cura del Dolore.

L’evento é stato promosso dal Centro Culturale Sant’Omobono di Cremona, in collaborazione con I’Azienda
Socio-Sanitaria Territoriale di Cremona, I’ufficio della Pastorale della salute della Diocesi di Cremona e
I’ Associazione cremonese per la cura del dolore.

In occasione della XXIII Giornata Nazionale del Sollievo (26 maggio 2024) verra pubblicata sul profilo
Facebook di ASST Cremona la registrazione integrale dell’iniziativa, per poter permettere a piu persone
possibile di fruire del contenuto.

all’indirizzo e-mail conferenza@reqioni.it e ufficio.stampa@regioni.it ;
e p.c. gns@regione.lombardia.it;



mailto:conferenza@regioni.it
mailto:ufficio.stampa@regioni.it

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: LOMBARDIA

Luogo/Sede dell’evento: ASST Valtellina e Alto Lario
Presidio Ospedaliero Eugenio Morelli di Sondalo
Reparto Cure Palliative- Hospice, | Padiglione, piano terra

Nome iniziativa/evento: Open day

Tipo di evento: Dalle 10 alle 12 del 26/5/2024 il personale dell’Hospice di Sondalo sara a disposizione dei
cittadini interessati a ricevere informazioni riguardo all’organizzazione e le finalita del Servizio di Cure
Palliative. Verra inoltre data loro la possibilita di visitare gli spazi comuni all’interno del reparto

Data evento: 26/5/2024

Descrizione/Obiettivi: Presso il reparto Hospice dell’Ospedale di Sondalo verra organizzato un incontro con
I’equipe dell’UQ di Cure Palliative (medici, infermieri, OSS, volontari) durante il quale cittadini potranno
ricevere informazioni riguardanti I’assistenza fornita, sia in regime residenziale (hospice) che a livello
territoriale (cure palliative domiciliari), dal Servizio di Cure Palliative dell’ASST Valtellina e Alto Lario
Verra inoltre distribuito materiale informativo e forniti i contatti e le indicazioni utili per un eventuale
attivazione del Servizio

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it ;
e p.c. gns@regione.lombardia.it;



mailto:conferenza@regioni.it
mailto:ufficio.stampa@regioni.it

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: LOMBARDIA

Luogo/Sede dell’evento: ATS Brianza, Viale Elvezia n.2, a Monza

Nome iniziativa/evento: Giornata del Sollievo — Incontro con Laura Campanello

Tipo di evento: Evento formativo destinato ai dipendenti di ATS Brianza

Data evento: 28 maggio 2024

Descrizione/Obiettivi: Aumentare la consapevolezza rispetto a temi importanti come il sollievo, la
sofferenza, la fragilita.

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@reqioni.it e ufficio.stampa@regioni.it ;
e p.c. gns@regione.lombardia.it;



mailto:conferenza@regioni.it
mailto:ufficio.stampa@regioni.it

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: LOMBARDIA

Luogo/Sede dell’evento:
FONDAZIONE SAN BIAGIO ONLUS
CAVRIANA (MN)

Nome iniziativa/evento:
XXl GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO

Tipo di evento:
Pubblicazione sul sito della Fondazione e in bacheca, notizie pervenute in merito alla XXI1l GIORNATA
NAZIONALE DEL SOLLIEVO.

Data evento:
dal 20/05/2024 al 26/05/2024

Descrizione/Obiettivi:

Pubblicizzazione iniziativa ASST Mantova “UNO SGUARDO SUL SOLLIEVO” DEL 27/05/2024 Teatro
Ariston Mantova

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@reqioni.it e ufficio.stampa@regioni.it ;
e p.c. gns@regione.lombardia.it;



mailto:conferenza@regioni.it
mailto:ufficio.stampa@regioni.it

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA ‘

Regione/Provincia autonoma: LOMBARDIA — ATS DI PAVIA
Luogo/Sede dell’evento: RSA LA TUA CASA - CIGOGNOLA (PV) LOCALITA’ STEFANO N. 1
Nome iniziativa/evento: “RSA La Tua Casa ...in aiuto al tuo dolore” per il 25 e 27 maggio 2024.

Tipo di evento:

In tutta Italia il 28 maggio 2023 si celebra la XXII Giornata Nazionale del Sollievo, un momento di riflessione su quanto
sia importante controllare il dolore, ridurre la sofferenza ed utilizzare la medicina palliativa per aiutare chi soffre.

Uno dei grandi obiettivi della medicina moderna & prendersi cura della persona, anche e soprattutto quando essa non
puo piu trarre beneficio dalle cure rivolte a combattere la causa della sua malattia.

In Italia i malati cronici tormentati da dolore sono circa 300 mila e sono essi i pazienti che soffrono del cosiddetto dolore
benigno, cio di un dolore che non sara la causa della loro morte, ma che li accompagnera fino alla fine dei giorni.

| cittadini del territorio che volessero informazioni sul dolore o sulle terapie antalgiche potranno chiamare [I'Ufficio
Accettazione della RSA La Tua Casa di Cigognola allo 0385/25751, oppure al 334/9118653 o al 334/9103505 e saranno
messi in contatto telefonico con la Dott.ssa Felicia Di Sarno Geriatra e Medico Responsabile della RSA, la Dott.ssa
Daniela La Commare Internista e la Dott.ssa Clara Balduzzi, disponibili a fornire chiarimenti relativi alle possibilita di
offerta delle terapie palliative. In occasione di questo evento tutti i Medici della RSA La Tua Casa nella giornata del 25 e
27 maggio 2024 saranno a disposizione per approfondire 'argomento.

Data evento: 25 e 27 maggio 2043

Descrizione/Obiettivi: Disponibilita all'ascolto di problemi relativi al dolore, possibili indicazioni in merito a Strutture
idonee per la presa in carico del problema, sensibilizzazione della comunita territoriale in merito al problema e alla RSA
disponibile alla seguente sperimentazione con valutazione del problema ed eventuale indirizzo, riconoscimento della
RSA e suo lavoro sul territorio.

Richiesta di proseguire il progetto sul territorio con approfondimento della tematica.

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it ;
e p.c. gns@regione.lombardia.it



mailto:conferenza@regioni.it
mailto:ufficio.stampa@regioni.it
mailto:gns@regione.lombardia.it

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XX111 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: LOMBARDIA

Luogo/Sede dell’evento: Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo — Pavia

Nome iniziativa/evento: Cure Palliative: calore umano e scienza medica

Tipo di evento: Comunicazione Social

Data evento:

Dal 22.05.2024 al 29.05.2024:
e pubblicazione di un articolo sul sito www.sanmatteo.orqg;
e post sul profilo linkedin.

Sul canale youtube verra pubblicato un video informativo e di sensibilizzazione.
Inoltre, verra diramato un comunicato stampa

Descrizione/Obiettivi: Far conoscere il ruolo e I’importanza delle cure palliative, nonché’ I’attivita svolta
all’interno della SSD Hospice — Cure Palliative della Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo
(Presidio di Belgioioso)

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it ;
e p.c. gns@regione.lombardia.it;



http://www.sanmatteo.org/
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mailto:ufficio.stampa@regioni.it

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: LOMBARDIA

Luogo/Sede dell’evento: Ospedale “S. Maria delle Stelle” Melzo

Nome iniziativa/evento: 26 MAGGIO 2024 Giornata del sollievo

Tipo di evento: Informativo, distribuzione brochure

Data evento: 23/05/2024

Descrizione/Obiettivi:

Verra allestito un banchetto informativo con distribuzione brochure all’ingresso dell’ospedale di Melzo.

obiettivi

Aumentare la Consapevolezza:

e Informare il pubblico sull'importanza delle cure palliative, evidenziando i benefici per i pazienti
con malattie gravi e croniche.

e Educare la comunita sui servizi di gestione del dolore e supporto psicologico.




Promuovere i Servizi Disponibili:

e Presentare i servizi locali di cure palliative, spiegando come accedervi e chi puo beneficiarne.

e Distribuire contatti utili per facilitare I'accesso ai servizi.

Facilitare il Contatto con i Professionisti:

e Creare opportunita per incontrare operatori delle cure palliative e porre domande.
e Fornire dettagli su team multidisciplinari e approcci olistici alle cure.
Sensibilizzare su Tematiche Etiche e Psicologiche:

e Diffondere informazioni su scelte di fine vita, testamento biologico e diritti dei pazienti.

e Promuovere il supporto psicologico per pazienti e familiari.

Questi obiettivi assicurano che la Giornata del Sollievo promuova la consapevolezza e I'accesso alle
cure palliative, coinvolgendo attivamente la comunita.

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@reqioni.it e ufficio.stampa@regioni.it ;
e p.c. gns@regione.lombardia.it;



mailto:conferenza@regioni.it
mailto:ufficio.stampa@regioni.it

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XX111 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: LOMBARDIA

Luogo/Sede dell’evento: Pagina istituzionale Web - https://www.asst-melegnano-martesana.it/23esima-
giornata-nazionale-del-sollievo/ - URL yt: https://www.youtube.com/watch?v=-

vz33w4owaQ&ab _channel=asstmelegnano — Nostri canali social FB
https://www.facebook.com/asstmelegnano -IN https://www.instagram.com/asstmelegnanoedellamartesana/ -
LINKEDIN https://www.linkedin.com/company/asst-melegnano-e-della-martesana/mycompany/ - X(EX
TWITTER) https://x.com/ASSTMelegnano

Nome iniziativa/evento: Mini - Documentario giornata mondiale del sollievo 23esima edizione
Tipo di evento: Informativo, divulgativo / videomessaggio
Data evento: Ongoing — 20/05 — 01/06/2024

Descrizione/Obiettivi:

In occasione della Giornata del Sollievo, é stato realizzato un mini documentario di 10 minuti ca. che
esplora il nostro reparto di cure palliative. Attraverso interviste con medici, infermieri, psicologi e
assistenti sociali, il documentario illustrera i servizi offerti e I'impatto positivo delle cure palliative
sulla qualita della vita dei pazienti.

Obiettivi:

Aumentare la Consapevolezza:

e Informare il pubblico sull'importanza delle cure palliative tramite testimonianze dirette dei
professionisti.

e Mostrare come queste cure migliorano la qualita della vita dei pazienti con malattie gravi e
croniche.



https://www.asst-melegnano-martesana.it/23esima-giornata-nazionale-del-sollievo/
https://www.asst-melegnano-martesana.it/23esima-giornata-nazionale-del-sollievo/
https://www.youtube.com/watch?v=-vz33w4owaQ&ab_channel=asstmelegnano
https://www.youtube.com/watch?v=-vz33w4owaQ&ab_channel=asstmelegnano
https://www.facebook.com/asstmelegnano
https://www.instagram.com/asstmelegnanoedellamartesana/
https://www.linkedin.com/company/asst-melegnano-e-della-martesana/mycompany/
https://x.com/ASSTMelegnano

Hlustrare i Servizi Offerti:

e Presentare dettagliatamente i servizi del reparto, come il controllo del dolore e il supporto
psicologico.

e Dimostrare la collaborazione tra i diversi membri del team per un’assistenza completa.

Umanizzare il Reparto:

e Far conoscere le esperienze personali dei professionisti, evidenziando la loro dedizione.

e Mostrare il legame empatico tra operatori e pazienti.

Sensibilizzare su Tematiche Etiche e Psicologiche:

e Affrontare argomenti come le scelte di fine vita e il supporto psicologico.

e Promuovere la comprensione delle sfide affrontate da pazienti e famiglie.

Promuovere |’Accesso ai Servizi:

e Fornire informazioni su come accedere ai servizi di cure palliative.

e Incoraggiare il contatto con il reparto per ottenere supporto.

Coinvolgere la Comunita:

e Utilizzare il documentario come strumento educativo.

e Stimolare il dialogo e la partecipazione della comunita su questi temi rilevanti.

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa
Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@reqioni.it e ufficio.stampa@regioni.it ;
e p.c. gns@regione.lombardia.it;
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INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: LOMBARDIA

Luogo/Sede dell’evento: ASST FRANCIACORTA

Nome iniziativa/evento: XXIIl Giornata nazionale del sollievo 26 maggio 2024 - video informativo realizzato
da Hospice Orzinuovi (BS) Cure palliative, ASST Franciacorta

Tipo di evento: video informativo per canali social e sito di ASST Franciacorta

Data evento: 26 maggio 2024

Descrizione/Obiettivi: un breve video di presentazione che consenta di comprendere quanto siano in grado di
garantire le cure palliative, in termini di sollievo alla sofferenza, e in che modalita. “Curare quando non si puo
guarire” esprime I’attenzione globale che I’équipe multidisciplinare di cure palliative dedica al malato,
prendendosi in carico la totalita delle sue esigenze e dei suoi bisogni fisici, psicologici, sociali e spirituali, con
un approccio olistico. La presentazione si chiude con un breve “decalogo” sulle cure palliative.

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it ;
e p.c. gns@regione.lombardia.it;



mailto:conferenza@regioni.it
mailto:ufficio.stampa@regioni.it

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXIIT GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: LOMBARDIA

Luogo/Sede dell’evento:
ASST Garda

Nome iniziativa/evento:
Notizia sul sito internet aziendale (www.asst-garda.it)

Tipo di evento:
Pubblicazione di informazioni relative all’offerta di prestazioni in ambito di terapia del dolore

Data evento:
24/05/2024

Descrizione/Obiettivi:
Sensibilizzare i cittadini alla cultura del sollievo e fornire informazioni in merito alle prestazioni offerte da
ASST Garda e alle modalita di accesso.

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome

all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it ;
e p.c. gns@regione.lombardia.it;



http://www.asst-garda.it/
mailto:conferenza@regioni.it
mailto:ufficio.stampa@regioni.it

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXIIT GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: LOMBARDIA

Luogo/Sede dell’evento:
ASST Garda
Presidio Territoriale di Prevalle (Bs) — Cure Palliative - Hospice

Nome iniziativa/evento:
Intrattenimento musicale

Tipo di evento:
Evento musicale proposto da musicisti volontari rivolto a persone ricoverate presso 1’Hospice e ai loro
famigliari con ascolto di brani di musica classica e contemporanea.

Data evento:
26/05/2024

Descrizione/Obiettivi:

La proposta si configura come tappa di un percorso di musicoterapia strutturato in piu date e finalizzato a
creare un ambiente accogliente, rilassante che contribuisca a fornire sollievo alla sofferenza fisica e psicologica
delle persone che affrontano una patologia terminale e ai loro famigliari.

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome

all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it ;
e p.c. gns@regione.lombardia.it;



mailto:conferenza@regioni.it
mailto:ufficio.stampa@regioni.it

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o0 patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: LOMBARDIA

Luogo/Sede dell’evento: IRCCS Centro Medico di Pavia di ICS Maugeri SpA SB

Nome iniziativa/evento: “Cure Palliative ¢ Musicoterapia”

Tipo di evento: formativo, accreditato ECM per i professionisti sanitari

Data evento: 21/09/2024

Descrizione/Obiettivi: Terapie complementari (musicoterapia, agopuntura, Cannabis, psicoterapia) alla
medicina tradizionale in Cure Palliative. Musicoterapia e operatori in contesti fragili. Musicoterapia e sollievo
in contesto ospedaliero e in hospice, stato dell’arte. Concerto organizzato in collaborazione con il
Conservatorio di Milano.

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it ;
e p.c. gns@regione.lombardia.it



mailto:conferenza@regioni.it
mailto:ufficio.stampa@regioni.it

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o0 patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: LOMBARDIA

Luogo/Sede dell’evento: Istituto Scientifico di Pavia, sede di via Boezio 28 - ICS Maugeri SpA SB

Nome iniziativa/evento: “Aggiornamenti in Cure Palliative”

Tipo di evento: formativo, accreditato ECM per i professionisti sanitari

Data evento: 06/06/24; 20/06/24; 11/07/24; 29/08/24; 19/09/24; 3/10/24; 17/10/24, 07/10/24; 07/11/24,
28/11/24, 19/12/24

Descrizione/Obiettivi:
Rendere fruibili a tutti gli operatori delle Cure Palliative le piu recenti acquisizioni scientifiche, linee guida,
highlights dai maggiori Congressi con focus su un argomento specifico sviscerato dal docente di turno con
lezione frontale e discussione finale. Scopo: aggiornamento costante quantitativamente elevato.
Argomenti:

- Il paziente con SLA in Cure palliative

- Manovre strumentali nelle vie urinarie

- Le nuove Linee Guida sulla sedazione palliativa

- La malattia di Parkinson in Cure Palliative

- Il sistema Qualita di Reparto

- Il paziente cachettico

- Le terapie complementari, agopuntura, cannabis

- Il paziente di Cure Domiciliari

- Il Fisioterapista in Cure palliative

- La Comunicazione in Cure Palliative




(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it ;
e p.c. gns@regione.lombardia.it



mailto:conferenza@regioni.it
mailto:ufficio.stampa@regioni.it

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o0 patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: LOMBARDIA

Luogo/Sede dell’evento: Istituto Scientifico di Pavia, sede di via Boezio 28 - ICS Maugeri SpA SB

Nome iniziativa/evento: “Multidisciplinary Management in Cure Palliative: Casi clinici e Update

Tipo di evento: formativo, accreditato ECM per i professionisti sanitari

Data evento: 13/06/24; 27/06/24; 04/07/24; 18/07/24; 25/07/24; 01/08/24; 08/08/24; 22/08/24; 05/09/24;
12/09/24; 26/09/24; 10/10/24; 24/10/24, 31/10/24; 14/11/24; 21/11/24; 05/12/24; 12/12/24

Descrizione/Obiettivi:

Effettuare formazione continuativa sul campo attraverso la discussione di casi clinici in team multidisciplinare.
Scopi: “sartolizzazione ed umanizzazione” delle cure, applicazione stringente dell’EBM, la formazione
costante di tutte le figure intorno al paziente di Cure Palliative.

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it ;
e p.c. gns@regione.lombardia.it



mailto:conferenza@regioni.it
mailto:ufficio.stampa@regioni.it

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: LOMBARDIA

Luogo/Sede dell’evento:
Fondazione Benefattori Cremaschi onlus — Via Kennedy, 2 26013 Crema (CR)
Cortile del reparto Hospice

Nome iniziativa/evento:
Premiazione concorso "La bellezza della Vita - Yetta Clarke"

Tipo di evento:
Evento a numero chiuso

Data evento:
25/05/2024 ore 11.00

Descrizione/Obiettivi:

Un momento di incontro tra e alcuni pazienti dell’Hospice e gli studenti del Liceo artistico Bruno Munari di
Crema coinvolti nel percorso formativo realizzato dall’ Associazione Cremasca Cure Palliative Alfio Privitera,
all’intero del quale si é tenuto anche un concorso artistico "La bellezza della Vita - Yetta Clarke". Verranno
consegnati gli attestai di partecipazione a tutti gli studenti e saranno premiati i due viciniori del concorso.

Le opere classificate ai primi due posti saranno trasformate in lastre e stampate sulla parte interna della porta
delle stanze dell’Hospice, per donare un tocco d’arte agli ospiti dell’Hospice.

Il progetto ha coinvolto i ragazzi e le ragazze in un percorso di sensibilizzazione sul tema del fine vita e del
volontariato in un ambito molto delicato come quello dell’Hospice.

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024




alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regqioni.it e ufficio.stampa@regioni.it ;
e p.c. gns@regione.lombardia.it;



mailto:conferenza@regioni.it
mailto:ufficio.stampa@regioni.it

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
04 giugno 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: LOMBARDIA

Luogo/Sede dell’evento: Sala M. Biagi -Palazzo Lombardia — P.zza Citta di Lombardia 1 - Milano

Nome iniziativa/evento: Giornata del Sollievo
“Cure Palliative a che punto siamo: cosa ne sanno gli Italiani”

Tipo di evento:

Data evento: 04 giugno 2024

Descrizione/Obiettivi:

L’incontro sara I’occasione per presentare i dati della ricerca condotta nel 2023 da IPSOS, su mandato di Vidas
ODV, in collaborazione con la Federazione Cure Palliative.

La ricerca ha rappresentato il primo aggiornamento, dopo 15 anni, sul grado di conoscenza e percezione

degli italiani rispetto al tema delle Cure Palliative e la prima rilevazione sulla classe medica.

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it ;
e p.c. gns@regione.lombardia.it;



mailto:conferenza@regioni.it
mailto:ufficio.stampa@regioni.it

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
04 giugno 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: LOMBARDIA

Luogo/Sede dell’evento: Sala M. Biagi -Palazzo Lombardia — P.zza Citta di Lombardia 1 - Milano

Nome iniziativa/evento: Giornata del Sollievo
“Cure Palliative a che punto siamo: cosa ne sanno gli Italiani”

Tipo di evento:

Data evento: 04 giugno 2024

Descrizione/Obiettivi:

L’incontro sara I’occasione per presentare i dati della ricerca condotta nel 2023 da IPSOS, su mandato di Vidas
ODV, in collaborazione con la Federazione Cure Palliative.

La ricerca ha rappresentato il primo aggiornamento, dopo 15 anni, sul grado di conoscenza e percezione

degli italiani rispetto al tema delle Cure Palliative e la prima rilevazione sulla classe medica.

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it ;
e p.c. gns@regione.lombardia.it;



mailto:conferenza@regioni.it
mailto:ufficio.stampa@regioni.it

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXIIT GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

I SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: LOMBARDIA
Luogo/Sede dell’evento: RSA Tilde e Luigi Colosio, via Biline 74/76 25050 Rodengo Saiano
Nome iniziativa/evento: “noi operiAMO”

Tipo di evento: rappresentazione scenografica con monologhi e balletti sulle opere della misericordia. La
rappresentazione viene messa in scena dall’UP trasfigurazione — Gruppo medie Rodengo e Padergnone.
All’evento sono invitati ospiti e famigliari della struttura, ¢ aperto anche al territorio.

La domenica 26 maggio verra pubblicato sui nostri social (facebook e instagram) un post di sensibilizzazione
corredato da immagini relative alla rappresentazione, condivisibile da tutti.

Data evento: 25 maggio 2024 ore 16.15

Descrizione/Obiettivi: il primo obiettivo riguarda la collaborazione e lo scambio con realta sul territorio, che
la nostra struttura incentiva e promuove affinché la realta della RSA possa essere compresa € aprirsi
all’esterno, in questo specifico caso coinvolgendo e sensibilizzando sul tema del sollievo.

La rappresentazione teatrale, oltre che ad intrattenere, ha I’obiettivo di coinvolgere ospiti, parenti visitatori in
un tema collegato ai principi del sollievo: le opere di misericordia quali consolare, confortare ¢ visitare gli
ammalati come atti di altruismo nei confronti di chi soffre e non puo essere guarito, ma che pud ricevere
sollievo e avere un fine vita piti dignitoso e bello grazie alla solidarieta e ad una cultura che vuole sollevare
dalle sofferenze.

La creazione di un post ad hoc ha ’obiettivo sensibilizzare alla cultura del sollievo la maggior parte di persone
possibili grazie alla potenza dei social e della condivisione online.

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa




INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXIIT GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma:
LOMBARDIA

Luogo/Sede dell’evento:
FONDAZIONE POLIAMBULANZA, Via Bissolati, 57.

Nome iniziativa/evento:
Santa Messa XXIII GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO

Tipo di evento:
Celebrazione della Santa Messa dedicata alla XXIII GIORNATA NAZIONALE DEL
SOLLIEVO.

Data evento:
Domenica 26 maggio 2024 ore 7.30

Descrizione/Obiettivi:

Celebrazione della Santa Messa dedicata alla XXIII GIORNATA NAZIONALE DEL
SOLLIEVO, presieduta dal Cappellano di Fondazione Poliambulanza Don Gianluca Mangeri e
partecipata anche dalla Comunita delle Suore Ancelle della Carita.

La partecipazione ¢ rivolta ai pazienti e ai loro caregiver, oltre che alla popolazione tutta. A tal
proposito ¢ prevista una diffusione dell’iniziativa e della giornata tramite i canali social propri.

L’obiettivo ¢ quello di porre I’attenzione circa 1’attivita che viene svolta quotidianamente dalla
Cappellania di Fondazione Poliambulanza, dando rilievo al sollievo spirituale che porta nei
pazienti e dei loro caregiver.

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa




INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXIIT GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma:
LOMBARDIA

Luogo/Sede dell’evento:
territorio di ATS Brescia

Nome iniziativa/evento:
- Calendario eventi formativi in tema di Cure Palliative (All.1a)

Tipo di evento:

- Eventi formativi rivolti a operatori/collaboratori e popolazione predisposto dal Gruppo di Lavoro del
Dipartimento Interaziendale di Cure Palliative

Data evento:
- Mese di maggio 2024

Descrizione/Obiettivi:

- potenziare le competenze degli operatori della rete locale di Cure Palliative favorendo un approccio
integrato tra le diverse professionalita per I’ottimizzazione della presa in carico dei malati con bisogni
complessi

- diffondere e potenziare la cultura del sollievo e della palliazione nella popolazione

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa




Eventi ai; CURE PALLIATIVE

Bredcia ed finterland

DICP-BS DICP-BS
DIPARTIMENTO DIPARTIMENTO
INTERAZIENDALE INTERAZIENDALE
CURE PALLIATIVE CURE PALLIATIVE

MAGGIO

[ DIALOGHI SULL'ETERNITA 2024 “Non Morire Soli"”
"Del silenzio non si puo tacere” (Presentazione del libro)

h 18.00 Sala Libretti - Giornale di Brescia -
Partecipazione gratuita. Iscrizioni via mail: oltrelafinitudine@gmail.com

DIALOGHI SULL'ETERNITA 2024 “Non Morire Soli"”
"Stare al fianco nel finis terrae: cure palliative, volontariato e ritualita” (Tav. rotonda )

h.18.00 Auditorium S. Barnaba - Brescia -
Partecipazione gratuita. Iscrizioni via mail: oltrelafinitudine@gmail.com

ALY 'Integrated Palliative Outcome Scale (IPOS)
3 OTTOBRE

In presenza Casa di Cura Domus Salutis dalle 14.30 alle 18.30.Tra il primo e il secondo
incontro sono previste 12 ore di addestramento individualizzato nel proprio setting

lavorativo. iscrizione on-line: https://forms.gle/Me5yM29TtcQ2aoPr6

VAR |'Integrated Palliative Outcome Scale (IPOS)
4 OTTOBRE

In presenza Casa di Cura Domus Salutis dalle 14.30 alle 18.30.Tra il primo e il secondo
incontro sono previste 12 ore di addestramento individualizzato nel proprio setting

lavorativo. iscrizione on-line: https://forms.gle/Me5yM29TtcQ2aoPr6

LE SCELTE COMPLICATE. | metodi per affrontare un dilemma etico e la figura del
consulente di etica clinica.

Milano - Giornata in presenza - Fondazione Floriani

Convegno Macroarea SICP Nord-Ovest SICP. IL PERCORSO DI CURE PALLIATIVE PER IL
PAZIENTE ADULTO: dalla gestione del fine vita al supporto al lutto

Istituto Gaslini - Villa Quartara - GENOVA
8:30-17:00

(RGO Giro d'ltalia delle Cure Palliative Pediatriche 2024
-16 GIUGNO

Evento Online - FONDAZIONE MARUZZA

13 Giorni vissuti... gli Infermieri si raccontano

Webinar SICP Educational - accreditato ECM -
numero chiuso per 200 persone - 15:00-18:30

DIALOGHI SULL'ETERNITA 2024 "Non Morire Soli”
"Decisioni per la fine della vita" (Convegno)

h 17.00 Universita di Brescia -
Partecipazione gratuita. Iscrizioni via mail: oltrelafinitudine@gmail.com

Corso OMCeO Brescia - “LE CURE PALLIATIVE IN PEDIATRIA"

Brescia ore 19.15. Evento rivolto a medici, odontoiatri e infermieri e aperto a
popolazione in streaming collegandosi al link https://attendee.gotowebinar.com/
register/6428412817560731992

IL CONFLITTO E UNA PERCEZIONE. | conflitti e la loro gestione

Milano - Giornata in presenza - Fondazione Floriani

| BISOGNI DELL'ANIMA NEL FINE VITA

8:39-13:30 Castello Mediceo Piazza Vittoria - Melegnano Milano FONDAZIONE
CASTELLINI ONLUS

DIALOGHI SULL'ETERNITA 2024 “Non Morire Soli”
"L'arte di Morire" (Presentazione del libro)

h 18.00 Sala Libretti Giornale di Brescia -
Partecipazione gratuita. Iscrizioni via mail: oltrelafinitudine@gmail.com

CURARE E PRENDERSI CURA. Ciclo di conferenze tra Ospedale, Universita e Territorio -
> La Dignita in Oncologia e la Terapia della Dignita

conferenze da remoto LIVE dalle 17 alle 18 - UNIVERSITA DEGLI STUDI DI BRESCIA

DIALOGHI SULL'ETERNITA 2024 “Non Morire Soli”
"La mia anima urla" (Spettacolo)

h 20.30 Teatro Der Mast - Brescia -
Partecipazione gratuita. Iscrizioni via mail: oltrelafinitudine@gmail.com

ETICA DI FINE VITA

Milano - Giornata in presenza - Fondazione Floriani

Comunicazione al limite: aspetti etici e comunicativi nel fine vita.

FONDAZIONE TERESA CAMPLANI - Videoconferenza dalle 16.00 alle 18.00; iscrizione on-
line: https://forms.gle/HLtujN4h2F6Enpg89

24-25 OVERCOMING BARRIERS AND BORDERS IN PALLIATIVE CARE
MAGGIO 100-UNITS OF OPPORTUNITIES

SICP- University of Trieste - Edificio H3 (Building H3) Piazzale Europa, 1- 34127 TRIESTE

28 "Uomo, chi sei? La ricerca di senso nei percorsi di cura” - Valore filosofico Uomo chi
sei? Comprendere le dinamiche della relazione con I'altro e sperimentare l'ascolto
attivo

RESIDENZIALE - Dalle 14.30 alle 16:30 CASA DI CURA DOMUS SALUTIS BRESCIA- VIA
LAZZARETTO - FONDAZIONE TERESA CAMPLANI

LA MEDICINA NARRATIVA NELLA PRATICA CLINICO ASSISTENZIALE. Prendersi cura
attraverso le storie

FONDAZIONE POLIAMBULANZA - dalle 8:30 alle 18:15; Aula 1, Nuova Sede SFERA Via
Bissolati 50/B Brescia

<[ 1L [VB CORSO RESIDENZIALE IN CURE PALLIATIVE - Livello avanzato
1GIUGNO

Stella Polare - CENTRO CONGRESSI PALACE HOTEL - Desenzano del Garda BS

31 LABORATORIO: COSA Cl FACCIO QUI? Dall'inquietudine e dal disorientamento, alla
chiara visione delle cose e alla centratura di sé

Milano - Giornata in presenza - Fondazione Floriani



mailto:oltrelafinitudine@gmail.com
mailto:oltrelafinitudine@gmail.com
https://forms.gle/Me5yM29TtcQ2aoPr6
https://forms.gle/Me5yM29TtcQ2aoPr6
https://www.sicp.it/appuntamenti/eventi-sicp/convegno/convegno-macroarea-nord-ovest-sicp/
https://think2.musvc1.net/e/tr?q=A%3dIaHeI%26E%3dHb%26x%3dULfG%26H%3dFcCZJg%265%3dA9RzL_7ycs_Hi_2thx_Bi_7ycs_Gn7PB.Qs65.G4_Kf1Z_UU9zI0L442CxMx_Pave_ZP8ACxMx-Qs65_Pave_ZP41R2H-9GzH_7ycs_GnqB4PxB-AG3L0Rs-01G-sGuC2FxC2B-8G-24rAyG99xH_7ycs_Gn%26n%3dF0Q66F.LoM%26xQ%3dGaJhE%26M8%3dZJUIhD9k4pUKYFcHcD%26A%3drfJ4OhB5sDo4seAWLCnUK0BcpCm4KdmTHfncGfk8pBl9sApVpbB5NDJ8HbH7qbD4&mupckp=mupAtu4m8OiX0wt
mailto:oltrelafinitudine@gmail.com
https://attendee.gotowebinar.com/register/6428412817560731992
mailto:oltrelafinitudine@gmail.com
mailto:oltrelafinitudine@gmail.com
https://forms.gle/HLtujN4h2F6Enpq89

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: LOMBARDIA

Luogo/Sede dell’evento: Fondazione Beata Lucia Versa Dalumi Onlus

Nome iniziativa/evento: Sensibilizzazione giornata nazionale del sollievo

Tipo di evento: Post su pagina FB della Fondazione e sul sito internet www.beatalucia.it

Data evento: 26/05/2024

Descrizione/Obiettivi:
Diffondere informazioni e valorizzare la conoscenza dell’importanza della rete del dolore e delle cure
palliative

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa



http://www.beatalucia.it/

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: LOMBARDIA

Luogo/Sede dell’evento: Stadio Comunale Friggé Casalpusterlengo

Nome iniziativa/evento: Giochiamo per sognare

Tipo di evento: Partita di calcio benefica tra operatori dell’ASST di Lodi e Nazionale Italiana Comici

Data evento:19 maggio 2024

Descrizione/Obiettivi: Per il secondo anno consecutivo, la SC di Cure Palliative e Hospice dell’ASST di Lodi
promuove una giornata all’insegna della solidarieta e con lo scopo di divulgare la cultura del fine vita.
L’evento sara dedicato alla memoria di Andrea Miretta, appassionato e giocatore di calcio nelle squadre locali,
scomparso a soli 21 anni. | fondi raccolti saranno destinati al finanziamento dei lavori di abbellimento della
stanza della cromoterapia presso I’hospice di Casalpusterlengo e all’acquisto di emoglobinometri ad uso
domiciliare.

L’idea iniziale di destinazione dei fondi includeva anche I’acquisto di biciclette elettriche a pedalata assistita da
utilizzare per il servizio di Cure Palliative Domiciliari, per migliorare la qualita dell’assistenza ai pazienti,
promuovere la mobilita sostenibile e perseguire la salute degli operatori. A sorpresa una associazione locale ha
donato 3 biciclette elettriche durante la conferenza stampa avvenuta presso I’hospice di Casalpusterlengo in
data 15/05/2024 per promuovere I’evento.

Oltre alla ASST di Lodi, sosterranno I’evento le Associazioni ONLUS no-profit Pallium OdV, il Samaritano
OdV e Sara Angela Boffi I’angelo dei bambini, la Nazionale Italiana Comici, la Fondazione Comunitaria della
Provincia di lodi, le Associazioni AVIS di Lodi e Casalpusterlengo.

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it ;
e p.c. gns@regione.lombardia.it;
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INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: LOMBARDIA

Luogo/Sede dell’evento: Ospedale Bassini ASST Nord Milano

Nome iniziativa/evento: “ll sollievo alla sofferenza, come curiamo chi non puo guarire e come stiamo
vicini alle persone vicine alla fine della loro vita.”

Tipo di evento: Video intervista dott. Franco Rizzi Direttore Cure Palliative e Terapia del Dolore -
Hospice ASST Nord Milano. La video intervista verra pubblicata sui canali social @asstnordmilano
Facebook e Instagram.

Data evento: 26 maggio 2024

Descrizione/Obiettivi: sensibilizzare i cittadini sulla cultura del sollievo dalla sofferenza fisica e morale in
favore di tutti coloro che stanno ultimando il loro percorso vitale, non potendo piu giovarsi di cure
destinate alla guarigione.

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@reqioni.it e ufficio.stampa@regioni.it ;
e p.c. gns@regione.lombardia.it;
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INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXIIT GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

’ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA J

Regione/Provincia autonoma: LOMBARDIA

Luogo/Sede dell’evento: ASST Papa Giovanni XXIII, piazza OMS 1, 24127 Bergamo

L’evento sara itinerante e si svolgera attraverso i comuni del territorio afferente alla ASST, nel dettaglio:
Bergamo-Paladina-Almé-Villa d’ Almé-Sedrina-Zogno-San Pellegrino Terme-San Giovanni Bianco-Ubiale
Clanezzo-Strozza-Capizzone-Berbenno-Bedulita-Sant’Omobono Terme-Almenno San Salvatore-Sorisole-
Ponteranica

Nome iniziativa/evento: In moto contro il dolore

Tipo di evento:

Motogiro amatoriale
Data evento: 25/05/2024

Descrizione/Obiettivi:

Per l'anno 2024 il Comitato Ospedale e Territorio Senza Dolore ha pensato di realizzare una
manifestazione diversa dalle precedenti e che punti sulla possibilita di coinvolgere la popolazione
bergamasca afferente in particolare al territorio di riferimento della ASST Papa Giovanni XXIIL

Il progetto prevede lo svolgimento di un motogiro amatoriale che prevedera tappe simboliche sul
territorio afferenti alla ASST Papa Giovanni XXIII, presso le quali saranno presenti i referenti del COTSD,
al fine di sensibilizzare la popolazione presente circa le motivazioni della manifestazione stessa con la
divulgazione di materiale informativo.

Un referente dei motociclisti partecipanti sara inoltre incaricato di raccogliere presso ogni tappa un
oggetto che, al termine, permettera di comporre un messaggio simbolico che sara poi mantenuto ed
esposto presso un luogo designato dell’ASST, a ricordo dell’evento.

Al termine del motogiro I’Associazione Cure Palliative si occupera di offrire un piccolo rinfresco ai
partecipanti, ai quali sara inoltre donata una spilla commemorativa dell’evento.

Il messaggio sard quello di condividere insieme un momento di aggregazione e rappresentare la




vicinanza del personale sanitario alla popolazione mediante un contatto diretto con il territorio ove essa
risiede. Saranno realizzati video e fotografie della manifestazione, che in seguito saranno condivisi sui
Social Network, raggiungendo cosi una potenza comunicativa maggiore.

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it ;
e p.c. gns@regione.lombardia.it;




INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XX11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o0 patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: LOMBARDIA

Luogo/Sede dell’evento:
ASST CENTRO SPECIALISTICO ORTOPEDICO TRAUMATOLOGICO GAETANO PINI-CTO
AULA MAGNA - VIA GAETANO PINI 9, 20122 MILANO

Nome iniziativa/evento: LE PAROLE, | SILENZI CHE CURANO

Tipo di evento: COMVEGNO

Data evento: 28/05/2024 ore 10:30

Descrizione/Obiettivi:
Promuovere lo sviluppo di competenze professionali orientate ai bisogni di salute dei cittadini nel rispetto dei

valori etici, culturali e religiosi.
Sensibilizzare il personale sanitario all’'umanizzazione delle cure nelle diverse fasi di malattia e nel fine vita.

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it ;
e p.c. gns@regione.lombardia.it;
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ASST Rhodense
Tipo Documento Partenza
Numero Protocollo 0038120/24
Data Protocolio 21/05/2024
| Codice IPA: asstr AQQO: asstr
Codice Registro Protocollo: RPQO2
Classifica: 1.7.2

XXIIT GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

, SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

INIZIATIVE/EVENTI PER LA -

Regione/Provincia autonoma: LOMBARDIA

Luogo/Sede dell’evento: ASST Rhodense

Nome iniziativa/evento: XXIII GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO

Tipo di evento: materiale di comunicazione realizzato ad hoc per I’iniziativa. Verranno pubblicate sui profili
social aziendali le fotografie dell’équipe di Terapia del Dolore e Chirurgia Antalgica e quelle dell’equipe di
i Cure Palliative/Hospice dell’ASST Rhodense, per informare la popolazione sull’attivita svolta.

Data evento: 26 maggio 2024

Descrizione/Obiettivi: promuovere la cultura del sollievo dalla sofferenza fisica e morale, informando i
pazienti, le loro famiglie ¢ pil in generale tutti gli attori della societa rispetto alle opportunitd presenti
all’interno dell’ASST Rhodense.

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome

all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it ;
€ p.c. gns@regione.lombardia.it;




INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: LOMBARDIA
Luogo/Sede dell’evento: VARESE ASST SETTE LAGHI

Nome iniziativa/evento: IL PROGETTO FORMATIVO PALLMED UN ANNO DOPO: UN ESEMPIO
VIRTUOSO DI UMANIZZAZIONE DELLE CURE

Tipo di evento: LANCIO STAMPA STATO DI AVANZAMENTO E RICADUTE SULLA QUALITA’
E APPROPRIATEZZA DELLE CURE E CALENDARIZZAZIONE DELLE AZIONI

Data evento: CRONOPROGRAMMA

- 5 Giugno 2024 11 Giugno 2024 28 Settembre 2024
26 M:.aggm 2024 > Attivazione Laboratorio =»| Attivazione Laboratorio EN Chiusura progetto PallMed con
Lancio stampa Strumento di Valutazione BCP Sedazione Palliativa presentazione dei due

Descrizione/Obiettivi:

11 20 maggio 2023 la SC di Cure Palliative Integrate e il Dipartimento di Medicina Interna hanno avviato il
progetto formativo PallMed. Il progetto articolato su 6 giornate era stato identificato dalla DG Welfare di RL
quale significativo esempio di umanizzazione delle cure. A distanza di un anno il progetto entra nell’ultima
fase che prevede I’attivazione di due laboratori, multidisciplinari e multiprofessionali, composti dai medici e
dagli infermieri della task force fornita dalle UU.OO, che procederanno alla stesura di due rispettivi
documenti, uno relativo all’identificazione precoce del Bisogno di Cure Palliative e I’altro alla gestione di una
corretta Sedazione palliativa nell’imminenza della morte. | due laboratori, una volta attivati, avranno tre mesi
di tempo per formulare in modo dettagliato, linee operative di condotta, specifiche per ciascun ambito di cura:
internistico, di area critica e in emergenza urgenza, pediatrico e territoriale.

I documenti prodotti, con la supervisione del Sistema Qualita di ASST Sette Laghi verranno presentati in
sessione plenaria nel corso dell’evento di chiusura di PallMed previsto per il giorno 28 Settembre.

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@reqioni.it e ufficio.stampa@regioni.it ;
e p.c. gns@regione.lombardia.it;
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INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXIII GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

li SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA J

Regione/Provincia autonoma:

LOMPARDIA

Luogo/Sede dell’evento:
STOWITIVRA QES[DE/\PC\A%

Boncocanmonana  (MN)

PER ANTANY  Alln YACET

Nome iniziativa/evento:

ProceTo EDVATIVO  JN 0C(ASIONT
dDEun GOANATA  Naxrwonae  DEL  Sounevo

DEL  AXIIL EMNlONE

Tipo di evento:
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Data evento:

150 Meclo oLy
Descrizione/Obiettivi: o _
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per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it




11 fine vita
Etiche, normative e religioni

Buddhismo - Cristianesimo - Ebraismo - Induismo - Islam

Acuradi
TlhamAllah Chiara Ferrero — Alberto Scanni

‘CONIL PATROCINIO DI

—M||||l"||L

Sistema Socio Sanitario (o)
V. Centro Specialistico O ico Trau i Regione
—C ini Lombardia
Gaetano Pini-CTO om
ASST Gaetano Pini e

LE PAROLE, | SILENZI
CHE CURANO

Evento dedicato alla Giornata Internazionale dell'Infermiere
e alla XXIll Giornata Nazionale del Sollievo

28 Maggio 2024
Ore 10:30

ASST Gaetano Pini-CTO

Aula Magna - Monoblocco B piano 1
Via G. Pini, 9 - Milano




PROGRAMMA

10:15  Apertura lavori
Saluti istituzionali e Presentazione
Dr.ssa Paola Lattuada, Direttore Generale ASST G. Pini-CTO
Dr. Cesare Candela, Direttore Sanitario ASST G. Pini-CTO
Dr.ssa Rossana Giove, Direttore Socio Sanitario ASST G. Pini-CTO

10:30  Le cure alla persona assistita e alla famiglia in condizioni di fragilita e nel fine vita
Moderano
Dr. Andrea Tognu, Direttore UOC Anestersia e Rianimazione Pini, ASST G. Pini-CTO
Dr. Giovanni Muttillo, Direttore UOC Direzione Aziendale Professioni Sanitarie e Sociosanitarie DAPSS ASST G. Pini-CTO
Intervengono
Dr. Gianpaolo Fortini, Consigliere nazionale Macro-Area Societa italiana di Cure Palliative SICP Nord-Ovest
Dr. Sergio Fucci, gia magistrato e consigliere presso la Corte d’Appello di Milano, docente in bioetica, membro dell’Associazione Insieme per Prenderci Cura IPC
Dr. Gaetano Terranova, Responsabile UOSD Terapia del Dolore, ASST G. Pini-CTO
Dr.ssa Natascia Franco, infermiera UOSD Terapia del Dolore, ASST G. Pini-CTO

Il fine vita: etiche, normative e religioni Buddhismo - Cristianesimo - Ebraismo - Induismo - Islam

Presentazione del volume a cura di:

IlhamAllah Chiara Ferrero, Comunita Religiosa islamica italiana - COREIS, Associazione Insieme per Prenderci Cura IPC

Dr. Alberto Scanni, gia fondatore e presidente della Societa Italiana di Psiconcologia e del Collegio Italiano dei Primari Oncologi Medici Ospedalieri
(CIPOMO), Associazione Insieme per Prenderci IPC.

11:50 Intervento e dialogo con Sua Eccellenza
Mons. Mario Delpini, Arcivescovo della Diocesi di Milano

12:20  Tavola Rotonda: aspetti etici e valoriali nelle diverse culture e religioni
Moderano
Dr.ssa Anna Castaldo, PhD, infermiera, Direzione Aziendale Professioni Sanitarie e Sociosanitarie DAPSS ASST G. Pini-CTO
Dr. Giorgio Mortara, Vice Presidente Associzione Insieme per Prenderci Cura IPC
Intervengono
Dr.ssa Barbara Bassola, Consigliera Nazionale Consociazione Nazionale Associazioni Infermieri CNAI
Dr. Carlo Grizzetti, Segretario del Consiglio Societa Italiana di Cure Palliative SICP Lombardia
Rav. Alfonso Arbib, Rabbino capo Comunita ebraica di Milano
Prof. Umberto Genovese, Medicina Legale e delle Assicurazioni, Universita degli Studi di Milano
Dr.ssa Barbara Mangiacavalli, Presidente Federazione Nazionale Ordini Professioni Infermieristiche FNOPI
Don Paolo Fontana, Arcidiocesi di Milano, servizio per la pastorale della salute

13:30  Chiusura lavori

Per i partecipanti sara disponibile Il volume “Il fine vita - Etiche, normative e religioni”

Comitato Scientifico: Dr. Giovanni Muttillo, Dr. Jesus Vela Gomez, Dr.ssa Loredana Donzelli, Dr. Danilo Marchese, Dr.ssa Anna Castaldo,
Dr.Massimo Errico, Dr.ssa Giovanna Morreale



INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXIIT GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: LOMBARDIA

Luogo/Sede dell’evento: FONDAZIONE OPERA SAN CAMILLO -CASA DI CURA SAN CAMILLO
VIA MANTOVA 113 CREMONA

Nome iniziativa/evento:
Diffusione di documento informativo presso la Casa di Cura, sul sito internet e sui canali social della Casa di
Cura

Tipo di evento:

Favorire la sensibilizzazione della cittadinanza sulle cure palliative valorizzando in particolare il significato
del sollievo e della presa in carico del paziente sofferente

Il contenuto del suddetto documento che si allega verra anche richiamato nella S. Messa che si svolgera presso
la scrivente Casa di Cura il 26 maggio

Data evento:
26 maggio 2024

Descrizione/Obiettivi:

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza(@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it ;
e p.c. gns@regione.lombardia.it;




FONDAZIONE “OPERA SAN CAMILLO”

CASA Di CURA SAN CAMILLO
26100 CREMONA (CR) - Via Mantova, 113
Tel. 0372567111 — Fax 0372433349

www.casadicurasancamillo.it

GIORNATA DEL SOLLIEVO 26 MAGGIO 2024

Domenica 26 maggio 2024, si celebrera la XXIll Giornata Nazionale del Sollievo, istituita nel 2001 con
direttiva del presidente del Consiglio dei Ministri per «promuovere e testimoniare, attraverso idonea
informazione e tramite iniziative di sensibilizzazione e solidarieta, la cultura del sollievo dalla sofferenza
fisica e morale in favore di tutti coloro che stanno ultimando il loro percorso vitale, non potendo giovarsi di
cure destinate alla guarigione». Gli enti promotori della Giornata sono la Fondazione Nazionale Gigi
Ghirotti Onlus, il Ministero della Salute, la Conferenza delle Regioni e delle Province Autonome, I’Ufficio per
la Pastorale della Salute della Conferenza Episcopale Italiana.

Le cure palliative sono un segno di civilta e di rispetto della dignita della persona. Promuovere e
testimoniare la cultura del sollievo significa anche promuovere e testimoniare l'esistenza, la diffusione e
I'attuazione di queste cure al termine della vita. Le cure palliative mirano a garantire al paziente non solo
un’assistenza medica, ma anche un accompagnamento umano e vicino.

Papa Francesco nel Messaggio per la XXXIl Giornata Mondiale del Malato 2024 nel ribadire I'importanza
della vicinanza a chi soffre, rivolge un appello a tutti, non solo agli operatori sanitari, per lenire la
sofferenza amplificata dalla solitudine e dall'abbandono: «la prima cura di cui abbiamo bisogno nella
malattia € la vicinanza piena di compassione e di tenerezza. Per questo, prendersi cura del malato significa
anzitutto prendersi cura delle sue relazioni, di tutte le sue relazioni: con Dio, con gli altri — familiari, amici,
operatori sanitari —, col creato, con sé stesso. E possibile? Si, & possibile e noi tutti siamo chiamati a
impegnarci perché cio accada. Guardiamo all’icona del Buon Samaritano (cfr Lc 10,25-37), alla sua capacita
di rallentare il passo e di farsi prossimo, alla tenerezza con cui lenisce le ferite del fratello che soffre...... le
famiglie non possono essere lasciate sole in questi momenti difficili. Il loro ruolo e decisivo. Devono
disporre di mezzi adeguati per fornire il supporto fisico, il supporto spirituale, il supporto sociale».

Motivo cardine della Giornata e dunque sensibilizzare tutta la societa civile e non solo le persone
sofferenti, al vissuto del sollievo e il suo obiettivo va oltre il singolo giorno della celebrazione. Essa si
propone di focalizzare I'attenzione di tutti i cittadini su cido che & concretamente possibile fare per portare
sollievo a chi € nella sofferenza. Il sollievo & un’esperienza che coinvolge tutte le dimensioni della persona
umana: fisica, psichica, spirituale e sociale. Non significa solo cura del dolore fisico o di altri sintomi; non &
pertanto una prerogativa solo “sanitaria” ma coinvolge chiunque e puo essere realizzato anche attraverso il
gesto amorevole, la propria attenzione, il rispetto, la vicinanza alla persona sofferente.

Anche quest’anno |'Ufficio per la Pastorale della Salute della Conferenza Episcopale Italiana sostiene la
Giornata del Sollievo, diffondendone lo spirito pil autentico declinato in varie attivita, svolte
autonomamente per iniziativa di vari Uffici diocesani per la Pastorale della Salute e di Cappellanie
ospedaliere in vari contesti territoriali, ovunque ci siano persone malate e sofferenti per farle sentire parte
viva di una comunita che non li abbandona.

* Regione e Eiirg_-im:r Emilia-Remaghia EEREGIONE E w w
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Fondazione Opera San Camillo  Ente Eccl. Civilm. Ricon. - D.M. Interni n. 171 del 23.12.08 - Iscriz. Pref. Milano
Reg. P.G. n.894 Vol. 5° Sede Legale: 20124 Milano, Via E. Oldofredi 11 - C.F. 97477630152 - P. iVA 06532810964



INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA |

Regione/Provincia autonoma: LOMBARDIA

Luogo/Sede dell’evento: FONDAZIONE IRCCS ISTITUTO NEUROLOGICO CARLO BESTA
Nome iniziativa/evento: Come sostenere i pazienti nel post ricovero: progetto KIMPO

Tipo di evento: INTERVISTA PUBBLICATA SUI SOCIAL DELLA FONDAZIONE.

Data evento: 23 MAGGIO 2023 ORE 9.30

Descrizione/Obiettivi:

L’intervista si pone I’obiettivo di illustrare il progetto KIMPO nato per sostenere e supportare i pazienti nella
gestione dall’ansia e del disagio derivanti dal ricovero e dall’attesa degli esami diagnostici e della diagnosi.

Il programma consiste in un kit di sedute di Mindfulness che vengono introdotte durante il ricovero e in seguito
svolte on line per 8 settimane della durata di circa 45 minuti.

Il progetto ¢ partito nel 2023 e al momento sono stati seguiti circa 30 pazienti volontari che hanno seguito il
programma e rispondendo al questionario di soddisfazione in modo positivo.

Iniziative di questo tipo possono essere allargate alle diverse realta ospedaliere per supportare il paziente in
momenti delicati e difficili.

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@reqioni.it e ufficio.stampa@regioni.it ;
e p.c. gns@regione.lombardia.it;
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Giornata nazionale del Sollievo
Mantova citta del sollievo

UNO SGUARDO
SUL SOLLIEVO

Il tempo dell'incertezza
Paola Aleotti

Lectio magistralis
Prendersi cura
Massimo Recalcati

Conclusioni
Laura Rigottl

27 maggio * ore 16
_ o Teatro Ariston
via Principe Amedeo 20, Mantova

Coordina Paola Cortese
Musiche: Stefano Gueresi
Parole recitate: Michele Romualdi
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In occasione della

GIORNATA DEL SOLLIEVO

martedi 28 maggio alle ore 14:00
presso '’Auditorium di ATS Brianza di viale Elvezia 2,
la filosofa Laura Campanello, scrittrice dei libri
“Leggerezza” e “Ritrovare 'anima”
ci aiutera ad approfondire il tema.

Cosa significa il sollievo, dove lo troviamo? Dove ci manca? Come

darlo a chi lo domanda?

Cosa ¢ la leggerezza?

Nella vita capitano diversi eventi, per cui siamo felici e soddisfatti
o ci troviamo doloranti e arrabbiati.

Laura Campanello ci aiutera a scoprire come vivere meglio le cose
che capitano ed affrontare i vari passaggi che l'esistenza propone
o impone, vivendo al meglio crisi, cambiamenti, inquietudini,

dubbi e fragilita nostre, di chi ci sta accanto o si rivolge a noi.

Per iscriversi accedere a:
https://forms.office.com/e/b9RzUBvpw;j
e compilare il modulo di iscrizione.

Segreteria organizzativa:

SC Innovazione e Comunicazione
Tel. 0341482537

E-mail innovazione®@ats-brianza.it

Sistema Socio Sanitario

% Regione
Lombardia

ATS Brianza
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INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXIIT GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: LOMBARDIA

Luogo/Sede dell’evento:
FONDAZIONE FRANCO NICOLAI ONLUS
VOLTA MANTOVANA - MN

Nome iniziativa/evento:

XXIII GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO

Tipo di evento:
Pubblicazione sul sito della Fondazione, notizie pervenute in merito alla XXIII GIORNATA
NAZIONALE DEL SOLLIEVO

Data evento:
dal 20/05/2024 al 26/05/2024

Descrizione/Obiettivi:
Pubblicazione iniziativa ASST Mantova “UNO SGUARDO SUL SOLLIEVO” DEL 27/05/2024 Teatro
Ariston Mantova

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome

all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it ;
e p.c. gns@regione.lombardia.it;




INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: LOMBARDIA

Luogo/Sede dell’evento: Ospedale A. Manzoni di Lecco

Nome iniziativa/evento: XXIII giornata nazionale del SOLLIEVO

Tipo di evento: raccolta fondi

Data evento: venerdi 24 maggio 2024

Descrizione/Obiettivi: Raccolta fondi a favore dell’associazione ACMT, con lo scopo di incentivare la
sensibilizzazione verso la cultura del sollievo. Una giornata in cui attraverso gesti di bellezza e creativita si &
vicini alle persone che soffrono

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it ;
e p.c. gns@regione.lombardia.it;
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INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: LOMBARDIA
ASST SANTI PAOLO E CARLO
Luogo/Sede dell’evento:

ASST Santi Paolo e Carlo

Nome iniziativa/evento:

XXII1 Giornata Nazionale del sollievo

Tipo di evento:

Pubblicazione di contenuti sul sito web www.asst-santipaolocarlo.it e sui canali social dell’ASST santi paolo e
Carlo per informare i cittadini sull’importanza della cultura del sollievo, per risvegliare la sensibilita verso cio
che e possibile fare per le persone fragili e sofferenti nella prova del dolore

Data evento:
26/05/2024

Descrizione/Obiettivi:
Sensibilizzare la cittadinanza sull’importanza della cultura del sollievo, per risvegliare la sensibilita verso cio

che e possibile fare per le persone fragili e sofferenti nella prova del dolore
(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regqioni.it e ufficio.stampa@regioni.it ;
e p.c. gns@regione.lombardia.it;
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INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXIIT GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: LOMBARDIA

Luogo/Sede dell’evento:
FONDAZIONE ZANETTI COMINELLI ONLUS
CASTIGLIONE DELLE STIVIERE MN

Nome iniziativa/evento:

XXIII GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO

Tipo di evento:

Pubblicazione sul sito della Fondazione e in bacheca, notizie pervenute in merito alla XXIII GIORNATA
NAZIONALE DEL SOLLIEVO.

Data evento:

dal 20/05/2024 al 26/05/2024

Descrizione/Obiettivi:

Pubblicizzazione iniziativa ASST Mantova “UNO SGUARDO SUL SOLLIEVO” DEL 27/05/2024 Teatro
Ariston Mantova

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it ;
e p.c. gns@regione.lombardia.it;




Fondazione
Innocenta Zanetti e Angelo Cominelli
Onlus

Il sollievo non ha orizzonti.

Sollevare qualcuno e un dovere etico, lasciarsi

b Y

sollevare e un diritto. Essere malati ma non
provare dolore e una liberazione.

La Giornata del Sollievo fu istituita con direttiva emanata nel 2001 dalla Presidenza del Consiglio dei Ministri
allo scopo di “promuovere e testimoniare, attraverso idonea informazione e tramite iniziative di
sensibilizzazione e solidarieta, la cultura del sollievo dalla sofferenza fisica e morale in favore di tutti coloro
che stanno ultimando il loro percorso vitale, non potendo pitl giovarsi di cure destinate alla guarigione™.

In questa Giornata, attraverso molteplici iniziative e manifestazioni, i volontari di associazioni che operano in
ambito socio-sanitario, gli operatori sanitari, le famiglie, gli studenti e i docenti, sono sollecitati a riconoscere
i bisogni della persona malata e starle vicino con cura e tenerezza — specie quando ¢ anziana, sofferente e in
fase avanzata di malattia.

Si vuole porre I’accento e riaccendere i riflettori su tre concetti cardine:
o cure palliative
o terapia del dolore

o umanizzazione

Castiglione, 17/05/2024
IL PRESIDENTE

Dottor Alessandro Perdomini



Giornata nazionale del Sollievo
Mantova citta del sollievo

UNO SGUARDO
SUL SOLLIEVO

Il tempo dell’incertezza
Paola Aleotti

Lectio magistralis
Prendersi cura
Massimo Recalcati

Conclusioni
Laura Rigotti
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INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o0 patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA ‘

Regione/Provincia autonoma: LOMBARDIA

Luogo/Sede dell’evento: Ospedale Niguarda ambulatori presso il Poliambulatorio piano terra Blocco Sud
Nome iniziativa/evento: XXII1° Giornata Nazionale del Sollievo

Tipo di evento: informazione e visite gratuite in pazienti affetti da dolore persistente

Data evento: 26 maggio

Descrizione/Obiettivi:

Tradizionale giornata di porte aperte con visite gratuite specialistiche di terapia del dolore

In mattinata, a partire dalle ore 9:00, punto di incontro con i pazienti, loro famigliari, volontari e le associazioni
di pazienti sulle problematiche del dolore e specifici temi

ore 11:00 dolore cronico: un dolore che non si vede e il ruolo della disciplina di terapia del dolore

ore 12:00 la tecnologia a supporto del controllo del dolore severo farmaco resistente

ore 14:00 il controllo multidisciplinare del dolore in tutti i contesti di cura e la continuita territoriale della rete
di terapia del dolore

ore 15:00 la dipendenza nell'uso improprio dei farmaci oppioidi

Nella fascia oraria dalle ore 15:00 - 19:00 dei collaboratori saranno a disposizione per incontrare e supportate
virtualmente da remoto i cittadini, sia telefonicamente e sia con collegamenti a distanza in video-chiamate.

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it ;
e p.c. gns@regione.lombardia.it;
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INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o0 patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: LOMBARDIA

Luogo/Sede dell’evento: Ospedale Niguarda, Aula Magna

Nome iniziativa/evento: Malattia Dolore e Rete Territoriale

Tipo di evento: Convegno

Data evento: 24 e 25 maggio 2024

Descrizione/Obiettivi:

Il convegno prevede la discussione fra gli altri dei seguenti temi attraverso la presentazione e discussione di
esperienze condivise:

Epidemiologia del dolore acuto e cronico tra i pazienti ricoverati in ospedale

Razionale e metodologia dell’indagine di prevalenza del dolore effettuata a gennaio ‘24 sui pazienti ricoverati

dell’Ospedale Niguarda
Le strutture organizzative e la complessita dei bisogni dei malati di dolore

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it ;
e p.c. gns@regione.lombardia.it;
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AlPevento sono stati assegnati

4 crediti ECM

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Teresa Sabina Mediani

Direttore Cure Palliative, ASST Mantova

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Sonia Ghidini

Formazione Aziendale ASST di Mantova
0376 464238, sonia.ghidini@asst-mantova.it

Impaginazione e grafica a cura dell’area ufficio stampa e comunicazione

di ASST Mantova

del sollievo

25 maggio 2024 ¢ ore 9
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Dal 2018 Mantova ha ricevuto dalla Fondazione
Nazionale G. Ghirotti, dal Ministero della Salute e dalla
Conferenza delle Regioni il riconoscimento di “Citta
del Sollievo”, grazie alla qualita dei servizi e degli
interventi in ambito sanitario e culturale.

Ogni anno, in occasione della Giornata del Sollievo
(ultima settimana di maggio) ASST di Mantova, il
Comune di Mantova e le associazioni di volontariato
presenti in ospedale e sul territorio organizzano eventi
che richiamano l'attenzione sui problemi legati alla
sofferenza, alla fragilita, alla malattia. Quest’anno il tema
scelto riguarda le “parole del sollievo”.

La parola rappresenta uno dei grandi previlegi
dell’'uomo; spesso ne facclamo solamente un uso
strumentale perdendone cosi lo spessore e la
profondita.

Attraverso le parole defintamo noi stessi e
contemporaneamente gli altri.

Quando parliamo rilanciamo una visione del mondo
poiché le parole generano e tramandano il pensiero:
raccontano di noi, delle nostre memorie, dei nostri
ricordi.

Le parole esercitano un grande potere, anche quelle
taciute o negate: possono curare o ferire, incoraggiare o
otffendere, costruire o distruggere la fiducia, mortificare
la speranza o alimentare la solitudine.

Ogni parola per chi soffre puo essere la parola decisiva
quella che crea sollievo, ma anche la parola che crea
inquietudine e tristezza.

Le parole sono vita sia quelle che pronunciamo sia
quelle che evitiamo.

PROGRAMMA

Ore 8.30

Ore 9.00

Ore 9.30

Ore 9.45

Ore 10.40

Ore 11.00

Ore 12.00

Ore 12.10

Ore 12.40

Ore 13.00

Saluti istituzionali
Coordina: Luciano Orsi

La parola “cura”

Teresa Sabina Mediani * Direttore Cure Palliative, ASST Mantova

Parole che suonano

Eugjen Gargjola ¢ Musicista

11 potere della parola

Matilde Cesaro * Analista biografica a orientamento psicologico

Discussione

Lectio magistralis * La cura della parola

Ivano Dionigi * Professore emerito di lingua e letteratura latina e gia Magnifico

Rettore dell’Universita di Bologna

Parole recitate

Giovanni Rodelli ¢ Direttore Casa del Sole Onlus, Curtatone (Mantova)

Le parole ultime

Luciano Orsi * Medico palliativista gia direttore di Cure Palliative di ASST Mantova e
direttore scientifico della Rivista Italiana di Cure Palliative

Test di apprendimento e questionario di gradimento

Chiusura lavori



Le parole

del sollievo

25 maggio 2024 ¢ ore 8.30
Teatro Scientifico del Bibiena
Via Accademia 47, Mantova
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Progetto educativo in occasione della XXIII edizione della Giornata Nazionale del
Sollievo.

Motivo cardine della Giornata € sensibilizzare tutta la societa civile e non solo le persone sofferenti,
alla cultura del sollievo e il suo obiettivo va oltre il singolo giorno della celebrazione. Essa si propone
infatti di focalizzare 1’attenzione di tutte le persone su cio che e concretamente possibile fare per
portare sollievo a chi & in situazioni di dolore. La Giornata del Sollievo puo essere un’occasione,
animata da creativita e compassione, per manifestare la propria vicinanza alla persona che soffre
attraverso attivita, di partecipazione e di solidarieta anche mediante le nuove tecnologie. Per tale
motivo, proponiamo ai nostri ospiti I’attivita di musicoterapia attraverso 1’uso della lavagna
multimediale.

La musicoterapia ¢ una disciplina basata sull’uso della musica come strumento educativo, riabilitativo
e terapeutico. L’ascolto e I’esecuzione di suoni e melodie possono agire sugli stati d’animo e sulle
emozioni delle persone anziane, in virtu delle loro proprieta rilassanti e stimolanti. Infatti, puo
migliorare la salute degli ospiti affetti da diverse patologie e soprattutto facilitando il raggiungimento
degli obiettivi di trattamento. L’esperienza musicale puo influenzare molteplici ambiti, come le
funzioni cognitive, le capacita motorie, lo sviluppo emozionale, le abilita sociali e la qualita della
vita. A seconda del caso, le modalita di approccio di questa disciplina sono diverse e possono
prevedere, ad esempio, I’ascolto di brani, I’esecuzione con strumenti, la libera improvvisazione, il
canto, la danza o comunque il movimento.

Questa disciplina prevede 1’uso della musica, del suono, del ritmo e del movimento per facilitare e
favorire il raggiungimento di vari obiettivi, in particolare la riabilitazione e la gestione della
condizione patologica. Inoltre, la musicoterapia viene rivolta sia ad un singolo utente sia ad un gruppo
di persone al fine di programmare degli interventi utili a sviluppare o mantenere capacita cognitive,
emozionali, sociali o fisiche, come ad esempio il coordinamento motorio.

Le modalita di approccio del musicoterapeuta possono essere fondamentalmente di due tipi:

- Musicoterapia attiva, ovvero suonare, quindi I’interazione tra 1’educatore e 1’ospite avviene
attraverso la produzione diretta di suoni utilizzando la voce, gli strumenti musicali o dei
semplici oggetti;

- Musicoterapia recettiva, cio¢ ascoltare, si basa sull’ascolto di brani musicali, in cui all’ospite
viene attribuita una certa attivita nella percezione, nell’immaginazione e nell’elaborazione
delle melodie proposte.

Questo strumento educativo crea una forte relazione tra il corpo e la musica. Per questo motivo, il
benessere mentale che si sperimenta mentre si ascolta un brano musicale sarebbe dovuto alla capacita
della melodia di attivare nel cervello le reti neurali correlate al piacere: le note innescano la
produzione di endorfine, le quali migliorano 1I’umore e condizionano il rilassamento. Inoltre, ha un
effetto positivo nel recupero metabolico dallo stress e nella riduzione del livello di ansia, con effetto
protettivo del sistema cardiovascolare.

Gli obiettivi principali da perseguire con la musicoterapia sono:

- La stimolazione della comunicazione e consentire all’ospite di esprimere liberamente le
proprie emozioni;

- Migliorare tutti quei comportamenti difficili da controllare, come ad esempio 1’aggressivita,
I’isolamento e la rabbia;

- Mantenere e stimolare le abilita residue degli ospiti, migliorandone la qualita di vita.


https://www.fondazioneghirotti.it/giornata-sollievo/

All’interno delle strutture residenziali per anziani, la musicoterapia viene utilizzata come approccio
alla persona attraverso la comunicazione non verbale, al fine di creare una connessione in presenza
di malattie neurodegenerative come ad esempio I’ Alzhaimer o altre tipologie di demenze. | benefici
che la musica ha sugli ospiti sono vari. Ad esempio, si puo riscontrare nei soggetti affetti da demenza,
che con I’ascolto di una determinata melodia o canzone possono arrivare a ricordare vari eventi del
passato. Cio é di fondamentale importanza per far orientare 1’ospite nella realta ¢ fargli provare un
senso di gioia rivivendo momenti significativi della sua vita. Un altro aspetto fondamentale é far
aumentare la socializzazione tra i vari ospiti della struttura, sia per far crescere la propria autostima
sia la capacita di essere a proprio agio in questo determinato ambito. Inoltre, contrasta la noia della
vita quotidiana che colpisce principalmente queste persone che la maggior parte delle volte vengono
afflitti da sentimenti di solitudine. Infine, questa metodologia facilita 1’apprendimento o il ri-
apprendimento di determinate abilita che sono state perse a causa delle varie patologie.

All’interno della nostra struttura residenziale per anziani proponiamo una tipologia di musicoterapia
alternativa, ovvero attraverso 1’utilizzo della lavagna multimediale mostriamo ai nostri ospiti video e
immagini rilassanti con suoni tenui, i quali vanno a rilassare e a calmare i nostri ospiti. Questo
momento viene effettuato in una stanza con luci soffuse cosi da creare un’atmosfera piacevole.

E quindi fondamentale far approcciare gli anziani alla musica e alle sue infinite potenzialita poiché
I’apprendimento e la scoperta arricchiscono 1’essere umano in qualsiasi momento della loro vita, il
cosiddetto Lifelong learning.
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RESPONSABILE SCIENTIFICO
Teresa Sabina Mediani
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Dal 2018 Mantova ha ricevuto dalla Fondazione
Nazionale G. Ghirotti, dal Ministero della Salute e dalla
Conferenza delle Regioni il riconoscimento di “Citta
del Sollievo”, grazie alla qualita dei servizi e degli
interventi in ambito sanitario e culturale.

Ogni anno, in occasione della Giornata del Sollievo
(ultima settimana di maggio) ASST di Mantova, il
Comune di Mantova e le associazioni di volontariato
presenti in ospedale e sul territorio organizzano eventi
che richiamano l'attenzione sui problemi legati alla
sofferenza, alla fragilita, alla malattia. Quest’anno il tema
scelto riguarda le “parole del sollievo”.

La parola rappresenta uno dei grandi previlegi
dell’'uomo; spesso ne facclamo solamente un uso
strumentale perdendone cosi lo spessore e la
profondita.

Attraverso le parole defintamo noi stessi e
contemporaneamente gli altri.

Quando parliamo rilanciamo una visione del mondo
poiché le parole generano e tramandano il pensiero:
raccontano di noi, delle nostre memorie, dei nostri
ricordi.

Le parole esercitano un grande potere, anche quelle
taciute o negate: possono curare o ferire, incoraggiare o
otffendere, costruire o distruggere la fiducia, mortificare
la speranza o alimentare la solitudine.

Ogni parola per chi soffre puo essere la parola decisiva
quella che crea sollievo, ma anche la parola che crea
inquietudine e tristezza.

Le parole sono vita sia quelle che pronunciamo sia
quelle che evitiamo.

PROGRAMMA

Ore 8.30

Ore 9.00

Ore 9.30

Ore 9.45

Ore 10.40

Ore 11.00

Ore 12.00

Ore 12.10

Ore 12.40

Ore 13.00

Saluti istituzionali
Coordina: Luciano Orsi

La parola “cura”

Teresa Sabina Mediani * Direttore Cure Palliative, ASST Mantova

Parole che suonano

Eugjen Gargjola ¢ Musicista

11 potere della parola

Matilde Cesaro * Analista biografica a orientamento psicologico

Discussione

Lectio magistralis * La cura della parola

Ivano Dionigi * Professore emerito di lingua e letteratura latina e gia Magnifico

Rettore dell’Universita di Bologna

Parole recitate

Giovanni Rodelli ¢ Direttore Casa del Sole Onlus, Curtatone (Mantova)

Le parole ultime

Luciano Orsi * Medico palliativista gia direttore di Cure Palliative di ASST Mantova e
direttore scientifico della Rivista Italiana di Cure Palliative

Test di apprendimento e questionario di gradimento

Chiusura lavori
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Faculty

Umberto Beleredi, Farmacista esperto di preparazioni magistrali galeniche, Cilavegna PV
Giovanni Belloni, Vice Presidente Ordine dei Medici di Pavia

Elena Bonetti, Fondazione Cella, Broni PV

Chiara Maria Giovanna Broglia, Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia
Lorenzo Calvi, Esperto di cannabis terapeutica, Pavia

Mario Giuseppe Calzavara, MMG, Broni PV

Maurizio Campagnoli, MMG, Broni PV

Mauro Carbone, Fondazione Cella, Broni PV

Matteo Cosi, Presidente Ordine degli Infermieri Pavia

Chiara Cusa, Esperta di medicina integrata, Stradella PV

Paolo Fumagalli, Direttore del Dipartimento Interaziendale di Cure Palliative di ASST Pavia, Mede PV
Luigi Ghisleri, Presidente Fondazione Cella di Rivara, Broni PV

Giada Carla Lonati, Direttore Socio-Sanitario VIDAS, Milano

Carlo Lucarini, Associazione Sartori, Pavia

Gianluca Maggi, Fondazione Cella, Broni PV

Enrica Maiocchi, Cooperativa Noi con Voi, Pavia

Monica Marano, Fondazione Cella, Broni PV

Danilo Miotti, Fondazione Maugeri, Pavia

Silvia Natoli, Direttrice Scuola Specializzazione di Anestesia e Rianimazione

e Master in Terapia del Dolore dell’Universita di Pavia

Tommaso Pelagaiti, Farmacista esperto di preparazioni magistrali galeniche, Erba CO
Marco Rollone, MMG, Groppello Cairoli Pavia

Salvatore Romeo, Fondazione Cella, Broni PV

Sonia Salvi, MMG esperta di agopuntura, Belgioioso PV

Camillo Schiantarelli, Esperto di medicina tradizionale cinese, Mortara PV

Antonella Sorrentino, Hospice Santa Margherita, Pavia

Pietro Verni, Associazione Sartori, Pavia

Federica Zangheri, Fondazione Cella, Broni PV

Segreteria Scientifica
Giovanni Belloni

Mauro Carbone
HOSPICE FONDAZIONE CELLA




8:30 Registrazione partecipanti

8:45 Apertura Convegno e saluti
Luigi Ghisleri Presidente Fond.ne Cella di Rivara
8:50 Introduzione

Giovanni Belloni (Ordine dei Medici di Pavia)
Matteo Cosi (Ordine degli Infermieri di Pavia)

| SESSIONE 12 parte - Lapproccio integrato nella cura del dolore cronico
Moderatori: Maurizio Campagnoli, Giada Carla Lonati, Paolo Fumagalli

9:00 Oltre... la scala OMS Mauro Carbone

9:30 Oltre... il terzo gradino OMS Silvia Natoli

10:00 Oltre... il dolore neuropatico: gli adiuvanti Carlo Lucarini

10:30 Oltre... il dolore nocicettivo: gli antinfiammatori Mario Giuseppe Calzavara
11:00 Discussione

11:15 11:30 Coffee break

I SESSIONE 22 parte - L'approccio integrato nella cura del dolore cronico
Moderatori: Chiara Broglia, Enrica Maiocchi, Camillo Schiantarelli

11:30 Oltre... 'ageismo: il dolore nell’anziano Monica Marano

12:00 Oltre... Il Dolore Di Genere Antonella Sorrentino

12:30 Oltre... la medicina occidentale Chiara Cusa, Sonia Salvi

13:00 Oltre... la terapia farmacologica Elena Bonetfi, Gianluca Maggi, Federica Zangheri
13:30 Discussione

13:45 14:30 Lunch

Il SESSIONE FOCUS: cannabis terapeutica per la cura del dolore cronico
Moderatori: Danilo Miotti, Marco Rollone, Pietro Verni

14:30 Endocannabidioma ed endocannabinoidi Lorenzo Calvi
14:50 La cannabis terapeutica 1: THC E CBD Lorenzo Calvi
15:10 La cannabis terapeutica 2: oltre i cannabinoidi Lorenzo Calvi
15:30 15:45 Coffee break
I 15:45 La prescrizione dei cannabinoidi Lorenzo Calvi
16:15 Preparazione magistrale e dispensazione dei fitocannabinoidi Tommaso Pelagatti
16:45 Il quadro normativo Umberio Belcredi
17:15 Discussione
La fondazione Cella come nodo della rete provinciale di cure palliative
17:30 Territorio senza dolore
Salvatore Romeo

18:00 18:15 Conclusione e saluti finali




Informazioni Generali

SEDE

Fondazione Franco Cella Conte di Rivara
Villa Musso

Via Emilia 328 - Broni - PV

MODALITA DI ISCRIZIONE

La partecipazione al Congresso € gratuita e puo
essere effettuata on line all’indirizzo:
hitps://webplatform.planning.it/0ID/register in
alternativa accedere al sito www.planning.it/eventi,
inserendo una parola del titolo “nel campo ricerca”.

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Planning Congressi € provider ECM (codice
identificativo 38), ha accreditato I'evento per le
seguenti Categorie: Infermiere, Fisioterapista,
Medico Chirurgo, Psicologo.

Assegnando n. 7 crediti.

ATTENZIONE: il Provider ECM Planning Congressi
SRL ha attivato una piattaforma per la compilazione
del Questionario ECM On line.

Ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi &
INDISPENSABILE la presenza effettiva al 90% della
durata complessiva dei lavori e almeno il 75%
delle risposte corrette al questionario di valutazione
dell’apprendimento.

La compilazione del questionario dara diritto ai
crediti SOLO se associata alla verifica della effettiva
presenza al corso. Non saranno previste deroghe a
tali obblighi.

Obiettivo formativo: 3 - DOCUMENTAZIONE CLINICA.
PERCORSI CLINICO-ASSISTENZIALI DIAGNOSTICI E
RIABILITATIVI, PROFILI DI ASSISTENZA - PROFILI DI
CURA

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
(O PLANNING

Planning Congressi Srl

Via Guelfa, 9 - 40138 BOLOGNA
Tel. 051 300100 int. 133

Cell. 340 6557852
a.lorusso@planning.it
www.planning.it




INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXIIT GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: LOMBARDIA

Luogo/Sede dell’evento:
FONDAZIONE CONTE FRANCO CELLA DI RIVARA -ONLUS

Nome iniziativa/evento:
OLTRE IL DOLORE - OLTREPO LIBERO DALLA SOFFERENZA

Tipo di evento:
CONVEGNO

Data evento:
25.05.2024

Descrizione/Obiettivi:
approccio integrato nella cura del dolore cronico

In obbedienza all’articolo 8 della legge 38/2010 i nodi delle reti cure palliative e terapia del dolore si stringono
intorno al tema del sollievo della sofferenza in un continuo dialogo tra ospedale e territorio.

In questo evento formativo, organizzato dalla Fondazione Cella di Broni, che eroga Cure Palliative nella
provincia di Pavia, sono chiamati tutti gli erogatori della RLCP ad approfondire il tema del dolore cronico, sia
di natura benigna che di natura maligna, proponendo un approccio integrato, multiprofessionale,
multidimensionale, centrato sulla persona.

Ampio spazio verra dedicato alla terapia non-farmacologica. Verranno approfonditi i temi del dolore di genere
e delle peculiarita della terapia analgesica nel paziente anziano. Esperti di medicine non-convenzionali
integreranno le loro proposte terapeutiche a quelle della medicina tradizionale. Infine un focus pomeridiano
sara centrato sull’uso della cannabis ad uso medicinale.

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa(@regioni.it ;
e p.c. gns@regione.lombardia.it

IL DIRETTORE

20 /517




INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXIII GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

L SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA —’

chione/[’lrovincia autonoma: LOMBARDIA

Luogo/Sede dell’evento: Presidio Ospedaliero di Busto Arsizio
U.O. Hospice
Ambulatorio Terapia del dolore

Nome iniziativa/evento: La giornata del Sollievo in ASST Valle Olona

Tipo di evento:

- video di 1 minuto 45 secondi che veicoleremo a partire dalla mattina del 26 MAGGIO sui social e
sito (Instagram, canale youtube, sito internet aziendale, facebook)

- video intervista con voice over su Ambulatorio Terapia del Dolore che veicoleremo a partire dalla
mattina del 26 MAGGIO sui social e sito (Instagram, canale youtube, sito internet aziendale,
facebook) e sulla nostra Newsletter

- Diretta televisiva di 1 ora sul canale 191 del digitale terrestre durante la trasmissione "Un
Medico risponde”. 28 MAGGIO

Data evento: 26 MAGGIO 2024 ¢ 28 MAGGIO 2024
Descrizione/Obiettivi:

La realizzazione di un video per raccontare I'impegno quotidiano dei nostri professionisti, anche
attraverso le parole del direttore della Struttura Complessa Hospice e Cure Palliative Valter Reina, in
un reparto complesso e delicato dove ogni giorno, attraverso cure e supporto personalizzati, si cerca di
dare al paziente la miglior qualita di vita possibile. (26 Maggio)

La realizzazione di una video intervista con voice over su Ambulatorio Terapia del Dolore per
sottolineare quanto viene offerto non soltanto i pazienti con dolore cronico che afferiscono ai nostri
ambulatori di Terapia del Dolore, ma anche coloro che affrontano interventi chirurgici e situazioni
critiche, avendo come obiettivo quello di garantire una qualita di vita ottimale durante tutto il percorso
di cura. (26 Maggio)

La realizzazione di un’intervista in diretta televisiva per dare voce agli specialisti della Asst del Reparto
di Cure Palliative. (28 Maggio)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024

alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa(@regioni.it ;
e p.c. gns@regione.lombardia.it;




INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXIIT GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: LOMBARDIA

Luogo/Sede dell’evento:
Case di Comunita (Napoleona — Como, Menaggio, Olgiate Comasco, Ponte Lambro, Lomazzo, Cantu)

Nome iniziativa/evento:
Banchetti con distribuzione di materiale informativo sulle cure palliative alla presenza di personale medico e
infermieristico e di volontari delle associazioni convenzionate

Tipo di evento:
Iniziativa gratuita aperta al pubblico

Data evento:
Dal 28 al 31 maggio 2024

Descrizione/Obiettivi:

Obiettivo principale ¢ fornire conoscenze e competenze rivolte all’assistenza della persona con bisogni di cure
palliative in ambito ospedaliero ed extra-ospedaliero. La finalita ¢ conoscere 1 principi delle cure palliative e i
relativi strumenti esistenti che possono essere utilizzati in base anche alle specifiche caratteristiche di un
paziente nel fine vita

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it ;
e p.c. gns@regione.lombardia.it;



mailto:conferenza@regioni.it
mailto:ufficio.stampa@regioni.it

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXIIT GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: LOMBARDIA

Luogo/Sede dell’evento:
Ospedale Sant’Anna (San Fermo della Battaglia), Casa di Comunita Napoleona, casa di Comunita Olgiate
Comasco

Nome iniziativa/evento:
* Banchetti con distribuzione di materiale informativo sulla terapia del dolore alla presenza di personale
medico e infermieristico e di volontari dell’associazione convenzionata A.Ma.Te ODV.

 Apertura di un call center telefonico a cura dell’associazione convenzionata A.Ma.Te ODV dal 26 maggio al

1 giugno 2024, dalle ore 9 alle ore 12, al nr. 031 5859357

Tipo di evento:
Iniziative gratuite aperte al pubblico

Data evento:
Dal 26 al 1 giugno 2024

Descrizione/Obiettivi:
Campagna informativa sulla Legge 38 e I’importanza di trattare il dolore al fine di intercettare i cittadini per
sensibilizzarli sull’importanza di percorsi di cura appropriati

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome

all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it ;
e p.c. gns@regione.lombardia.it;



mailto:conferenza@regioni.it
mailto:ufficio.stampa@regioni.it

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXIIT GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: LOMBARDIA

Luogo/Sede dell’evento: Online sul sito di ASST Lariana: www.asst-lariana.it

Tipo di evento: Pubblicazione di risorse informative utili sulle cure palliative e la terapia del dolore in
occasione della XXIII Giornata Nazionale del Sollievo

Data evento: dal 23 maggio 2023
Descrizione/Obiettivi: Pubblicazione sulla homepage del sito aziendale di ASST Lariana di una sezione

dedicata alle tematiche legate al sollievo

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome

all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it ;
e p.c. gns@regione.lombardia.it;



mailto:conferenza@regioni.it
mailto:ufficio.stampa@regioni.it

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: LOMBARDIA - ASST LECCO

Luogo/Sede dell’evento: Hall Ospedale Manzoni di Lecco

Nome iniziativa/evento: Giornata del Sollievo

Tipo di evento: vendita fiori

Data evento: 24 maggio 2024 (intera giornata)

Descrizione/Obiettivi:

Per tutta la giornata di venerdi 24 maggio 2024 i volontari dell’ Associazione Cura Malati Terminale di
Lecco animeranno I’area dove sara presente un allestimento di piantine di “Nuova Guinea” e di
meravigliosi fiori di carta realizzati dalle volontarie de “La fabbrica di Ro” (laboratorio costituito dalle
volontarie del’ACMT di Lecco che immagina, progetta e realizza artefatti utili a raccogliere fondi sul
territorio in collaborazione anche con altre associazioni del terzo settore per sostenerne la mission
sociale) a fronte di una libera donazione da parte della cittadinanza. La Giornata Nazionale del Sollievo
vuole sensibilizzare la societa civile e le istituzioni alla cultura del sollievo, al valore dell’attenzione nei
confronti delle persone malate e delle loro famiglie sollecitando tutti a riconoscere i bisogni fisici, sociali,
psicologici e anche religiosi di coloro che vivono la fragilita della malattia avanzata complessa e

necessitano quindi della medicina ma anche di umanita, ascolto, serenita e affetto.
(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@reqioni.it e ufficio.stampa@regioni.it ;
e p.c. gns@regione.lombardia.it;
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INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: LOMBARDIA - ASST LECCO

Luogo/Sede dell’evento: Auditorium Mary Ward del Collegio Villoresi - Merate

Nome iniziativa/evento: Giornata del Sollievo

Tipo di evento: Convegno dal titolo “Alla fine dei conti.... Riflessione sulla vita e sulla morte”

Data evento: 25 maggio 2024 dalle ore 9.00 alle 12.30

Descrizione/Obiettivi:

In occasione della giornata del sollievo I’Associazione F. Sassi di Merate organizza un convegno gratuito
aperto a tutta la cittadinanza dal titolo “Alla fine dei conti.... Riflessione sulla vita e sulla morte”.
Imparare a vivere meglio puo certamente influenzare il modo in cui affrontiamo la morte. Vivere
pienamente e consapevolmente puo portare ad una maggiore accettazione della nostra finitezza e a una
migliore gestione del lutto e del dolore che inevitabilmente seguiranno. In un’epoca che tende a
nascondere la morte, a esorcizzarla nell’illusione che sia possibile una vita senza fine, senza sofferenze,
senza decadimento o lutti, diventa importante condurre una riflessione su questo tema, per ricercare le
modalita e le parole appropriate per parlarne e per affiancarsi a coloro che attraversano momenti
difficili.

L’Associazione Fabio Sassi pertanto organizza questo convegno con I’intervento della Dr.ssa Ines
Testoni, docente di Psicologia sociale e direttrice del Master Endlife dell’universita di Padova e del Dr.
Davide Sisto, docente universitario e tanatologo.

Seguira lo spettacolo di narrazione “Ubbikaai — La madre muerte”, presentato da Marco Pollarolo,
narratore e antropologo, e da Stefano Giorgi, videoartista.

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it ;
e p.c. gns@regione.lombardia.it;
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INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: LOMBARDIA

Luogo/Sede dell’evento: MANTOVA, Teatro Bibiena - Via Accademia 47

Nome iniziativa/evento: Le parole del sollievo

Tipo di evento: convegno accreditato ECM
rivolto a tutti i professionisti sanitari sia interni che esterni all'azienda. L’evento e aperto alla cittadinanza ed in
particolare ai volontari degli Enti aderenti al Tavolo Mantova citta del sollievo.

Data evento: Sabato 25 Maggio 2024

Descrizione/Obiettivi:

Dal 2018 Mantova ha ricevuto il riconoscimento di “Citta del Sollievo”, grazie alla qualita dei servizi e degli
interventi in ambito sanitario e culturale.

Ogni anno, in occasione della Giornata del Sollievo I’ASST, il Comune di Mantova e le associazioni di
volontariato presenti in ospedale e sul territorio organizzano eventi che richiamano I’attenzione sui problemi
legati alla sofferenza, alla fragilita, alla malattia. Quest’anno il tema scelto riguarda le “parole del sollievo”.
Attraverso le parole definiamo noi stessi e contemporaneamente gli altri. Quando parliamo rilanciamo una
visione del mondo poiché le parole generano e tramandano il pensiero: raccontano di noi, delle nostre
memorie, dei nostri ricordi.

Le parole esercitano un grande potere, anche quelle taciute o negate: possono curare o ferire, incoraggiare o
offendere, costruire o distruggere la fiducia, mortificare la speranza o alimentare la solitudine. Ogni parola per
chi soffre puo essere la parola decisiva quella che crea sollievo, ma anche la parola che crea inquietudine e
tristezza.

Le parole sono vita sia quelle che pronunciamo sia quelle che evitiamo.




Obiettivo dell'evento é:

- riconoscere il peso e I’importanza delle parole nel percorso di cura

- Diffondere la cultura della vicinanza, dell’ascolto e dell’accompagnamento nella malattia, nella fragilita,
nella sofferenza

Per maggiori informazioni:
https://www.asst-mantova.it/contenuto-web/-/asset_publisher/aPLQFInD1pDc/content/le-parole-del-sollievo

Segreteria organizzativa evento "LE PAROLE DEL SOLLIEVO"
Formazione Aziendale — Azienda Socio-Sanitaria Territoriale di Mantova
Tel. 0376 464238

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@reqioni.it e ufficio.stampa@regioni.it ;
e p.c. gns@regione.lombardia.it;
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INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: LOMBARDIA

Luogo/Sede dell’evento:
Online — Social network ASST Mantova
Mantova Salute web TV, laweb TV di ASST Mantova

Nome iniziativa/evento:
Video Le cure palliative a Mantova

Tipo di evento:
Diffusione video

Data evento:
26 maggio 2024

Descrizione/Obiettivi:

L’obiettivo & promuovere la rete di Cure Palliative di Mantova e i professionisti che ne fanno parte. La pillola-
video vede come protagonista Teresa Sabina Mediani, direttrice della struttura Cure Palliative. Il target scelto &
la cittadinanza: per questo motivo verra diffuso un breve e sintetico video attraverso i canali social di ASST
Mantova e la neonata web TV Mantova Salute, sempre dell’azienda.

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@reqioni.it e ufficio.stampa@regioni.it ;
e p.c. gns@regione.lombardia.it;
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INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XX11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o0 patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: LOMBARDIA

Luogo/Sede dell’evento:
ASST CENTRO SPECIALISTICO ORTOPEDICO TRAUMATOLOGICO GAETANO PINI-CTO
AULA MAGNA - VIA GAETANO PINI 9, 20122 MILANO

Nome iniziativa/evento: LE PAROLE, | SILENZI CHE CURANO

Tipo di evento: COMVEGNO

Data evento: 28/05/2024 ore 10:30

Descrizione/Obiettivi:
Promuovere lo sviluppo di competenze professionali orientate ai bisogni di salute dei cittadini nel rispetto dei

valori etici, culturali e religiosi.
Sensibilizzare il personale sanitario all’'umanizzazione delle cure nelle diverse fasi di malattia e nel fine vita.

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it ;
e p.c. gns@regione.lombardia.it;



mailto:conferenza@regioni.it
mailto:ufficio.stampa@regioni.it

11 fine vita
Etiche, normative e religioni

Buddhismo - Cristianesimo - Ebraismo - Induismo - Islam

Acuradi
TlhamAllah Chiara Ferrero — Alberto Scanni

‘CONIL PATROCINIO DI

—M||||l"||L

Sistema Socio Sanitario (o)
V. Centro Specialistico O ico Trau i Regione
—C ini Lombardia
Gaetano Pini-CTO om
ASST Gaetano Pini e

LE PAROLE, | SILENZI
CHE CURANO

Evento dedicato alla Giornata Internazionale dell'Infermiere
e alla XXIll Giornata Nazionale del Sollievo

28 Maggio 2024
Ore 10:30

ASST Gaetano Pini-CTO

Aula Magna - Monoblocco B piano 1
Via G. Pini, 9 - Milano




PROGRAMMA

10:15  Apertura lavori
Saluti istituzionali e Presentazione
Dr.ssa Paola Lattuada, Direttore Generale ASST G. Pini-CTO
Dr. Cesare Candela, Direttore Sanitario ASST G. Pini-CTO
Dr.ssa Rossana Giove, Direttore Socio Sanitario ASST G. Pini-CTO

10:30  Le cure alla persona assistita e alla famiglia in condizioni di fragilita e nel fine vita
Moderano
Dr. Andrea Tognu, Direttore UOC Anestersia e Rianimazione Pini, ASST G. Pini-CTO
Dr. Giovanni Muttillo, Direttore UOC Direzione Aziendale Professioni Sanitarie e Sociosanitarie DAPSS ASST G. Pini-CTO
Intervengono
Dr. Gianpaolo Fortini, Consigliere nazionale Macro-Area Societa italiana di Cure Palliative SICP Nord-Ovest
Dr. Sergio Fucci, gia magistrato e consigliere presso la Corte d’Appello di Milano, docente in bioetica, membro dell’Associazione Insieme per Prenderci Cura IPC
Dr. Gaetano Terranova, Responsabile UOSD Terapia del Dolore, ASST G. Pini-CTO
Dr.ssa Natascia Franco, infermiera UOSD Terapia del Dolore, ASST G. Pini-CTO

Il fine vita: etiche, normative e religioni Buddhismo - Cristianesimo - Ebraismo - Induismo - Islam

Presentazione del volume a cura di:

IlhamAllah Chiara Ferrero, Comunita Religiosa islamica italiana - COREIS, Associazione Insieme per Prenderci Cura IPC

Dr. Alberto Scanni, gia fondatore e presidente della Societa Italiana di Psiconcologia e del Collegio Italiano dei Primari Oncologi Medici Ospedalieri
(CIPOMO), Associazione Insieme per Prenderci IPC.

11:50 Intervento e dialogo con Sua Eccellenza
Mons. Mario Delpini, Arcivescovo della Diocesi di Milano

12:20  Tavola Rotonda: aspetti etici e valoriali nelle diverse culture e religioni
Moderano
Dr.ssa Anna Castaldo, PhD, infermiera, Direzione Aziendale Professioni Sanitarie e Sociosanitarie DAPSS ASST G. Pini-CTO
Dr. Giorgio Mortara, Vice Presidente Associzione Insieme per Prenderci Cura IPC
Intervengono
Dr.ssa Barbara Bassola, Consigliera Nazionale Consociazione Nazionale Associazioni Infermieri CNAI
Dr. Carlo Grizzetti, Segretario del Consiglio Societa Italiana di Cure Palliative SICP Lombardia
Rav. Alfonso Arbib, Rabbino capo Comunita ebraica di Milano
Prof. Umberto Genovese, Medicina Legale e delle Assicurazioni, Universita degli Studi di Milano
Dr.ssa Barbara Mangiacavalli, Presidente Federazione Nazionale Ordini Professioni Infermieristiche FNOPI
Don Paolo Fontana, Arcidiocesi di Milano, servizio per la pastorale della salute

13:30  Chiusura lavori

Per i partecipanti sara disponibile Il volume “Il fine vita - Etiche, normative e religioni”

Comitato Scientifico: Dr. Giovanni Muttillo, Dr. Jesus Vela Gomez, Dr.ssa Loredana Donzelli, Dr. Danilo Marchese, Dr.ssa Anna Castaldo,
Dr.Massimo Errico, Dr.ssa Giovanna Morreale



INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: Marche

Luogo/Sede dell’evento: Sala Consiliare Comune di Ripatransone, Piazza XX Settembre, 1 — 63065
Ripatransone

Nome iniziativa/evento: La cultura del sollievo: centralita della persona nei percorsi di cura

Tipo di evento: Tavola rotonda aperta alla comunita;

Data evento: 26/05/2024

Descrizione/Obiettivi: L’ evento vuole essere un’occasione di scambio, confronto, condivisione, testimonianza
tra operatori della sanita e del sociale, associazioni di volontariato, Amministratori locali ma anche di
riflessione e sensibilizzazione dei cittadini sulla cultura del sollievo. Obiettivi finali dell’incontro saranno la
costituzione di un tavolo comunale permanente sulle politiche del sollievo e di una rete territoriale del sollievo
con il coinvolgimento di tutte le associazioni di volontariato che operano nella nostra provincia.

Al termine della tavola rotonda I’ Amministrazione si rechera presso I’RSA cittadina per un saluto agli ospiti
ed agli operatori sanitari e per un omaggio floreale: a ciascun ospite sara donata simbolicamente una gerbera
gialla come segno di vicinanza verso tutte le persone sofferenti e i loro familiari.

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it
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INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: Marche

Luogo/Sede dell’evento: Sala Consiliare Comune di Ripatransone, Piazza XX Settembre, 1 — 63065
Ripatransone

Nome iniziativa/evento: | servizi di sollievo per il disagio mentale

Tipo di evento: Seminario

Data evento: 27/05/2024

Descrizione/Obiettivi: Evento formativo ed informativo organizzato dall’Amministrazione Comunale in
collaborazione con I’Ambito Territoriale Sociale 21 per gli studenti del locale liceo scienze umane e per gli
operatori sociali dell’Ambito Territoriale Sociale 21. Interverranno: la Dott.ssa Barbara Marinelli, psicologa
psicoterapeuta, gia Assessore alle politiche del sollievo del Comune di Ripatransone con un intervento centrato
sulla storia e sul senso della giornata e delle citta del sollievo, ed il dott. Andrea lacoponi psicoterapeuta e
coordinatore dei servizi sociosanitari riabilitativi per la salute mentale e la disabilita dell’ATS 21.

Scopo dell’iniziativa, é quella di formare e sensibilizzare le nuove generazioni alla cultura del sollievo dalla
sofferenza fisica e psichica e far conoscere loro i servizi per il disagio mentale attivi sul territorio e cio che é
possibile fare concretamente per alleviare il sentimento di solitudine ed isolamento che spesso permea la vita
delle persone con disagio psichico e dei loro familiari.

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it



mailto:conferenza@regioni.it
mailto:ufficio.stampa@regioni.it

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXIII GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA 1

Regione/Provincia autonoma:
Molise
Luogo/Sede dell’evento:

Larino (CB), via A. Marra n°10

Nome iniziativa/evento:
L’HospicE “Madre Teresa di Calcutta” apre le porte alla comunita

Tipo di evento:
Open Day in HospicE

Data evento:
26/05/2024

Descrizione/Obiettivi:

Anche quest’anno si celebra la XXIII edizione della “Giornata Nazionale del Sollievo”, iniziativa promossa dal
Ministero della Salute, dalla Conferenza delle Regioni e delle Province autonome e dalla Fondazione
Nazionale “Gigi Ghirotti” con ’obiettivo di promuovere la cultura del sollievo dalla sofferenza fisica ¢ morale
di chi sta per completare la propria vita.

Con P’occasione domenica 26 maggio 2022 dalle ore 08.00 alle ore 18.00 I’HospicE “Madre Teresa di
Calcutta” di Larino (CB) aprira le porte ai cittadini che potranno conoscere il servizio che viene offerto e
visitare gli spazi comuni del reparto.

Nella Giornata del Sollievo apriremo le porte dell’Hospice di Larino: in tale occasione invitiamo i cittadini a
venire a conoscere la nostra realta e la nostra équipe cosi da poter condividere ’attivita svolta e affinché
possano vedere, con i loro occhi, un luogo in cui le persone malate, e i loro famigliari, sono accolte e curate
con competenze professionali € serenita. “Palliative”, infatti, ¢ un termine spesso temuto nell’opinione
pubblica, perché vi € ancora scarsa conoscenza dell'attivita che viene svolta. Esso trova la sua origine
etimologica nel termine latino pallium, ovvero il mantello che avvolge un corpo infreddolito adattandosi alle




sue forme e riscaldandolo. Cosi come il pallium, le Cure palliative hanno ’obiettivo di avvolgere il paziente e
la sua famiglia, prendendosene cura e proteggendoli nel momento della sofferenza e della malattia»

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it




ﬁf“.%l Azienda Ospedaliero-Universitaria Regiont'e Gonzole 10 — 10043 Orbassano TORINO
o ] San Luigi Gonzaga Centrf/a‘hno tel.+3§9 011.90261 — ;ax +39 011.9026602
N di Orbassano e-mail: urp@sanluigi.piemonte. it

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXl GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

SCHEDA INFORMATIVA INIZIATIVA - SAN LUIGI GONZAGA

Regione/Provincia autonoma: Piemonte
Luogo/Sede dell’evento: A.O.U. San Luigi Gonzaga di Orbassano

Nome iniziativa/evento: La Terapia del Dolore dell’AOU San Luigi incontra la
popolazione

Tipo di evento: Stand informativo all’entrata dell’Ospedale a cura della S.S.D
Medicina del Dolore e Terapia Antalgica, condiviso con la S.C.D.U. Oncologia
Medica e con la Fondazione Luce per la Vita

Data evento: venerdi 24 maggio 2024

Descrizione/Obiettivi: Anche quest’anno in occasione della Giornata del Sollievo
abbiamo deciso di sensibilizzare la popolazione e gli operatori sull’importanza di
non cedere all’accettazione passiva del Dolore. 11 dolore che persiste nel tempo
non ¢ soltanto uno stimolo elettrico che segnala che qualcosa non funziona, ma ¢
una vera esperienza che modifica profondamente il nostro modo di vivere. Tutta la
medicina ¢ impegnata in questa lotta difficile che non deve fermarsi, per cercare
di offrire sempre piu accoglienza e possibilita a chi ¢ in difficolta.

Quest’anno lo stand informativo sara condiviso con la Fondazione Luce per La
Vita e con la S.C.D.U. Oncologia Medica, come simbolo che il dolore va
affrontato in modo multidisciplinare.

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it

copia informatica per consultazione Protocollo n° 8817 del 20/05/2024


mailto:urp@sanluigi.piemonte.it

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o0 patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma:
PIEMONTE

Luogo/Sede dell’evento:

Aula D, Centro di Formazione

Ospedale Cottolengo - Piccola Casa della Divina Provvidenza
Via Cottolengo 9, 10152 Torino

Nome iniziativa/evento:
Emicrania

Tipo di evento:
Convegno con ECM, per max 20 dipendenti dell’Hospice Cottolengo e Ospedale Cottolengo che prestano servizio in medicina,
lungodegenza e dh oncologico. Aperto anche al pubblico

Data evento:
20 e 27 maggio 2024 dalle 14.00 alle 16.30

Descrizione/Obiettivi:

L’emicrania colpisce circa il 12% degli adulti in tutto il mondo con una prevalenza tre volte maggiore nelle donne e, secondo
I’Organizzazione Mondiale della Sanita, ¢ la terza malattia piu frequente, la seconda pit disabilitante, nonché il disturbo neurologico
piu diffuso. E una malattia cronica che ha un altissimo costo umano, sociale ed economico-sanitario, eppure spesso & ancora
percepita come “invisibile”. Inoltre le persone che ne soffrono praticano spesso delle cure “fai da te”, il che ne comporta sia una
cattiva gestione sia un alto rischio di cronicizzazione. L’emicrania rappresenta inoltre la pit frequente delle cefalee primarie, insieme
a quella tensiva, e deve essere distinta dalle forme secondarie, che possono richiedere un intervento piu tempestivo. Da qui deriva la
necessita di un corretto inquadramento diagnostico-terapeutico e di una visione integrata multidisciplinare, per poter attuare le
strategie farmacologiche e non farmacologiche piu indicate. Questo evento rappresenta un aggiornamento sulla gestione
dell’emicrania rivolto a diverse figure professionali.

Obiettivi del Corso/Convegno
Al termine delle 2 giornate di incontro i partecipanti
e avranno acquisito le capacita teorico-pratiche per un corretto inquadramento diagnostico-terapeutico del problema
“emicrania”
e saranno in grado di attuare le strategie farmacologiche e non farmacologiche pit indicate per il trattamento dell’emicrania
(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it



mailto:conferenza@regioni.it
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INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o0 patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma:
PIEMONTE

Luogo/Sede dell’evento:

Poliambulatorio

Ospedale Cottolengo - Piccola Casa della Divina Provvidenza
Via Cottolengo 9, 10152 Torino

Nome iniziativa/evento:
Open Day Emicrania

Tipo di evento:
Visite proposte alla donne affette da Emicrania, nell’ambito delle iniziative promosse in collaborazione con i
Bollini Rosa della Fondazione Onda

Data evento:
27 maggio 2024 dalle 09:00 alle 12:00; prenotazione obbligatoria inviando mail a urp@ospedalecottolengo.it

Descrizione/Obiettivi:

Obiettivo di questa iniziativa & dunque quello di sensibilizzare la popolazione sull’importanza di un
riconoscimento precoce dei sintomi, e un accesso tempestivo ai percorsi specifici di diagnosi e cura per una
migliore qualita della vita dei pazienti. In occasione della Settimana nazionale dedicata al mal di testa, nella
giornata del 27 maggio 2024 I’Ospedale Cottolengo coinvolto con i Bollini Rosa proposti dalla Fondazione
Onda propone servizi clinico-diagnostici e informativi: visite neurologiche, consulenze con gli esperti,
infopoint, conferenze e distribuzione di materiale dedicato.

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it
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mailto:ufficio.stampa@regioni.it

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI111 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO

26 maggio 2024
promosse o0 patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma:
PIEMONTE

Luogo/Sede dell’evento:

Aula Magna

Ospedale Cottolengo - Piccola Casa della Divina Provvidenza
Via Cottolengo 9, 10152 Torino

Nome iniziativa/evento:
LE PAROLE CHE CURANO

Tipo di evento:
Convegno con ECM, per max 15 operatori sanitari dipendenti.

Data evento:
17 e 31 maggio, 7 e 14 giugno 2024 dalle 14.30 alle 17.30
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA centroformazione@ospedalecottolengo.it

Descrizione/Obiettivi:

La Medicina Narrativa si basa sulla raccolta delle storie di tutte le persone che vivono un’esperienza di cura,
siano pazienti, familiari o altre figure vicine, professionisti sanitari e sociali; non si focalizza sulla malattia dal
punto di vista clinico, ma si occupa di come la persona e il suo nucleo di riferimento vivano la condizione di
malattia e, come questo vissuto possa essere tenuto in considerazione nel percorso di cura da avviare e
mantenere assieme al professionista sanitario o all’équipe di cura socio-sanitaria. Raccontare la propria storia
da un senso a cio che accade ed e accaduto. Le storie sono utili, anzi necessarie per molti fini: ricostruiscono il
tempo; danno sollievo; mettono in relazione. La Medicina Narrativa fortifica la pratica clinica con la
competenza narrativa per riconoscere, assorbire, metabolizzare, interpretare ed essere mossi dalle storie di
malattia: aiuta i medici, gli infermieri, gli assistenti sociali, i terapisti a migliorare 1’efficacia della cura
sviluppando la capacita di attenzione, riflessione, rappresentazione e affiliazione con pazienti e colleghi.

Obiettivo del corso é stimolare la capacita dell’equipe sanitaria di esprimere e condividere i vissuti emotivi
influenzati e/o scaturiti dall’esperienza lavorativa ospedaliera, attraverso la pratica e la conoscenza della
medicina narrativa. Predisporre 1’equipe sanitaria ad accogliere ed attenzionare maggiormente i vissuti emotivi
e la storia di vita del paziente e dei suoi familiari, col fine di costruire opportunita di condivisione di
percezioni, pensieri e storie di vita tra persone che condividono per un tempo lo stesso ambiente di vita anche

se con ruoli e prospettive differenti.
(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it
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mailto:ufficio.stampa@regioni.it

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o0 patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma:
PIEMONTE

Luogo/Sede dell’evento:
SALA CONVEGNI OSPEDALE DI BIELLA - PONDERANO Via dei Ponderanesi, 2 Ponderano BI

Nome iniziativa/evento:
CURE PALLIATIVE E DIRITTO SANITARIO

Tipo di evento:
SEMINARIO IN OCCASIONE DELLA GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO

Data evento:
20 maggio 2024 dalle 10.00 alle 12.30

Descrizione/Obiettivi:

Lectio Magistralis — Vincere il dolore Padre Carmine Arice — Piccola Casa della Divina Provvidenza
Lectio Magistralis — Il diritto al Sollievo Renato Balduzzi — Universita Sacro Cuore e Vice presidente SODIS
Tavola rotonda 1l dono Moderano: Ida Grossi e Gian Paolo Zanetta

Intervengono Raffaella Ferraris — Direzione Sanita Regione Piemonte

Carlo Peruselli — Gia presidente Societa italiana Cure Palliative

Ferdinando Garetto — Responsabile medico Hospice Cottolengo Chieri

Barbara Bragante — Direttore Distretto Biella Luca Marinone - Responsabile SS Cure Palliative ASL Bl
Rita Levis - Presidente LILT Biella / Hospice "L'Orsa Maggiore"

Padre Piero Contenti - Cappellano Rettore dell’Ospedale di Biella

Suor Federica Benvegnu — Dirigente medico Hospice Cottolengo

Conclusioni Mario Sano

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it

CURE PALLIATIVE E DIRITTO SANITARIO
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INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o0 patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma:
PIEMONTE

Luogo/Sede dell’evento:
SALA Fratel Luigi Bordino, Via San Giuseppe Cottolengo 17. 10152 - Torino

Nome iniziativa/evento:
CURA DELLA SPIRITUALITA”, INCONTRI MENSILI ALLA PICCOLA CASA DI TORINO

Tipo di evento:
Cammino di incontri mensili che hanno come filo conduttore la Cura della spiritualita con alcuni focus su particolari ambiti
esistenziali.

Data evento:
23 maggio 2024 dalle 16.00 alle 17.00
Gli altri incontri si sono tenuti il 22 febbraio, 21 marzo, 16 aprile, I’ultimo sara il 13 giugno 2024

Descrizione/Obiettivi:

A partire dagli Orientamenti Pastorali per il 2023-2024 di Padre Carmine Arice “Preghiera e Cura della Spiritualita, primo
impegno della Piccola Casa”, al Cottolengo di Torino viene proposto un cammino di incontri mensili che hanno come filo
conduttore la Cura della spiritualita con alcuni focus su particolari ambiti esistenziali.

Il percorso € stato aperto giovedi 1° febbraio 2024 da Padre Arice che ha presentato gli Ordinamenti Pastorali per il 2023-2024.
Accanto a meditazioni sulla spiritualita cottolenghina negli incontri vengono proposte riflessioni di alcuni Padri della Chiesa.

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it

Torino



https://www.cottolengo.org/2024/01/28/signore-insegnaci-a-pregare-incontri-mensili-di-lectio-divina-alla-piccola-casa-di-torino/
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INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XX11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o0 patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma:
PIEMONTE

Luogo/Sede dell’evento:
Ospedale Cottolengo - Piccola Casa della Divina Provvidenza
Via Cottolengo 9, 10152 Torino

Nome iniziativa/evento:
Attivita Cure palliative — Presidio Ospedaliero Cottolengo - Torino

Tipo di evento:

L’attivita assistenziale per pazienti fragili oncologici che necessitano di cure palliative, svolta in convenzione
fra I’Ospedale e I’Hospice Cottolengo di Chieri (Fondazione Cottolengo).

Data evento:
Anno 2024

Descrizione/Obiettivi

ambulatorio cure palliative: un pomeriggio alla settimana (ambulatorio GIC cure palliative —
simultaneous care), per pazienti in carico alla Divisione di Oncologia medica con problematiche di
sintomatologia o di necessita di avvio di idoneo setting di cura (pazienti in corso di chemioterapia con
specifiche necessita; pazienti in fase di progressione oncologica e/o a cattiva prognosi; fragilita
familiari e sociali).

consulenze settimanali presso le divisioni di Medicina, Oncologia (DH e reparto degenza),
Lungodegenza: discussione collegiale degli idonei percorsi di cura; valutazione sintomatologie
complesse; comunicazione con i pazienti e con i familiari in previsione di attivazione cure palliative
domiciliari o in hospice.

collaborazione formale e informale frequente con Reparto Medicina e Lungodegenza per il
riconoscimento dei bisogni di cure palliative nelle cronicita evolutive non-oncologiche.

interventi di presa in carico urgente in caso di necessita non posticipabili alla prevista consulenza
settimanale.

continuita di cura Ambulatorio — DH — Reparto — Lungodegenza — UOCP — Hospice

programma di formazione continua in cure palliative per operatori dell’Ospedale e formazione
specifica sul tema del dolore, cosi come previsto dall’applicazione della legge 38 del 15/3/2010

collaborazione eventi formativi “Protezione Famiglia”




approfondimenti tematici seminariali (su aspetti clinici e relazionali)

revisione dei dati e monitoraggio degli outcomes (aspetti temporali di presa in carico — sospensione
chemioterapia — invio UOCP — decesso in setting appropriato / ricoveri in PS — durata dei ricoveri e
decessi in setting ospedaliero — trattamenti invasivi nelle ultime 48 ore di vita)

sviluppo di percorsi dedicati per la presa in carico dei pazienti con cronicita evolutive non
oncologiche

sviluppo della collaborazione con le diverse Reti

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it
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INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XX11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o0 patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma:
PIEMONTE

Luogo/Sede dell’evento:
HOSPICE COTTOLENGO
Via Cesare Balbo, 16 - Chieri (TO)

Nome iniziativa/evento:
DOLORE GLOBALE... RISPOSTE GLOBALI
Le cure palliative nel mondo che cambia 2024

Tipo di evento:
Convegno

Data evento:
17 aprile, 29 maggio, 12 giugno dalle 9:00 alle 17:00

Descrizione/Obiettivi

Gli obiettivi prioritari delle giornate sono centrati a stimolare la riflessione sulla necessita di uno
sguardo “ampio” sulle problematiche, dagli aspetti clinici e farmacologici a quelli psicologici, sociali
e spirituali, e aumentare gli strumenti operativi per la gestione integrata nella pratica quotidiana.

17 aprile dalle 9:00 alle 17:00 - Che cosa &€ URGENTE...che cosa & IMPORTANTE

29 maggio dalle 9:00 alle 17:00 - Ho male...STO MALE

12 giugno dalle 9:00 alle 17:00 - Lavoriamo con i morenti e vediamo ogni giorno la resurrezione

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it
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INIZIATIVE ED EVENTI PER LA
XXIIT GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO

26 maggio 2024
promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione: Piemonte

Luogo/Sede
dell'evento:ASLTO3
Ospedali di Rivoli e Pinerolo

Nome iniziativa/evento:
ASLTO3 - La mela del
sollievo

Tipo di evento:

In occasione della XXIII Giornata Nazionale del Sollievo, il coordinamento FCP —
Federazione Cure Palliative del Piemonte ha previsto su tutto il territorio regionale diversi
appuntamenti di sensibilizzazione e raccolta fondi, attraverso liniziativa “La mela del
sollievo”. Trattasi di piccole confezioni di mela Epli (piemontese ed ecologica) che saranno
distribuite in cambio di offerte devolute agli Enti Federati e Federazione Cure Palliative del
Piemonte, per lo sviluppo delle Cure Palliativecon il supporto del’ASLTO3

Questi gli appuntamenti presso gli Ospedali dell’ASL TO3:

- martedi 21 e mercoledi 22 maggio presso la sala di accoglienza antistante il Day Hospital di
Oncologia dell’Ospedale di Pinerolo, 5° piano, con le Volontarie e i Volontari dell’Associazione
Mai Soli

- sabato 25 maggio dalle 10.00 alle 14.00 presso I’ingresso dell’ospedale di Pinerolo, con la
Dott.ssa Rosanna Lippolis, Responsabijle Struttura Semplice Terapia Antalgica, la Dott.ssa
Gioia Becchimanzi, Responsabile della Struttura Semplice di Cure Palliative, le Volontarie e i
Volontari dell’ Associazione Mai Soli

1




- domenica 26 maggio dalle 10.00 alle 14.00 presso I’ingresso dell’ospedale di Rivoli, con le
Dott.sse Michela Stivanello e Marcella Mansuino della S.S. Cure Palliative AslTo3 insieme alla
Fondazione Luce per la Vita e ai loro Volontari

i

I fondi raccolti verranno utilizzati per progetti di sviluppo delle Cure Palliative

Data eventi:
21,22,25e26
maggio

Descrizione/Obiettivi: :
“'Cogliamo I’occasione della “XXIII Glornata del Solllevo” per promuovere la

culfura del solllevo dalla sofferenza fisica ¢ morale in favore di tutti coloro che sono affetti da
una malattla cromco—degeneratwa a prognosn infausta.

Fondamentale in questo ambito sono le collaborazioni con le organizzazioni no-
profit del territorio: la Fondazione Luce per la Vlta, la Fondazione Faro e 1'Associazione Mal
Soli, che agiscono con continuita in un rapporto di vero partnership con‘lj\ nostra Azienda.



26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle regioni o Province Autonome

SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: Piemonte

299

Luogo/sede dell’evento: Azienda Ospedaliero-Universitaria “Maggiore della Carita’” di Novara

Nome iniziativa/evento: “Per non convivere con il dolore, ci prendiamo cura di te!”

Tipo di evento: Videomessaggio pubblicato tramite il canale social di Istagram Istituzionale
Aziendale — AOU “ Maggiore della Carita’” di Novara

Data evento: 24-26/05/2024

Descrizione/Obiettivi: 11 Comitato Ospedale Senza Dolore dell’AOU Maggiore della Carita di
Novara , con la collaborazione del personale sanitario aziendale ha realizzato un videomessaggio
da pubblicare sui canali social aziendali e sul sito internet dell’Azienda.

Gli obiettivi del video messaggio sono di “promuovere e testimoniare, la cultura del sollievo dalla
sofferenza fisica e morale focalizzando I’attenzione su cid che ¢ concretamente possibile fare per
portare sollievo a chi ¢ afflitto da dolore, sia esso acuto o cronico, e soprattutto affinche la persona
sofferente e la sua famiglia non si sentano mai abbandonati e soli.

La pubblicazione del post, attraverso 1’uso dei moderni canali digitali e social network disponibili,
consente di informare in modo semplice ed immediato gli assistiti/utenti rispetto al messaggio di
umanizzazione degli spazi di cura per la gestione del dolore e della sofferenza, valorizzando diverse
dimensioni quali il rispetto per i valori ed i bisogni espressi ed inespressi della persona assistita, con
il coordinamento e 1’ integrazione delle cure, valorizzando I’importanza della relazione di aiuto e
delle competenze avanzate fornite dai professionisti della salute ,che portano a comfort fisico,
supporto emotivo e alleggerimento della paura e dell’ansia.




INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: Piemonte/Torino

Luogo/Sede dell’evento: Torino, QUBI Garden - via Parma 75 dalle ore 18.00

Nome iniziativa/evento: “Aperitivo con concerto” — Concerto del chitarrista canadese Calum Graham

Tipo di evento: raccolta fondi

Data evento: 02/06/2024 dalle h 18

Descrizione/Obiettivi: Concerto di chitarra, seguito da aperitivo. Presentazione degli enti coinvolti, raccolta
fondi per supportare I’attivita di cure palliative domiciliari della Fondazione FARO con I’ASL Citta di Torino.
Iniziativa promossa dalla Rete Locale di Cure Palliative della Citta di Torino

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it
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INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse 0 patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma:

REGIONE PIEMONTE — AZIENDA SANITARIA “VC” - VERCELLI

Luogo/Sede dell’evento:
\VERCELLI E BORGOSESIA

Nome iniziativa/evento: coRrsI DI FORMAZIONE
DALLA PIANIFICAZIONE CONDIVISA DALLE CURE AL FINE VITA
FINALIZZATI A PROMUOVERE LA SENSIBILIZZAZIONE DEGLI OPERATORI SULL’ARGOMENTO E AGETTARE
LE BASI PER UN PERCORSO CONDIVISO A LIVELLO OSPEDALIERO.

MOSTRA FOTOGRAFICA

NELL’ATRIO DELL'OSPEDALE DI VERCELLI SARA’ ALLESTITA UNA MOSTA DEDICATA AL TEMA DEL
SOLLIEVO E DELLA SOFFERENZA FISICA E MORALE, REALIZZATA DALL’ASSOCIAZIONE FOTOGRAFICA
\VERCELLESE “PUNTO DI VISTA” DAL 7 GIUGNO E PER TRE SETTIMANE.

TIPO DI EVENTO:
CORSI DI FORMAZIONE E MOSTRA FOTOGRAFICA:
Data evento: 1° CORSO DI FORMAZIONE SEDE BORGOSESIA TENUTOSI IL 15 MAGGIO U.S.
2° CORSO DO FORMAZIONE SEDE DI VERCELLI A OTTOBRE 2024

BN/ QIR 72 AT1 A PROMUOVERE LA SENSIBILIZZAZIONE DEGLI OPERATORI
SULL'’ARGOMENTO E AGETTARE LE BASI PER UN PERCORSO CONDIVISO A LIVELLO OSPEDALIERO.

Mostra fotografica: SRA’ UNO SPUNTO INTERESSANTE PROPRIO PER IL PERSONALE DELL'ASL CHE POTRA’
RIFLETTERE IN PRIMA PERSONA SUL TEMA DELLA CURA E DEL SOLLIEVO, PRODUCENDO UN’OPERA
ARTISTICA (UN DIPINTO, UNA FOTOGRAFIA O ALTRO MATERIALE) PER UNA EVENTUALE ESPOSIZIONE DA
REALIZZARE NELL’ANNO 2025. (ma 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome




INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI111 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma:
Regione Piemonte

Luogo/Sede dell’evento:
Azienda Ospedaliero —Universitaria SS. Antonio e Biagio e Cesare Arrigo di Alessandria

Nome iniziativa/evento:
“Narrazioni musicali — quattro passi tra musica ed emozioni”

Tipo di evento:
Concerto al pianoforte, chitarra, tromba e voce al Day Hospital Onco-ematologico

Data evento:
23 maggio 2024

Descrizione/Obiettivi:

I duo composto da Rudi Bargioni (voce, pianoforte e chitarra) e Antonella Martinelli (voce), con la partecipazione straordinaria
di Matt Chiappin (tromba), regalera dalle ore 17,30 un’antologia della canzone meneghina dal titolo “Milano canta e canticchia”,
durante la quale si percorrera un viaggio lungo un secolo, non solo musicale, partendo da “La bella Gigogin” del 1858 fino ad
arrivare alla celebre “Ma mi” di Strehler del 1959. Evento che si terra intorno al pianoforte donato dalla famiglia Taulino al
reparto dell’AOU AL. L’evento € organizzato dal Centro Studi per le Medical Humanities del DAIRI, il Dipartimento Attivita
Integrate Ricerca e Innovazione diretto da Antonio Maconi, al fine di valorizzare le tante discipline che concorrono alla cura a
360°, con una particolare attenzione proprio alla cultura del sollievo dalla sofferenza fisica e morale.

Saranno in particolare I'oncologo Vittorio Fusco e la psichiatra dall’AOU AL Patrizia Santinon a sottolineare gli aspetti del
sollievo, attraverso terapia del dolore, cure palliative e umanizzazione delle cure.




INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o0 patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: REGIONE PIEMONTE

Luogo/Sede dell’evento: Verbania — Spazio San’Anna

Nome iniziativa/evento: Un sospiro di sollievo

Tipo di evento: serata ad accesso gratuito con spettacolo teatrale finale

Data evento: 24 maggio 2024

Descrizione/Obiettivi: riflessioni sul bisogno della personale di dare senso e attenuazione ai

momenti di sofferenza fisica, psicologica e spirituale nelle fasi della vita

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entroil21maggio2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it
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INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXIIT GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA
Regione/Provincia autonoma: Piemonte
Luogo/Sede dell’evento: AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino, Presidio Molinette,
Via Genova 3, Reparto di Degenza ordinaria della SC Terapia del Dolore e Cure Palliative,
Terzo piano (ascensore 51)
Nome iniziativa/evento: “Le cure palliative”
Tipo di evento: Incontro aperto al pubblico, ingresso libero
Data evento: 26 maggio 2024, dalle ore 10,30 alle 13
Descrizione/Obiettivi: L’ incontro descrivera le modalita di accesso per le persone malate alle cure
palliative in tutte le articolazioni organizzative garantite in questa Citta (in ospedale, al domicilio ed
in hospice). Interverranno all’incontro medici, infermieri e psicologi del Sistema Sanitario

Nazionale e degli Enti del Terzo Settore.

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa
Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it




INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XX111 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

Promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

ISCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

SCHEDA PER ENTRAMBI | PROGETTI

Regione/Provincia autonoma: Piemonte

Luogo/Sede dell’evento: Fondazione del Piemonte per I’Oncologia — IRCCS di Candiolo

Nome iniziativa/ evento: Comunicato stampa: Sportello di ascolto e supporto psicologico, rivolto ai
caregivers

Tipo di evento: comunicato stampa/divulgazione “social”

Data evento

Descrizione/obiettivi:

Il disagio psicologico contestuale alla malattia oncologica rischia di travolgere non solo i pazienti (per i
quali spesso ’assistenza sanitaria rischia di focalizzarsi esclusivamente sulle terapie “somatiche”) ma
anche coloro (familiari, amici, volontari) che assistono i malati oncologici e che, con termine mutuato
dalla lingua inglese, sono denominati caregivers.

Sulla base di tale premessa, ad aprile 2024 ¢ stato avviato, presso I’TRCCS di Candiolo, lo Sportello di
ascolto e supporto psicologico, rivolto ai caregivers che assistono i pazienti oncologici in cura presso il
Day Hospital dell’Istituto.

Lo “Sportello” offre, tramite psicologi esperti, I’ausilio necessario nell’attivita spesso estenuante e
moralmente totalizzante del caregiver. Lo stress prolungato e I’impegno fisico ¢ mentale possono essere
causa di una sostanziale penalizzazione esistenziale, e divenire potenziale causa di sindromi ansioso-
depressive e disturbi psico-somatici in genere.

I nostri psicologi offrono quindi un programma completo di supporto, concentrato sulla gestione dello
stress, I’aumento della resilienza ed il miglioramento del benessere emotivo.

Il percorso prevede:

e incontri settimanali “a gruppi” fra psicologi e caregivers per condividere esperienze e strategie
di gestione dello stress




e sessioni guidate dagli psicologi per affrontare tematiche specifiche quali I’ansia, la gestione
dell’affaticamento e la comunicazione efficace, anche con utilizzo di tecniche di rilassamento
che contengano I’ansia, stabilizzino il tono dell’umore e migliorino quindi la qualita di vita

e consulenze individuali per affrontare aspetti peculiari e strategie personalizzate di gestione del
disagio

e questionari e valutazioni periodiche di monitoraggio

Tutti coloro che siano interessati ad usufruire del servizio — che, ovviamente, € reso disponibile

gratuitamente — possono comunicare la loro adesione scrivendo all’indirizzo e-mail:
servizio.psicologo@ircc.it.

Per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
Alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
All’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it
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INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXIIT GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: Piemonte

Luogo/Sede dell’evento: Day Hospital del reparto oncologia nell’ospedale San Lorenzo di Carmagnola

Nome iniziativa/evento: “Alleniamoci al Sollievo”

Tipo di evento: Proiezione di slide sul televisore della sala d’attesa in Day Hospital

Data evento: dal 27 al 31 maggio 2024

Descrizione/Obiettivi: Promuovere la conoscenza della terapia del dolore e di tutte le iniziative che
vengono proposte per favorire il sollievo fisico, psicologico e sociale in ambito ospedaliero.

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it




INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: Piemonte/Torino

Luogo/Sede dell’evento: Torino, Reparto di Degenza della S.C. Terapia del Dolore e Cure Palliative, terzo
piano (ingresso via Genova 3 - ascensore 51 - Ospedale Molinette)

Nome iniziativa/evento: “L’aperitivo del sollievo” — letture e riflessioni

Tipo di evento: informativo/divulgativo

Data evento: 26/05/2024 dalle h 11 alle ore 13

Descrizione/Obiettivi: Incontro per operatori della rete di cure palliative e per i cittadini. Scambio di
informazioni, momento di confronto, dibattito e riflessione sulle cure palliative, I’organizzazione, le finalita, la
filosofia. Iniziativa promossa dalla Rete Locale di Cure Palliative della Citta di Torino con la collaborazione
della SC Terapia del Dolore e Cure Palliative dell’AOU Citta della Salute e della Scienza, della Fondazione
FARO e della SC Cure Palliative dell’ASL Citta di Torino

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it



mailto:conferenza@regioni.it
mailto:ufficio.stampa@regioni.it

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: Piemonte/Torino

Luogo/Sede dell’evento: Torino, via Lagrange

Nome iniziativa/evento: “La mela del sollievo in Piemonte”

Tipo di evento: raccolta fondi

Data evento: 26/05/2024

Descrizione/Obiettivi: Sensibilizzare la cittadinanza sulle cure palliative, offrire informazioni in merito ai
servizi presenti sul territorio, raccogliere fondi per sostenere i progetti di assistenza e cura. Iniziativa promossa
dalla Federazione Cure Palliative (FCP) con la collaborazione della Fondazione FARO di Torino

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it
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@ DALLE ORE 8.30 ALLE 16.30 Accompagnare chi accompagna: il vissuto

e dell'operatore di fronte alla morte
IE DESTINATARI: Tutte le professioni Ecm e non COSTA Barbara

Ecm - Massimo di 99 pOSti Infermiere Coordinatore CAVS Canale

Ore 12.00-12.30
PROGRAMMA Analisi del pensiero della morte e del morire nel

Ore 8,00 Registrazione partecipanti vigoulo Petsoncig

CIOFANI Maria Grazia

Ore 8,20 Saluti Direttore Sanitario OF iqeatel siag A. -1 CN2

MARINARO Laura Ore 12.30-13.00

Ore 8.30-8.45 Cure palliative e cura della vita: "c'@ molto

B : a { TLULL 9 da fare quando non c'é piu niente da fare"

resentazione e obiettivi del corso BURELLO Roberto

Ore 8,45-10,20 Responsabile SS Hospice A.S.L. CN2

LECTIO (confronto e dibattito) Ore 13.00-13.30

DOLORE, SOFFERENZA, COMPASSIONE: Confronto/dibattito della mattinata

mondi che si incontrano?

CERVELLERA Giovanni Ore 13.30-14,30 Pausa pranzo

Teologo, Esperto di Formazione in Sanita
Ore 14.30-15,00

Ore 10.20-10.45 Le religioni in ospedale. Integrare

Stare accanto alla persona spiritualitd e medicina nelle pratiche di cura

(come operatore, familiare, volontario) CASERTA Mario

ODDERO Maria Vittoria Coordinatore del Progetto Regionale “La cura dello spirito”

Medico, Presidente Associazione “Ho cura® Responsabile Area Progetti di comunicazione e informazione
A.O.U Citta della Salute e della Scienza Torino

Ore 10.45-11.00

ffa Ore 15,00-15.30

Pausa caffe TAVOLA ROTONDA: la spiritualita al confronto di fronte al

morente e alla sua famiglia (assistenti spirituali di varie

|SC RI ZIONI fedi e confessioni religiose)
Moderatore: CERVELLERA Giovanni
E’' necessaria I'iscrizione on-line attraverso il portale regionale per la ELBOUNADI Adbelkhalek

Formazione Continua in Sanita www.formazionesanitapiemonte.it
ENTRO E NON OLTRE IL 9 maggio 2024 - Massimo 99 partecipanti

Presidente A.C.LA. Associazione culturale immigrati Alba odv
GRIFFA Sergio
ISTRUZIONI RAPIDE PER ISCRIZIONE ON LINE Membro de “La Chiesa di Gesu Cristo dei Santi degli Ultimi Giorni”

Collegarsi alla piattaforma www.formazionesanitapiemonte.it HERMES SAMPAIO Felipe
b) Per coloro che non lo avessero gia fatto, registrarsi utilizzando il link

S N Pastore della Maranatha Church (Chiesa Evangelica)
“Registrati” posizionato a destra della schermata

, : g 1 ZAHARIE Catalin
c) Effettuare I'accesso al proprio profilo “utente e password” in alto a destra ! .
d) Cliccare su “offerta formativa” e scegliere il corso utilizzando il codice 47796 Padre della Church of St Catherine .(Chiesa Ortodossa)
e) Cliccare sullicona in fondo a destra per iscriversi BERTORELLO Domenico, FISSORE Glorglo

: R Cappellania Ospedaliera AS.L. CN2
PROGETTISTA DEL CORSO: Domenico Bertorello, Giorgio Fissore

S . ! i - - - -
DIRETTORE DEL GORSO: Domanico Bertorelio Ore 15,30-16.00 Confronto/dibattito pomeridiano
RESPONSABILE SCIENTIFICO: Domenico Bertorello, Giorgio Fissore . . i
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA: Settore Formazione ASL GN2 osru@asicn2it Ore 16.00-16,30 Conclusione e valutazione finale
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Giornata nazionale del Sollievo

26 maggio 2024
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S.C. Terapia del Dolore e Cure Palliative
Direttore: Dr. Paolo Cotogni
Presidio Molinette, Via Genova 3
A W g Reparto di Degenza ordinaria
#% AZIENDA OSPEDALIERO - UNIVERSITARIA $§ Terzo piano (ascensore 51)

Citta della Salute e della Scienza di Torino

L'incontro descrivera le modalita di accesso per le persone malate
alle cure palliative in tutte le articolazioni organizzative garantite in
questa Citta (in ospedale, al domicilio ed in hospice).
Interverranno all'incontro medici, infermieri e psicologi del Sistema
Sanitario Nazionale e degli Enti del Terzo Settore.
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ORE 17:30 | DAY HOSPITAL ONCO-EMATOLOGICO
OSPEDALE CIVILE - ALESSANDRIA (PIANO -1)

Con lapartecipazione straordinaria .
di Matt Chiappin (tromba) = .

MUSICAL]

QUATTRO PASSI TRA MUSICA ED EMOZIONI

IN OCCASIONE DELLA GIORNATA
"avA[e VNESADEL SOLLIEVO

Interventi musicali del duo Rudi Bargioni (voce, pianoforte e
chitarra) e Antonella Martinelli (voce), con la partecipazione
straordinaria di Matt Chiappin (tromba)
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Interverrano il Dott. Vittorio Fusco, Oncologo AOU AL
e la Dott.ssa Patrizia Santinon, Psichiatra AOU AL

A seguire piccolo buffet offerto da Bios - Donne operate al seno

Si ringrazia la famiglia Taulino

g \\‘E . .
@ g?r? trgoﬁ%gal i-‘*‘k/ Associazione donne
perieMED|CAL operate al seno

< HUMANITIES Alessandria



XXIll Giornata del Sollievo

Conoscere la realta del territorio
chiama il numero

0322 516447
lunedi 27 e martedi 28 maggio 2024
dalle 14:00 alle 15:00

Gli operatori
della Struttura Cure Palliative/Hospice/Terapia del dolore
Risponderanno alle tue domande

Non soffrire e un diritto di tutti

Giornata promossa dal Ministero della Salute, dalla Fondazione
Nazionale Gigi Ghirotti e dalla Conferenza delle Regioni e delle
Province Autonome




pedaliera Ordine Mauriziano di Torino - Prot. 15/05/2024.0008562.U

ASOOM _TO.Azienda Os

ety |

Azienda Ospedaliera
Ordine Mauriziano
di Torino

Sede legale: Via Magellano, 1- 10128 TORINO - Tel +39011.508.1111 - www.mauriziano.it - P.1/Cod. Fisc. 09059340019

IL DIRETTORE GENERALE

Via Magellano n. | - Torino

Telefono: 011/508.2210-2300

Fax 011/508.2502

e-mail: direzionegencrale@@mauriziano. it

Torino,

Alla Regione Piemonte

C.a. Dott. Antonino Sottile
Diretiore
Direzione Sanita

Dott. Franco Ripa ‘
Dirigente del Settore Programmazione
dei Servizi Sanitari e socio-sanitari

mail:  conferenza@regioniit
ufficio.stampa@regioni.it
sanita@regione.piemonte.it
programmazione.sanitaria@regione.piemonte.it

Oggetto: Giornata Nazionale del Sollievo 2024

In relazione alia Vs. nota prot. n. 12213/2024 del 10/05/2024 avente pari oggetto, si
trasmette la scheda compilata, relativa alle iniziative intraprese per la Giornata Nazionale dal
Sollievo, da parte di questa Azienda Ospedaliera.

Cordiali saluti.

L DIRETTORE GENERALE
(Dott. Maurizio Gaspare DALL’ ACQUA)

MS/%% | M /% o
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INIZIATIVE/EVENTI PER LA XXIII
GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

Regione: Piemonte

Luogo/Sede dell’evento: Asl AT- Ospedale Cardinal Massaia- Hall dell’Ospedale

Nome iniziativa/evento: L'efficacia della comunicazione in cure palliative- La Pianificazione delle cure
attraverso la cultura del sollievo.

Tipo di evento: evento divulgativo con la partecipazione integrata tra ASL AT, Associazioni del terzo settore
operanti nell’ambito dell'oncologia e delle cure palliative, student delle scuole superiori.

Data evento: 27 Maggio orario 09.00-17.00

Descrizione/Obiettivi:.

L'evento prevede:

Banchetto di beneficenza, evento musicale, distribuzione e visione di materiale informativo cartaceo e
audiovissivo finalizzato alla divulgazione della cultura del sollievo attraverso la sinergia dell’ASL AT con le
Associazioni del terzo settore.

La comunicazione efficace tra operatori sanitari, pazienti e familiari unita alla collaborazione con le
Associazioni del terzo settore, € fondamentale per garantire un’assistenza di qualita e una gestione
ottimale in cure palliative.

E’' stata elaborato uno strumento di comunicazione audiovisiva da parte dell’equipe di Cure Palliative
dell’ASL AT, con 'obiettivo di facilitare la relazione di cura con il paziente e la sua rete familiare formale ed
informale.

Tale strumento, ideato come opuscolo cartaceo e videotutorial fornisce informazioni sui componenti
dell’'equipe di cure palliative e sulle potenzialita della presa in carico multidisciplinare da parte della Rete



Locale di Cure Palliative. Con l'utilizzo dei videotutorial, un ulteriore contributo viene dato alla formazione
del caregiver nelle procedure di assistenza al paziente in cure palliative domiciliari.

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024

alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle
Province autonomeall’indirizzo e-mail
conferenza(@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it




INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXIII GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: Piemonte

Luogo/Sede dell’evento: Sala convegni - Ospedale degli infermi
via dei Ponderanesi 2, Ponderano (Bl)

Nome iniziativa/evento: Cure palliative e diritto sanitario.
Seminario in occasione della Giornata Nazionale del Sollievo

Tipo di evento: Seminario organizzato da Federsanita ANCI Piemonte e ASL di Biella

Data evento: 20 maggio 2024, dalle ore 9.30 alle 1ore 2.30

Descrizione/Obiettivi: il seminario prevede la divulgazione di contenuti formativi attraverso due
lectio magistralis e un momento di riflessione e discussione collegiale
sul tema del dolore e sul diritto al sollievo.

L'evento € in collaborazione-con Ospedale Cottolengo,
Societa italiana di diritto sanitario, LILT e Fondazione Ghirotti ONLUS.

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome

all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it




INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXIll GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: PIEMONTE
Luogo/Sede dell’evento: Azienda Ospedaliera Santa Croce e Carle di Cuneo

Nome iniziativa/evento: Protocollo “Riflessoterapia-agopuntura come trattamento non
farmacologico del sintomo dolore nella Fibromialgia”

Tipo di evento: Percorso terapeutico dedicato ai pazienti con diagnosi di fibromialgia
Data evento: Maggio — Dicembre 2024
Descrizione/Obiettivi:

La fibromialgia € caratterizzata da dolore muscoloscheletrico cronico e diffuso, spesso associata ad
astenia, disturbi del sonno, problemi cognitivi (es. di attenzione, di memoria), problemi psichici (es.
ansia, depressione) e ad un ampio insieme di sintomi somatici e neurovegetativi. L'approccio iniziale
per tutti i pazienti con diagnosi di fibromialgia dovrebbe includere: educazione, trattamento non
farmacologico, trattamento farmacologico. Nel’ambito dei trattamenti non farmacologici viene inclusa
'agopuntura. Secondo la revisione condotta da Deare et al. (Cochrane Database of Systematic
Reviews, 2013) (44) sono disponibili evidenze rispetto all’efficacia del’agopuntura nel miglioramento
del dolore. Gli studi dimostrano come 'agopuntura sia efficace nel miglioramento di dolore, sonno,
affaticamento, benessere complessivo e nel potenziamento dell’efficacia dei trattamenti farmacologici.

Nelllambito del fondo per I'organizzazione e sviluppo di percorsi diagnostici, terapeutici e riabilitativi
per la presa in carico, studio, diagnosi e cura della fibromialgia, assegnato al’AO S. Croce e Carle di
Cuneo, le SDD Reumatologia e SDD Terapia Antalgica avviano un percorso dedicato all’utilizzo di
Riflessoterapia-agopuntura per pazienti con diagnosi di fibromialgia effettuata dallo specialista di
riferimento. Tale progetto si fonda sulle linee guida internazionali ed intende offrire ai pazienti un
percorso di cura difficilmente disponibile allinterno del SSN, che integra all’aspetto educativo e
farmacologico a quello non farmacologico tramite agopuntura. Il progetto prevede: la presa in carico di
dieci pazienti con diagnosi di fibromialgia in ambiente specialistico o di assistenza primaria. Il percorso
e strutturato con:

e valutazione ambulatoriale iniziale (anamnestica, clinica, valutativa del sintomo dolore,
eventuale reset del trattamento farmacologico se indicato);

e n. 8 sedute di riflesso terapia (arco temporale previsto 8-12 settimane);

e valutazione finale a distanza di 30 giorni dall’ultimo trattamento con relazione clinica del
trattamento effettuato.

Le visite e trattamenti sono effettuati presso la struttura di SDD Terapia Antalgica e I'equipe é
costituita da personale esperto in Terapia del Dolore e in Agopuntura.

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa
Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all'indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it




INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXIII GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma:
Regione Piemonte - A.S.L. CN2

Luogo/Sede dell’evento:

A.S.L. CN2 - Ospedale Michele e Pietro Ferrero
Sala Auditorium

Via Tanaro 7 - 12060 Verduno (CN)

Nome iniziativa/evento:
Convegno “Accanto alla Persona, sempre. Tra scienza, coscienza e compassione”

Tipo di evento:
Convegno aperto a tutte le professioni
Accreditato ECM

Data evento:
Venerdi 24 maggio 2024 dalle ore 8.30 alle ore 16.30

Descrizione/Obiettivi:

L'incontro si prefigge di orientare il personale sanitario a crescere nella consapevolezza della dimensione
spirituale di ogni persona. Sono previste lezioni frontali e visioni di filmati, cui faranno seguito discussioni
in seduta plenaria ed esercitazione pratica. Si affronteranno i temi del dolore e della sofferenza
attraverso il punto di vista dell'operatore, del familiare e del volontario. Si parlera di bioetica e di cure
palliative. Il pomeriggio il convegno ospitera una tavola rotonda interfedi per avere il confronto di varie
confessioni religiose di fronte al morente e alla sua famiglia.

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’mdirizzo e-mail conferenza(@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it




INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXIII GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

I SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

b - . Nm—
Regione/Provincia autonoma: ‘fDlE HO N « <

Luogo/Sede dell’evento: i UL(ES@F\VD
25
o SR HeoR g T BE
Nome iniziativa/evento: g ,L E\\/O

Tipo di evento:
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Data evento:

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo c-mail confcrenza@regioni.it e ufficio.stampa(@regioni.it




ASL TO5 Numero Protocollo 25919 del 10/05/2024

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXIII GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma:
YleTlonTE
Luogo/Sede dell’evento:

CENTRO FoRMAZIONE ASL TOD

Nome iniziativa/evento:

e WRE PALLIAMVE . LA- RETE (oHE RUSPSTR ALLA @HAESSTTR
CUNICA ASSISTEN ZIALE DEL PPZBNTE AFElTo DA PAolsGuE
CRONICO DECENESRATIVE  inaUARIBILLY,

Tipo di evento:

GIORNAFTA FoRMATIVA

Data evento:

MAGGIO <Lodu

Descrizione/Obiettivi: ;

EVENTD FO?—ﬂPYﬂ\/OV B’vooto Al hEbLu DI HEAICING CI‘:MQEPIUE,'
AGLU INPERIMIER |, Aol ASSISTENT foupu, TIENIG SelA counnd an
ASSISTEN 2IALE (AULL PSIcoloGl TER FRAVORIRE (INTE GRRZIOLE TRA
SERVIZI OPEDAUER ¢ TERR R AL (mex 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024

alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome -

all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it



ASL TO5 Numero Protocollo 25919 del 10/05/2024

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXIII GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma:

YiEHoNTE

' Luogo/Sede dell’evento:
CORE DHICILIARI DigmrEmo AsL TO9 NicdelUnNOo

Nome iniziativa/evento:
LIASSISTEATE  SoGALE NEW 'UNTR DI CWRE PRULATWE , RERT
Db AULO bl ATMUITRT |

Tipo di evento:

ThvoLA RoToudd

Data evento:

HAacao 2024

Descrizione/Obiettivi:
INCoNTR.o OFPERATORL uRE DOUICILIARI £ WRE PALLATIE

AD 0N AUNS  DRLL AVUIO DEL TPRonETO SPERIMAUTAUS | REFORT

DA, BRAINSTORITEN G PR FCAZIOLE Amun FOTURE.
: (max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024

alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome

all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it



ASL TO5 Numero Protocollo 25919 del 10/05/2024

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXIII GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma:

PleoN TE
Luogo/Sede dell’evento: |
CENTRO FORMAZIONE ASL TO9
Nome iniziativa/evento:

INTEGRAZIONE  ALGOLOGICA OSPEDALE TE ARITORIO: 1L
RLUoLo SEL HM(G.

Tipo di evento:

ClORNATR  FORNMATIVA

Data evento:

HMAGGIO 2024

Descrizione/Obiettivi:

ATORARE ATEQIAAR PRESA (N (PRI DEL PAZIEUTE o

TOLORE cRonico ATRRERSS (L PERSELVIMENTO DEWAPPROIRINEZZA

PRESCUIMVA  ED (L coRRETO ui‘rltg(t)z;ﬁ'beue RISORSE AZIEV AL
max rigne

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024

alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome

all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it



ASL TOS Numero‘ Protocollo 25919 del 10/05/2024

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXIII GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

I SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA ]

Regione/Provincia autonoma:

PeXoure
Luogo/Sede dell’evento:

CORE PpuiphTNE DIsERENL AL oy

Nome iniziativa/evento:

"W TolCooGA NEW' EirE DEW! oL Dl GRE TALATIVE

Tipo di evento:

Fo cus  GiRoL?

Data evento:

Naaoo 2024

Descrizione/Obiettivi: :

RlovaZIONE  BISOONL ¢ PidviFicAzaopg ATV ITA TSCooliolohA
iN EQUPE WRE PRLLIBTWE A syfPoRrp PeaenT (FAHIGLE <

OPERATOR! : DRUA-PRESA N CARIce AL S(PPoTn AL LWTO
{max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024

alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome

all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa(@regioni.it



INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXIII GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

{ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma:
Piemonte

Luogo/Sede dell’evento:
ssd Cure Palliative/Hospice/Terapia del dolore via San Carlo 11, Arona (No)

Nome iniziativa/evento:
“Una coccola terapeutica™: musicoterapia e riflessologia plantare nell’Hospice di Arona.

Tipo di evento:
Interventi di personale specializzato in musicoterapia e riflessologia plantare presso la struttura Hospice di Arona

Data evento: .

Dal 1° aprile 2024 nell’Hospice del Presidio Sanitario Territoriale di Arona, in collaborazione con

I’ Associazione “Mimosa amici del DH oncologico di Borgomanero-ODV>, & stato avviato un progetto di
musicoterapia e riflessologia plantare,

La Musicoterapista & presente tutti i venerdi pomeriggio dalle 14:30 alle 15:30 ¢ la Naturopata tutti i giovedi
dalle 9:30 alle 12:00

Deserizione/Qbiettivi:

Lo scopo delle cure palliative ¢ offrire la migliore qualitd di vita possibile al paziente che si trova nella fase
terminale di malattia, in quest’ottica le terapie complementari, come la musicoterapia e la riflessologia plantare,
svolgono un ruolo importante per 1 pazienti ricoverati, considerando la persona nella sua globalitd. Con questo
progetto viene data la possibilita ai pazienti ricoverati in Hospice e ai loro familiari di avere in struttura personale
specializzato che possa far vivere un’esperienza emozionale unica e di benessere. Attraverso la Musicoterapia e
la Riflessologia Plantare si vogliono offrire ai malati dei momenti di benessere e di armonia interiore.

{max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa
Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni ¢ delle Province autonome
alP’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it




INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXIII GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA 1

Regione/Provincia autonoma:
Piemonte

Luogo/Sede dell’evento:
ssd Cure Pallaitive/Hospice/Terapia del dolore via San Carlo 11, Arona (No)

Nome iniziativa/evento:
Conoscere la realta del nostro territorio a sostegno del diritto a non soffrire

Tipo di evento:
Informazione telefonica sulla realta del territorio Asl No (tel. 0322516447)

Data evento:
Lunedi 27 e martedi 28 maggio dalle ore 14.00 alle ore 15.00

Descrizione/Obiettivi:

Gli operatori della struttura risponderanno telefonicamente dalla ore 14.00 alle 15.00 di lunedi 27 e martedi 30
maggio 2024 a tutti coloro che avranno quesiti da porre relativamente alle finalita ed all’organizzazione del
servizio oltre che sulle modalita di attivazione dello stesso per ricevere assistenza in setting ambulatoriale,

domiciliare o residenziale (Hospice). Tutto cid allo scopo di far conoscere quello che il nostro territorio offre per
I’assistenza e Ia risposta ai bisogni dei pazienti e dei loro familiari.

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa
Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it ¢ ufficio.stampa@regioni.it




INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXIII GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provineia autonoma:
Piemonte

Luogo/Sede dell’evento:
Presidio Ospedaliero SS.Trinita di Borgomanero (NO) — ASL NO
Aula Magna, Viale Zoppis 10 Borgomanero (NO)

Nome iniziativa/evento:
Corso: “Ospedale e Territorio senza dolore: un percorso integrato in continuo miglioramento”

Tipo di evento:
evento formativo residenziale per operatori sanitari della ASL NO - Corso ACCREDITATO ECM 47899
Crediti calcolati 5

Data evento:
Martedi 28 maggio dalle ore 14.00 alle ore 18.00

Descrizione/Obiettivi: :
Il Comitato Ospedale e Territorio senza Dolore (COSD) della ASL NO ha programmato di realizzare in
occasione della XXIII Giornata Nazionale del Sollievo un seminario di sensibilizzazione e illustrazione di “che
cosa si fa” in Azienda sul tema del dolore (come si tratta il dolore, uso di farmaci, modalita di valutazione del
dolore, mappatura dei Servizi attivi per la gestione del dolore in Ospedale e sul Territorio), rivolto al Personale
coinvolto nel processo assistenziale e di cura dell’ ASL.
Obiettivo prioritario dell’evento formativo & quello di sensibilizzare gli operatori sanitari sul tema dolore per
saperlo definire, misurare e saper individuare il percorso adatto per ogni tipologia di utente attraverso la
conoscenza dei percorsi in essere.
L’evento si svolgera nel corso di una mezza giornata, al pomeriggio, in cui si alterneranno lezioni frontali, la
visione di filmati, confronti in plenaria. I componenti del COSD interverranno come relatori, illustrando casi
clinici emblematici in modo da promuovere un confronto ed una riflessione partecipata su alcuni punti strategici:
1) la prevenzione e trattamento del dolore nell’area materno infantile (partoanalgesia, prevenzione del dolore da
procedure diagnostiche); :
2) la gestione del dolore in ospedale (dolore acuto postoperatorio; terapia farmacologica);
3) la gestione del dolore sul territorio (dolore cronico, accesso alla terapia del dolore e presa in carico globale,
Legge 38/2010). Seguiranno riflessioni rispettivamente sul bisogno del malato con dolore da parte di una
Psicologa e sull’esperienza del ricorso ai servizi attivi nella ASL da parte di un MMG. L’atteso finale & quello
di condividere con i partecipanti un piano di azioni di miglioramento da implementare in ASL NO nei prossimi
mesi.

(max 30 righe)

per ogni injziativa/evento compilzre una scheda informativa
Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenzai@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it




F

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXIII GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma:
Piemonte

Luogo/Sede dell’evento:
Presidio Ospedaliero di Borgomanero e Poliambulatori Distrettuali di Borgomanero, Arona, Ghemme,
Oleggio, Novara, Trecate, Galliate, Biandrate e altre sedi subdistrettuali della ASL NO

Nome iniziativa/evento: 7
Poster “Non serve soffrire, insieme contro il dolore”

Tipo di evento: .

Campagna di sensibilizzazione ed informazione della popolazione sul tema del dolore attraverso la divulgazione
di un poster realizzato ad hoc, affisso negli ambienti di transito, Centri prenotazione e sale di attesa dei reparti e
degli ambulatori ospedalieri e territoriali dell'ASL NO e pubblicato sui canali social dell'ASL NO

Data evento:
A partire dal 26/05/2024 per almeno una settimana

Descrizione/Obiettivi:
II Comitato Ospedale e Territorio senza Dolore della ASL NO ha promosso I’organizzazione di una campagna
di sensibilizzazione ed informazione della popolazione sul tema dolore attraverso la divulgazione di supporti
informativi (poster) nei quali evidenziare i concetti di diritto alla cura del dolore e mostrare [’attenzione dei
sanitari su questi argomenti, partendo dalla ricognizione e mappatura dei servizi esistenti.
II poster sara riprodotto e distribuito negli ambulatori/reparti ospedalieri e nelle sedi dei servizi territoriali e
pubblicato, coinvolgendo I’URE, sui canali social aziendali in occasione della XIII Giornata del Sollievo.
Gli obiettivi dell'iniziativa sono: :
» sensibilizzare e informare la popolazione sul COSD e sui servizi attivi per la gestione del dolore in ASL
NO.
» valorizzare il lavoro svolto dagli operatori della ASL NO, migliorando la visibilita dei percorsi garantiti
in ospedale e sul territorio in ambito gestione del dolore.

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa
Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it -




INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXIII GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA ]
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Descrizione/Obiettivi:

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome

all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it




INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: Asl Brindisi — Regione Puglia

Luogo/Sede dell’evento: Brindisi, Hotel Orientale.

Nome iniziativa/evento: Conferenza multidisciplinare sul dolore.

Tipo di evento: Congresso scientifico con crediti formativi sul trattamento del dolore acuto e cronico,
palliazione. L’evento sara preceduto da comunicato stampa e interviste ai responsabili scientifici sulla giornata
del sollievo e sui temi dell’evento.

Data evento: 24-25 maggio 2024

Descrizione/Obiettivi: Il convegno si propone di fornire ai partecipanti una panoramica completa e aggiornata
sulle piu recenti acquisizioni scientifiche e cliniche nel campo della terapia dolore, sui suoi eventuali effetti
collaterali promuovendo la condivisione di esperienze e le best practices.

Le iniziative saranno diffuse alla stampa e sui canali istituzionali (sito e social). Nella giornata di sabato 25/05
nella hall dell’hotel Orientale sara allestita una zona ricevimento aperta al pubblico, dalle ore 09.00 alle 12.00,
con informazioni sui canali e modalita di accesso alla UOSD di terapia antalgica e Cure Palliative, nonché
brevi consigli su dubbi e domande in merito alla terapia del dolore e Cure Palliative

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it
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INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: Asl Brindisi — Regione Puglia

Luogo/Sede dell’evento: Brindisi, Hotel Orientale.

Nome iniziativa/evento: Conferenza multidisciplinare sul dolore.

Tipo di evento: Congresso scientifico con crediti formativi sul trattamento del dolore acuto e cronico,
palliazione. L’evento sara preceduto da comunicato stampa e interviste ai responsabili scientifici sulla giornata
del sollievo e sui temi dell’evento.

Data evento: 24-25 maggio 2024

Descrizione/Obiettivi: Il convegno si propone di fornire ai partecipanti una panoramica completa e aggiornata
sulle piu recenti acquisizioni scientifiche e cliniche nel campo della terapia dolore, sui suoi eventuali effetti
collaterali promuovendo la condivisione di esperienze e le best practices.

Le iniziative saranno diffuse alla stampa e sui canali istituzionali (sito e social). Nella giornata di sabato 25/05
nella hall dell’hotel Orientale sara allestita una zona ricevimento aperta al pubblico, dalle ore 09.00 alle 12.00,
con informazioni sui canali e modalita di accesso alla UOSD di terapia antalgica e Cure Palliative, nonché
brevi consigli su dubbi e domande in merito alla terapia del dolore e Cure Palliative

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it



mailto:conferenza@regioni.it
mailto:ufficio.stampa@regioni.it

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXIII GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

l SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: REGIONE PUGLIA - ASL BT
Luogo/Sede dell’evento: ASL BT
Nome iniziativa/evento:

e Istituzione di una Rete integrata di Cure Palliative Aziendale con tutte le figure professionali
coinvolte nella presa in carico dei pazienti, in continuita ospedale-territorio. Definizione Modello
Organizzativo;

* In corso di istituzione PICC TEAM Aziendale per la gestione operativa “continua” del paziente;

e “Giornata del Sollievo” - Evento organizzato di sensibilizzazione, informazione, prime visite.

Tipo di evento:

“Giornata del Sollievo”

Evento di sensibilizzazione, informazione e prime visite organizzato in data 26 maggio p.v..

Ambulatori di Terapia del Dolore della ASL BT (Andria — Barletta — Trani — Bisceglie - Canosa) aperti dalle
ore 9 alle ore 12 per effettuare prime visite di terapia del dolore, sensibilizzazione e informazione sul tema cure
palliative

Data evento: 26 Maggio 2024

Descrizione/Obiettivi:

Istituzione Team Multidisciplinare dedicato CP, Definizione Modello Organizzativo, Presa in carico
multidisciplinare integrata del paziente, Umanizzazione, Continuita Ospedale — Territorio.

Giornata di sensibilizzazione, comunicazione, informazione e prime visite in occasione della Giornata
Nazionale del Sollievo, domenica 26 maggio 2024.

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024

alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it




INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXIIT GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: PUGLIA

Luogo/Sede dell’evento: NOICATTARO CENTRO FORMAZIONE EMERGENZA ASL BA

Nome iniziativa/evento: SEDAZIONE ED ANALGESIA IN EMERGENZA-URGENZA

Tipo di evento: ECM CURE PALLIATIVE-UMANIZZAZIONE

Data evento:
21 MAGGIO 2024

Descrizione/Obiettivi: I Corso ha come obiettivo la formazione su uno degli aspetti
indispensabili all’attivita quotidiana di Pronto Soccorso nonché del SEU 118: si prefigge di
formare gli operatori innanzi tutto sulle motivazioni cliniche ed etiche del trattamento efficace
e tempestivo del dolore acuto, sulla farmacopea disponibile, sulle modalita di trattamento e
monitoraggio del paziente, con messe a punto specifiche su alcune tipologie di pazienti
(I’anziano, il bambino, il paziente gia in trattamento con farmaci maggiori) € con
un’introduzione generale al tema della sedazione procedurale e della sedazione palliativa,
intesa come necessita assoluta per una corretta attivita di Pronto Soccorso e nel SEU 118.




INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI111 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: PUGLIA

Luogo/Sede dell’evento: BITONTO (BA) - Basilica Santuario Santi Medici
Nome iniziativa/evento: IL SOLLIEVO DI UNA PREGHIERA

Tipo di evento: Celebrazione eucaristica

Data evento: DOMENICA 26 MAGGIO 2024 ore 11.00

Descrizione/Obiettivi:

Celebrazione della Santa Messa presso la Basilica Santuario dei Santi Medici di Bitonto
con intenzioni di preghiera particolari per gli ammalati, per gli operatori sanitari e per
tutte le organizzazioni di volontariato e del Terzo settore che promuovono attraverso le
loro progettualita servizi e attivita.

————— si allega locandina

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it
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Celebrazione Eucaristica

Preghiera per gli ammalati, gli assistiti, le famiglie
e gli operatori sanitari

ore 11.00 presso la

Basilica Pontificia

Parrocchia-Santuario Santi Medici
Bitonto




INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI111 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: PUGLIA

Luogo/Sede dell’evento: BITONTO (Ba)
Hospice Centro di Cure Palliative “Aurelio Marena”
Casa alloggio “Raggio di Sole” per malati di AIDS
Comunita terapeutica “Lorusso-Cipparoli”

Nome iniziativa/evento: IL SOLLIEVO DI UN FIORE

Tipo di evento: Giornata di condivisione

Data evento: DOMENICA 26 MAGGIO 2024

Descrizione/Obiettivi: Agli ammalati accolti presso I’Hospice “A. Marena”, la casa alloggio
“Raggio di sole” e della Comunita terapeutica “Lorusso-Cipparoli”, durante il momento
del pranzo, sara donata una gerbera, fiore simbolo del sollievo, accompagnata da un
messaggio da parte dello staff delle strutture.

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it



mailto:conferenza@regioni.it
mailto:ufficio.stampa@regioni.it

ASL Foggia

L' art. 23 del Codice dell Amministrazione Digitale (Decreto Legislativo 7 marzo 2005, n. 82 e s.m.i.), riconosce alle copie
analogiche di documenti informatici (es. la stampa di un certificato, un contratto, ecc.) la stessa efficacia probatoria dell'originale
informatico da cui sono tratti se la loro conformit non viene espressamente disconosciuta (in giudizio). Diverso il caso in cui la
conformit all'originare informatico, in tutte le sue componenti, sia attestata da un pubblico ufficiale autorizzato. In questo caso,
infatti, per negare alla copia analogica di documento informatico la stessa efficacia probatoria del documento sorgente si rende
necessaria la querela di falso.

Questo regime, di carattere generale, incontra alcune deroghe rispetto alle copie analogiche di documenti amministrativi
informatici.

L'art. 23-ter del CAD prevede che sulle copie analogiche di documenti amministrativi informatici possa essere apposto un
contrassegno a stampa (detto anche timbro digitale o glifo) che consente di accertare la corrispondenza tra le copie analogiche
stesse e l'originale informatico (in esso deve essere codificato, infatti, il documento informatico o le informazioni necessarie a
verificarne la corrispondenza all'originale in formato digitale). La verifica avviene grazie ad appositi software che leggono le
informazioni contenute nel timbro digitale. | software necessari per l'attivit di verifica devono essere gratuiti e messi liberamente a

disposizione da parte delle amministrazioni.

Copia conforme di un documento amministrativo informatico formata ai sensi dell'articolo 23-ter, comma 5
del CAD.

) Il presente contrassegno digitale Datamatrix contiene informazioni utili alla verifica della corrispondenza

o : [ del documento all'originale digitale conservato dall'amministrazione proprietaria dello stesso.

Il contrassegno pu essere letto con qualsiasi applicazione in grado di decodificare il formato Datamatrix e
k| con gli smartphone dei principali costruttori.

In alternativa possibile collegarsi al sistema DgsWebOS dell'amministrazione e ricercare dopo
l'autenticazione il documento

Impronta del documento digitale originale: b6abd9bf683011132672228d6951d5df
Identificativo del documento digitale originale: 277820
Protocollo: AFG-0055051-2024 22-05-2024 15:57:22

Documento generato dal sistema DgsWebOS in data: 22-05-2024 15:57:25



AFG-0055051-2024 del 22/05/2024 15:57:22

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXIII GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO

26 maggio 2024

’ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

1.
Regione/Provincia autonoma:
Regione Puglia — Azienda Sanitaria Locale della provincia di Foggia

Luogo/Sede dell’evento:
Presidi Ospedalieri di San Severo, Cerignola e Manfredonia (area ingresso)

Nome iniziativa/evento:

Info point sul “Sollievo”

Tipo di evento:
Sensibilizzazione e informazione

Data evento:
26 maggio 2024, ore 11,00 — 13,00

Descrizione/Obiettivi:
In ogni postazione sara attiva una equipe multidisciplinare che fornira alle persone informazioni sulla rete

aziendale del dolore e delle cure palliative

2.
Regione/Provincia autonoma:
Regione Puglia — Azienda Sanitaria Locale della provincia di Foggia

Luogo/Sede dell’evento:
Hospice di Torremaggiore, San Marco in Lamis e Monte Sant’ Angelo

Nome iniziativa/evento:
Un sorriso per un sollievo
Tipo di evento:
Umanizzazione delle cure

Data evento:
26 maggio 2024, ore 11,00 — 12,00

Descrizione/Obiettivi:
Le associazioni di volontariato attive nei tre Hospice porteranno sollievo ai pazienti ricoverati




3.
Regione/Provincia autonoma:
Regione Puglia — Azienda Sanitaria Locale della provincia di Foggia

Luogo/Sede dell’evento:
ASL Foggia — Direzione Strategica

Nome iniziativa/evento:
Istituzione Gruppo di lavoro aziendale per “Ospedale senza dolore” per redazione e condizisione procedura
(Anestesisti territoriali e ospedalieri, Farmacisti territoriali e ospedalieri, Direzione Sanitaria, responsabile

CoRO)

Tipo di evento:
Istituzione Gruppo di Lavoro

Data evento:
22 maggio 2024

Descrizione/Obiettivi:
Redazione di un manuale aziendale che individui comportamenti virtuosi e condivisi per la gestione delle

persone con dolore

4.
Regione/Provincia autonoma:
Regione Puglia — Azienda Sanitaria Locale della provincia di Foggia

Luogo/Sede dell’evento:
ASL Foggia

Nome iniziativa/evento:
“Non soffrire & un diritto di tutti”

Tipo di evento:
Campagna di comunicazione social

Data evento:
26 maggio 2024

Descrizione/Obiettivi:
Informare la comunita circa la rete aziendale del dolore




Regione/Provincia autonoma:
Regione Puglia — Azienda Sanitaria Locale della provincia di Foggia

Luogo/Sede dell’evento:
ASL Foggia

Nome iniziativa/evento:
“Non soffrire € un diritto di tutti”

Tipo di evento:
Convegno

Data evento:
settembre 2024

Descrizione/Obiettivi:
Tavola rotonda e dibattito sulla gestione globale del dolore

Da far pervenire alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza(@regioni.it e ufficio.stampa(@regioni.it
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P1A FONDAZIONE DI CULTO E RELIGIONE CARD. G. PANICO

i Casa di Betania HOSPICE- ONLUS

Centro Residenziale di Cure Palliative - Via L. Ariosto, Tricase (LE)

In occasione della

GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO

Concerto a cura del
Prof. LUIGI NICOLARDI, piano solo.

Programma:

"Over the rainbow’, musiche di P. Glass, K. Jarrett, E.
Morricone e R. Sakamoto.

I'volontari AVO offriranno agli ospiti un buffet di dolci.

20 MAgoio 2024 ore 18:30

(Secondo Plano casa di Betania)



INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: PUGLIA

Luogo/Sede dell’evento: BARI

Nome iniziativa/evento: VELEGGIATA PER MALATI COMPLESSI

Tipo di evento: CURE PALLIATIVE-UMANIZZAZIONE

Data evento:
GIUGNO/LUGLIO 2024

Descrizione/Obiettivi: La ASL Bari con la S.C. Cure Palliative organizza da circa tre anni, 2-3 appuntamenti
estivi che coinvolgono malati complessi (SLA; SM, Oncologici). Si salpa dal porto di Bari e si veleggia nel
mare con malati barellati, ventilati meccanicamente. Ci sono pazienti che non vedono il mare da anni. Il vento,
il mare, il sole diventano terapia e cura. | medici e infermieri che accompagnano i pazienti nelle loro lunghe
giornate a domicilio, lo fanno sul mare. La casa per molti malati € il primo luogo di cura. Il mare il secondo.




INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: PUGLIA

Luogo/Sede dell’evento: BARI

Nome iniziativa/evento: VELEGGIATA PER MALATI COMPLESSI

Tipo di evento: CURE PALLIATIVE-UMANIZZAZIONE

Data evento:
GIUGNO/LUGLIO 2024

Descrizione/Obiettivi: La ASL Bari con la S.C. Cure Palliative organizza da circa tre anni, 2-3 appuntamenti
estivi che coinvolgono malati complessi (SLA; SM, Oncologici). Si salpa dal porto di Bari e si veleggia nel
mare con malati barellati, ventilati meccanicamente. Ci sono pazienti che non vedono il mare da anni. Il vento,
il mare, il sole diventano terapia e cura. | medici e infermieri che accompagnano i pazienti nelle loro lunghe
giornate a domicilio, lo fanno sul mare. La casa per molti malati € il primo luogo di cura. Il mare il secondo.




INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma:

Sardegna

Luogo/Sede dell’evento:

San Giovanni di Dio e Policlinico Duilio Casula

Nome iniziativa/evento:

Giornata nazionale del sollievo

Tipo di evento:

Comunicato stampa sulle attivita del Centro di cure palliative e terapia del dolore del San Giovanni di Dio
Data evento:

24 maggio 2024

Descrizione/Obiettivi:

Sensibilizzare la popolazione sull’importanze delle cure palliative informando i cittadini riguardo i diversi
servizi svolti nel Centro di cure palliative e terapia del dolore del San Giovanni di Dio, dove viene dedicata alla
persona la massima cura e una grande attenzione al benessere fisico e mentale.

Le cure palliative, grazie all’utilizzo dell’arte terapia e delle tecniche complementari, non riducono e non

prolungano la vita del malato ma forniscono conforto e sostegno alle famiglie del paziente, tenendo in
considerazione I’aspetto psicologico e spirituale.

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it



mailto:conferenza@regioni.it
mailto:ufficio.stampa@regioni.it

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma:

Sardegna

Luogo/Sede dell’evento:

San Giovanni di Dio e Policlinico Duilio Casula
Nome iniziativa/evento:

Giornata nazionale del sollievo

Tipo di evento:

Articolo sul sito istituzionale dell’ Azienda ospedaliero-universitaria di Cagliari sulle attivita del Centro di cure
palliative e terapia del dolore del San Giovanni di Dio

Data evento:
26 maggio 2024
Descrizione/Obiettivi:

Sensibilizzare la popolazione sull’importanze delle cure palliative informando i cittadini riguardo i servizi del
Centro di cure palliative e terapia del dolore del San Giovanni di Dio dove viene dedicata alla persona la
massima cura e una grande attenzione al benessere fisico e mentale.

La referente del Centro, la dottoressa Maria Cristina Deidda palliativista e oncologa dell’Aou di Cagliari,
spiega I’attivita svolte dal Centro e I’importanza delle cure palliative e dell’arte terapia per il malato e la sua
famiglia.

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it



mailto:conferenza@regioni.it
mailto:ufficio.stampa@regioni.it

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma:

Sardegna

Luogo/Sede dell’evento:

San Giovanni di Dio e Policlinico Duilio Casula
Nome iniziativa/evento:

Giornata nazionale del sollievo

Tipo di evento:
Comunicazione sui canali social dell’ Azienda ospedaliero-universitaria di Cagliari:

- Facebook

- Instagram

- LinkedIn

- X (ex Twitter)
- Telegram

Data evento:

26 maggio 2024

Descrizione/Obiettivi:

Con la comunicazione su tutti i canali social dell’ Azienda ospedaliero-universitaria di Cagliari si mira a
raggiunge un range di popolazione ampio: che va dai giovani di 18 anni fino agli over 65. Questo permette di

sensibilizzare sul tema e far conoscere I’importanza delle cure palliative e le attivita svolte dal Centro di cure
palliative e terapia del dolore del San Giovanni di Dio.

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it



mailto:conferenza@regioni.it
mailto:ufficio.stampa@regioni.it

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse 0 patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma:

SARDEGNA

Luogo/Sede dell’evento:
Sassari, AOU Azienda Ospedaliero Universitaria

Nome iniziativa/evento:
Comunicato stampa dal titolo:
“La vicinanza alla persona sofferente e il rispetto della sua dignita”

Tipo di evento:
COMUNICATO STAMPA

Data evento: 24-25/05/24

Descrizione/Obiettivi:

Il dolore rappresenta un sintomo complesso che influenza il paziente in diversi aspetti della vita, dallo
svolgimento dell’attivita quotidiana allo stato psicologico ed emotivo.

Con il presente comunicato stampa vogliamo informare 1’utenza di quali sono i servizi offerti dall Unita
Operativa di Medicina del dolore e cure Palliative dell’AOU di Sassari, che si avvale di un ambulatorio di
Terapia Antalgica sito al piano terra del Palazzo Clemente, di Ambulatori siti al secondo piano del SSA e di un
Ambulatorio sito al Palazzo Rosa attivi dal lunedi al venerdi dalle ore 08:00 alle ore 14:00; qui vengono fornite
prime visite tramite prenotazione CUP su impegnativa del MMG o su richiesta specialistica interna, visite di
controllo e/o programmazione del percorso diagnostico-terapeutico di ciascun paziente.

In caso di necessita, il servizio rimane a disposizione dei pazienti, durante I’orario di servizio ambulatoriale,
tramite contatto telefonico 0792644662 e indirizzo mail.

Contestualmente vengono erogate consulenze al letto del paziente previa richiesta del reparto tramite supporto
informatico.

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it



mailto:conferenza@regioni.it
mailto:ufficio.stampa@regioni.it

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI111 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma:
SARDEGNA
Luogo/Sede dell’evento:

Sassari-Azienda Ospedaliera Universitaria di Sassari (AOUS)

Nome iniziativa/evento:
Giornata del Sollievo: "Ambulatori aperti - Meno Dolore™" per migliorare il Benessere dei Pazienti

Tipo di evento:

Presso gli ambulatori dell’ Azienda Universitaria di Sassari, i pazienti potranno ricevere consulenze gratuite da
specialisti in terapia del dolore e cure palliative. Saranno disponibili, compatibilmente con I’affluenza e la
tipologia di richieste, sessioni di valutazione del dolore, consulenze personalizzate e informazioni sui
trattamenti piu efficaci.

Data evento:
26/05/2024 ore 9-13; ore 16-18

Descrizione/Obiettivi:

La giornata del sollievo € dedicata a promuovere la cultura del sollievo dal dolore e a migliorare la qualita della
vita dei pazienti con dolore cronico attraverso un approccio multidisciplinare.

Attraverso la nostra iniziativa vogliamo aumentare la consapevolezza pubblica sull'importanza del sollievo dal
dolore come parte fondamentale del trattamento medico e riaffermare il nostro impegno nel migliorare la
qualita della vita dei pazienti affetti da questa sindrome.

Durante la Giornata “Ambulatori Aperti”, forniremo informazioni e consulenze circa i metodi e trattamenti per
il controllo del dolore. Invitiamo tutti a partecipare e a contribuire a questa iniziativa di grande valore sociale.

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it



mailto:conferenza@regioni.it
mailto:ufficio.stampa@regioni.it

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: TOSCANA

Luogo/Sede dell’evento: CERTALDO (Firenze)

Centro Egiziano GIGLIOLI Apsp
evento ripetuto nelle due sedi operative: centro diurno 1 tigli in Viale Matteotti e RSA in Via dello Spedale

Nome iniziativa/evento:
10" festa dei Bersaglieri

Tipo di evento:
Concerto della Fanfara dei Bersaglieri

Data evento:
Domenica 26 maggio 2024

Descrizione/Obiettivi:

In occasione della 10" festa dei Bersaglieri a Certaldo, la fanfara, composta da circa 40 elementi, si esibira,
prima nel giardino del centro diurno in Viale Matteotti e poi, dopo il pranzo in struttura, nel giardino della
RSA. Gli ospiti avranno modo di poter assistere al concerto insieme ai familiari e amici. La presenza dei
Bersaglieri € una piacevolissima consuetudine (la prima volta nell’anno 2013) ed ¢ stato creato un profondo
rapporto di amicizia. | Bersaglieri, con la loro allegria e musica, tornano ad allietare gli amici ospiti: un grande
segno di vicinanza verso le persone piu fragili.

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it



mailto:conferenza@regioni.it
mailto:ufficio.stampa@regioni.it
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INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma:
Umbria
Luogo/Sede dell’evento:

Perugia, via Pergolesi 121/C, c/o hub vaccinale Farmacie Afas Perugia

Nome iniziativa/evento:

Malattie tiroidee croniche: piu informazione meno esami inutili

Tipo di evento:

Counseling con screening ecografico gratuito alla tiroide in collaborazione con I’associazione La Lumaca
oDV

Data evento:

26 maggio 2024, dalle ore 09.30 alle ore 12.30

Descrizione/Obiettivi:

Giornata di screening ecografico gratuito alla tiroide per adulti e bambini con counseling personalizzato,

organizzata grazie alla collaborazione dei Medici Endocrinologi Volontari dell’ Associazione La Lumaca ODV,
Dr. Puxeddu e Dr.ssa Morelli, e dei Pediatri VVolontari Dr.ssa Ceccarini e Dr.ssa Penta

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it



mailto:conferenza@regioni.it
mailto:ufficio.stampa@regioni.it

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXl GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma:
UMBRIA, Perugia

Nome iniziativa/evento: “PAROLE IN MOVIMENTO” di Jucara Oliviera, operatrice specializzata in
attivita adattate attraverso il Movimento Biologico.

Tipo di evento: L’iniziativa rientra nel programma delle attivita organizzate da A.IT.A. Umbria ODV,
associazione di volontariato, punto di incontro per persone con afasia e familiari.

L’afasia & un disturbo del linguaggio causato da lesioni cerebrali.
https://sites.google.com/site/aitaumbriaonlus/afasia

Data evento: 22/05/2024 Dalle h. 16 alle 18

Descrizione/Obiettivi: L'evento e finalizzato al recupero delle piu importanti facolta comunicative fra
esseri umani, il gioco come espressione delle piu profonde istanze dell'anima, il movimento creativo,
presente, consapevole, usato come "sbloccante” e "lubrificante" del linguaggio, inteso negli
smarginati sensi che abitano tutta la corporeita umana.

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it



mailto:conferenza@regioni.it
mailto:ufficio.stampa@regioni.it

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma:
Umbria

Luogo/Sede dell’evento:
Comune di Narni — Sala Digipass

Nome iniziativa/evento:
Giornata Nazionale del Sollievo: La Comunita Come Luogo di Vita e di Relazione

Tipo di evento:
Iniziativa

Data evento:
26.05.2024

Descrizione/Obiettivi:

Il dolore, le terapie e i modi per diminuirne I'impatto sulla vita dei malati sono i temi al centro
dell'iniziativa che si svolgera domenica 26 Maggio 2024 alle ore 17.00 al Digipass di Palazzo dei Priori
nell'ambito della Giornata nazionale del sollievo che si celebra ogni ultima domenica di maggio in
tutta Italia. Narni, ricorda il Comune, fa parte della “Rete delle Citta del sollievo” per la promozione

delle cure palliative e della terapia del dolore, promossa dalla Fondazione nazionale Gigi Ghirotti.

L'iniziativa al Digipass, promossa dal Comune in collaborazione con I'associazione narnese per la lotta
contro il cancro, ha l'obiettivo di informare e sensibilizzare i cittadini sull'importanza della

promozione della ‘cultura del sollievo’, di estendere la consapevolezza che il sollievo non é solo




desiderabile ma anche possibile e di farlo emergere in tutte le sue sfaccettature. Sara sottolineata
I'importanza del sollievo proveniente dalle reti relazionali e sociali, dalla sorellanza e fratellanza, dalla
comunita vista come risposta alle fragilita umane e sociali perché il sollievo pu6 arrivare dai farmaci,

ma anche da cure umane.

Durante l'incontro si affermera la centralita della persona malata e il suo diritto ad essere informata
su quanto si puo fare per controllare il dolore e la sofferenza attraverso le terapie piu avanzate, ma
anche lI'importanza di considerare il malato nella sua interezza, ponendo attenzione a tutti bisogni,
psichici, fisici, sociali e spirituali, in modo di creare la migliore qualita di vita per lui e per la sua
famiglia. Interverranno il Dottor Adiberto Favilli che parlera di “cosa sono ed a chi sono rivolte le cure
palliative”; la Prof.ssa Cristina Montesi del Dipartimento di Economia dell’'Universitadegli Studi di
Perugia, “dono, cura, economia civile : una rilettura di questi paradigmi a paradigmi a partire dal
ricevere, ricordare, ricambiare ricambiare; Don Fabrizio Bagnara che affrontera il tema del”benessere

dell’'anima ed infine I'importante contributo di Don Giorgio Brodoloni.
Altri interventi previsti saranno quelli del mondo delle associazioni e del welfare comunitario per

sottolineare il loro valore, I'impegno ed il contributo fondamentale che viene offerto da tutto il

mondo del ‘non profit’ presente sul territorio.

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it



mailto:conferenza@regioni.it
mailto:ufficio.stampa@regioni.it

INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXI11 GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

| SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: Umbria

Luogo/Sede dell’evento: Hospice Centro Residenziale di Cure Palliative “La casa nel parco” di Perugia, USL
Umbria 1 (presso Parco Santa Margherita, ex padiglione Zurli, via del giochetto)

Nome iniziativa/evento: Esse come Sollievo — Percorsi educativi nei luoghi della cura
*patrocinato dall’Azienda USL Umbria 1

Tipo di evento: incontro divulgativo e formativo con studenti di scuola secondaria di secondo grado

Data evento: dal 20 al 24 maggio

Descrizione/Obiettivi: L’iniziativa e rivolta a gruppi di studenti di scuola secondaria di secondo grado. |
gruppi saranno accolti dagli operatori dell’Hospice di Perugia e dai volontari dell’Associazione “Con Noi”.
Dopo la visita della struttura e la condivisione di una merenda assieme, gli operatori condivideranno
definizione e finalita delle cure palliative e introdurranno i concetti di qualita di vita e di cura, con particolare
riferimento alle leggi 38/2010 e 219/2017. Verranno poi proposti momenti di approfondimento sulle suddette
tematiche grazie all’utilizzo di stimoli specifici come materiali audio-video e letture. La condivisione e
I’espressione di riflessioni personali saranno facilitate dall’impiego di metodologie specifiche come il
brainstorming e attivita di gruppo.

L’iniziativa ha i seguenti obiettivi: 1) incrementare la consapevolezza rispetto al significato della cura; 2) dare
valore alla qualita della vita; 3) incrementare la conoscenza delle cure palliative e modificare il pregiudizio ad
esse associato.

(max 30 righe)

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it



mailto:conferenza@regioni.it
mailto:ufficio.stampa@regioni.it
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Ore 15,30 Ritrovo in piazza Monteluce
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[ COMUNE DI NARNI IN COLLABORAZIONE CON
I.’Ass. “LoTrTA CONTRO IL CANCRO"” ORGANIZZA

GIORNATA
NAZIONALE DEL
SOLLIEVO:

LA COMUNITA COME LUOGO
DI VITA E DI RELAZIONE

26 maggio 2024 /\arni- Digipass ore 17.00

Ore 17.00 Saluti Istituzionali:

Silvia Tiberti

Assessore alle Politiche Sociali

Giulia Guerrieri

Presidente dell’Associazione “Lotta Contro il Cancro”
Ore 17.15

“Cosa sono e a chi sono rivolte le cure palliative”

a cura del Dottor Adilberto Favilli

Ore 17.45

“Dono, cura, Economia Civile: una rilettura di questi
paradigmi a partire dal ricevere, ricordare, ricambiare”
a cura della Prof.ssa Cristina Montesi del Dipartimento
di Economia, Universita degli Studi di Perugia

Ore 18.15

“Il benessere dell’'anima”

Don Fabrizio Bagnara

Contributo di
Don Giorgio Brodoloni



Regione: Umbria - Sede dell’evento: Perugia
Nome iniziativa: Piedibus del Ben Essere Speciale Giornata Nazionale del Sollievo

Sentinelle in cammino, tra natura e poesia, cercando bellezza con leggerezza
Tipo di evento: Camminata e soste laboratoriali finalizzate a promuovere la cultura del sollievo
Data evento: 26 maggio 2024 (15,30-18,45)
Obiettivi: Socialita, movimento, solidarieta, sostenibilita sono alcune delle finalita del Il Progetto di
Comunita La salute che Cammina con il Piedibus del Ben Essere e le sue gemme, tra cui il
Giardinaggio di Comunita.
Il Progetto mira a lenire la sofferenza fisica o morale, a livello individuale e collettivo, promuovendo
buone relazioni, con se stessi, con gli altri, con I'ambiente, camminando in gruppo, coltivando
insieme il verde pubblico, creando Angoli delle Farfalle. Varie ricerche evidenziano, infatti, che
I'attivita fisica nel verde & in grado di ridurre ansia e stress, attraverso un meccanismo di
rassicurazione, apportando molti benefici sulla salute fisica e psichica.
Descrizione dell’iniziativa del 26 maggio 2024: Si camminera lungo un percorso misto, urbano e
naturalistico, di circa 4 km. Durante le soste laboratoriali verranno proposte letture di poesie tratte
dal libro “Sentinelle. Custodi gli uni degli altri” di Cinzia Retini - Effata Editrice.
Il ritrovo e previsto in Piazza Monteluce alle 15,30. Dopo la registrazione dei partecipanti e la
presentazione del programma, il gruppo si dirigera verso I’Angolo delle Farfalle del Greppo di
Monteluce, realizzato attraverso il Giardinaggio di Comunita. Si fara una breve lettura dedicata
all’'olivo proveniente dal progetto The Living Chapel, che & collegato con il programma Laudato Si
Garden Community, ispirato all'Enciclica ambientale "Laudato si" e all'Agenda 2030 per lo sviluppo
sostenibile. Si proseguira verso via del Giochetto per raggiungere il CTR Via dal Pozzo, per una visita
e si prosegue verso I'Hospice, dove si fara una sosta con letture presso I’Angolo delle Farfalle creato
presso il padiglione Neri. Procedendo verso via C. Manuali e successivamente lungo la strada bianca,
si raggiungera I’arena del Parco Santa Margherita, dove si faranno letture presso i due Angoli delle
farfalle realizzati. Si proseguira poi verso I’Unita di Convivenza Le Fattorie per un saluto e una breve
lettura dedicata agli ospiti della struttura. Risalendo verso le palazzine dell’Universita per Stranieri
si fara una sosta presso il roseto dedicato a Monia Andreani. A seguire, attraverso via XIV settembre
si raggiungera il largo di Porta Pesa, dove si fara una lettura sotto il grande cedro.
Infine, proseguendo per via Brunamonti si tornera in Piazza Monteluce.



INIZIATIVE/EVENTI PER LA
XXIIT GIORNATA NAZIONALE DEL SOLLIEVO
26 maggio 2024

promosse o patrocinate dalle Regioni o Province Autonome

SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: Regione del Veneto
Azienda: ULSS 1 Dolomiti

Luogo/Sede dell’evento:

1) Piazze principali di Agordo - Cencenighe Agordino - Canale d’Agordo - Alleghe
2) Belluno Teatro Centro Giovanni XXIII

3) Piazze principali (Belluno , Alpago , Limana)

4) Presidio Ospedaliero di Feltre e Centro servizi per anziani P. Kolbe Pedavena

Nome iniziativa/evento:

1) “XXII Giornata del Sollievo “

2) Concerto in occasione della giornata Nazionale del Sollievo "La musica che si prende cura"
3) “Il diritto alla cura e al sollievo dalla sofferenza”

4) Punto informativo “Giornata del Sollievo”

Tipo di evento:

1) Allestimento Gazebo in collaborazione tra UOC Cure Palliative Associazione Pettirosso Agordo, con
presenza di personale ULSS e Volontariato, come momento di accoglienza e di informazione alla popolazione
sulle Cure Palliative

2) Concerto aperto alla popolazione

3) Allestimento Gazebo in collaborazione tra UOC Cure Palliative Associazione Cucchini con presenza di
personale ULSS e Volontariato

4) Allestimento Gazebo in collaborazione tra UOS Cure Palliative di Feltre e Associazione Mano Amica, con
presenza di personale ULSS e Volontariato

Data evento:
1) 24 maggio 2024 Canale D’ Agordo
25 maggio 2024 Agordo e Cencenighe
26 maggio 2024 Alleghe, Belluno (Mussoi e Cavarzano), e Limana
2) 30 maggio 2024 ore 20.45 concerto Centro Giovanni XXIII° ”La musica che si prende cura”
3) 8 giugno 2024 Belluno, Alpago - I’evento dell’8 Giugno ¢ stato posticipato rispetto al weekend precedente
per concomitanza di iniziative legate ai prossimi appuntamenti elettorali
4) 31 maggio 2024

Descrizione/Obiettivi: informare e sensibilizzare la popolazione sulle Cure Palliative con particolare
riferimento ai servizi offerti dall’Azienda ULSS 1 Dolomiti in collaborazione con il Volontariato. Possibilita di
confronto con il personale dell’'UOC di Cure Palliative e i volontari delle Associazioni Francesco Cucchini e
Pettirosso Agordo. Distribuzione materiale informativo.
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L'accesso alle cure palliative e alla
terapia del dolore; un diritto

UOC Cure Palliative esigibile

Distretto di Belluno

Benessere fisico, mentale,
psicologico, emotivo e sociale: un
diritto nel fine vita

Attivazlone di tutte le risorse utill a
garantire la migliore qualita di vita:
un diritto per l'assistenza alla

UOS Cure Palliative fragilita
Distretto di Feltre

Assistenza garantita in tutti | luoghi
di cura: un diritto assicurato da
competenze multidisciplinari

La persona al centro dell'obiettivo
di cura, nel rispetto dei suoi desideri

con il coinvolgimento del familiari:
In collaborazione con il S e ik

volontariato attivo:
Ass.Cucchini Limpegna alla diffusione della cultura
Ass. Pettirosso delle cure palliative con il
Ass.Mano Amica cuinvulginmenlo delle Assuciasdoni di

volontariato: un diritto per la crescita
della consapevolezza sociale

e 17770 NG 10776

un diritte etice, morale & normato




In occasione della Giorats
I'Associazione Cucchini invita al Concei

Teatra Centro Giovanni XX, Belluno

INErensd I

In occasione della Giornata Nazionale del Sollievo
I"'Associazione Cucchini invita al Concerto di

Alvise Bortolinl voce Federico Strag
Valentina De Rosa vooe & chitarra Valerio Carbon
Aldo Pellegrini chitarra Danlele Moralll

Daniele Martin pizno e tasbere
Simone Gerardo batieria
Vanja Arlone basso

Giovedi 30 maggio 2024 ore 20.45

Teatro Centra Giovanni XX, Beltung

gzt

INVIto

a INgresso libero



‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: Regione del Veneto
Azienda: ULSS 2 Marca Trevigiana
Luogo/Sede dell’evento:

Auditorium Sant’ Artemio — Provincia di Treviso
Nome iniziativa/evento:

Ciak, Musica! Film in concerto

Tipo di evento:

Concerto

Data evento:

17 maggio 2024 ore 20:30
Descrizione/Obiettivi:

Sensibilizzare la popolazione al tema delle Cure Palliative




o s

In occasione della

Gilornata
Nazionale
del Sollievo

dedicata all'amico
Sergio Andres

IL “GRUPPO MUSICALE CITTA DI MOGLIANO VENETO" IN COLLABORAZIONE CON LE CURE PALLIATIVE DELLULSS 2
PRESENTA

CIAK, MUSICA!
¥ |

HLM IN CONCERTO

17 MAGGIO 20:30 PRESSO AUDITORIUM SANT'ARTEMIO - PROVINCIA DI TREVISO
VIA CAL DI BREDA 116

Dirige Luciano Melchiori

Partecipano il coro Catena di Voci di Catena di Villorba
preparato da Nicola Vendramin e Sabina Buosi la stilista e costumista Amalithya

Presenta Gianluca Marino




‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: Regione del Veneto
Azienda: ULSS 3 Serenissima

Luogo/Sede dell’evento:

U.O.C. CURE PALLIATIVE presso le sedi distrettuali.
Nome iniziativa/evento:

“Le cure palliative incontrano la popolazione™.

Tipo di evento:

Informazione diretta alla popolazione. Promozione tramite locandine e sito aziendale.
Comunicato stampa aziendale.

Data evento:
24 maggio 2024 dalle 9:00 alle 15:00 - 26 maggio 2024
Descrizione/Obiettivi:

Sensibilizzare la popolazione sul tema delle cure palliative e del dolore. Presentare i servizi territoriali, le
finalita e le modalita di accesso alla rete di cure palliative. In particolare, verranno spiegate le finalita e le
modalita di accesso per la cittadinanza agli ambulatori di cure palliative avviati nel 2023/24 nel territorio
dell’Azienda ULSS 3 Serenissima. Nel comunicato stampa verra inoltre dato risalto allo sviluppo attuale e alla
progettualita futura della rete locale di cure palliative in attinenza con il DM77 e la piu recente DGR 68/2024.




‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: Regione del Veneto
Azienda: ULSS 4 Veneto Orientale

Luogo/Sede dell’evento:

UOC Cure Palliative c/o sede Distrettuale S. Stino di Livenza
Nome iniziativa/evento:

Iniziativa per la XXIII Giornata Nazionale del Sollievo

Tipo di evento:

Video con testimonianze di ringraziamento dei familiari di pazienti presi in carico in Cure Palliative.
Data evento:

26 maggio 2024

Descrizione/Obiettivi:

Condividere gli esiti in termini di sollievo dalla sofferenza nel percorso assistenziale in Cure palliative e di
accompagnamento nel fine vita da parte di pazienti e caregivers.




‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: Regione del Veneto
Azienda: ULSS 5 Polesana

Luogo e sede dell’Evento:

Reparti Ospedalieri e Unita Operative Distrettuali
Nome Iniziativa/evento:

Rilevazione del dolore tramite la somministrazione di scale di misurazione nell’adulto e nel bambino e
distribuzione brochure informativa sull’attivita della UOC Cure Palliative.

Tipo evento:

Evento informativo

Data evento:

27 Maggio 2024

Descrizione/Obiettivi:

L’iniziativa consiste nella somministrazione ai pazienti dei reparti ospedalieri e del territorio di un righello per
la misurazione dell’intensita del dolore, nell’adulto e nel bambino. In associazione saranno distribuiti ai malati

opuscoli che riportano la corretta modalita di rilevazione del dolore e alcuni consigli per collaborare alla
migliore gestione del sintomo.




‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: Regione del Veneto
Azienda: ULSS 5 Polesana

Luogo e sede dell’Evento:

Duomo di Santa Sofia — Lendinara (RO)

Nome Iniziativa/evento:

“Messa di Gloria” di Giacomo Puccini

Tipo evento:

Messa con coro

Data evento:

24 Maggio 2024

Descrizione/Obiettivi:

Messa con coro organizzata dall’Hospice Casa del Vento Rosa in collaborazione con LILT e Comune di
Lendinara.

Il ricavato sara devoluto a LILT di Rovigo per progetti a favore degli utenti del Centro Residenziale di Cure
Palliative “Casa del Vento Rosa” di Lendinara.




‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: Regione del Veneto
Azienda: ULSS 5 Polesana
Luogo e sede dell’Evento:
Territorio Polesano

Nome Iniziativa/evento:
Comunicato stampa

Tipo evento:

Comunicato stampa

Data evento:

25 Maggio 2024
Descrizione/Obiettivi:

Il Comunicato stampa ha I’obiettivo di contribuire a celebrare la Giornata Nazionale del Sollievo promuovendo
I’impegno dell’Azienda Sanitaria a sostenere iniziative di lotta al dolore e di diffusione delle cure palliative.




‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: Regione del Veneto
Azienda: ULSS 6 Euganea

Luogo/Sede dell’evento:

Padova, Palazzo Moroni, Via Municipio 1, Padova
Nome iniziativa/evento:

Cure palliative, domiciliarita e centri di cura e sollievo.

Cure palliative per un approccio non piu confinato al concetto di fine vita, me che abbraccia tutte le condizioni
di malattia inguaribile.

Tipo di evento:

Incontri con la popolazione organizzati dall’Associazione CEAV (Cancro e Assistenza Volontaria) con il
patrocinio ULSS 6 e il contributo dei professionisti operanti nella Rete Locale di Cure Palliative (UOC Cure
Palliative Ulss 6, UOC Terapia del Dolore e Cure Palliative, Istituto Oncologico Veneto, RSA Alta Vita IRA,
Hospice Paolo VI- Fondazione Opera Immacolata Concezione, UOC Hospice Pediatrico AOUP).

Data evento:

11-18-25 maggio 2024
1 giugno 2024

Descrizione/Obiettivi:

Scopo degli incontri ¢ la diffusione della cultura delle cure palliative partendo dai bisogni e descrivendo la rete
locale di cure palliative dei pazienti adulti e dei pazienti pediatrici, il necessario approccio multidisciplinare,
I’integrazione con I’'IRCCS IOV, le associazioni di volontariato e le strutture convenzionate con la ULSS 6.
Nei canali social aziendali (Facebook, Instagram e LinkedIn) verra dato riscontro degli incontri con dei post di
approfondimento sul tema.




‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: Regione del Veneto
Azienda: ULSS 7 Pedemontana

Luogo/Sede dell’evento:

Sito Aziendale AULSS 7

Nome iniziativa/evento:

Pubblicazione di bunner su pagina web

Tipo di evento:

Pagina inziale con link di collegamento a: Carta dei Servizi UOC Cure palliative, brochure informativa sulle
cure palliative

Data evento:
26 Maggio 2024
Descrizione/Obiettivi:

Sensibilizzazione dell’opinione pubblica alla cultura delle cure palliative e informazioni sui Servizi offerti
dall’Azienda




‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: Regione del Veneto

Azienda: ULSS 8 Berica

Luogo/Sede dell’evento:

Ospedale San Bortolo

Nome iniziativa/evento:

Presentazione delle Cure Palliative alla Cittadinanza

Tipo di evento:

Convegno

Data evento:

23 maggio 2024

Descrizione/Obiettivi:

Descrivere e presentare 1’Unitd di Cure Palliative, descrivere e presentare 1’organizzazione e 1’attivita del
volontariato “Curare a Casa” che fornisce uno psicologo per entrambi gli Hospice dell’ULSS.
Descrivere il ruolo dei Benefattori.

Descrivere e presentare 1’attivita dell’Unita di Terapia del Dolore.
Discussione pubblica.
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XXIII GIORNATA
DEL SOLLIEVO

23 maggio 2024 ore 17.30
Aula Gresele (Ospedale S. Bortolo)

PRESENTAZIONE DELLE CURE PALLIATIVE
e ALLA CITTADINANZA

17.30  Saluto delle Autorits
Dott.ssa P. Simionato Direttore Generale ULSS 8
Dott. A. Di Falco Direttore dei Servizi Socio-Sanitari
Dott. M. Zaramella Presidente Consiglio Comune Vicenza

L'ULSS 8 "Berica” e l'offerta di Cure Palliative: assistenza domiciliare e Hospice
Dott. P. Manno Direttore UOC Cure Palliative

Le organizzazioni di volontariato a sostegno e completamento dell'offerta di Cure Palliative
ODV Curare a Casa il Presidente F. Mastrotto

La presenza dello psicologo nelle Cure Palliative
Dott. N. Milani psicologo Curare a Casa

Il ruolo dei benefattori per realizzare un‘assistenza pil completa (Sig. L. Peretti)

L'attivit dell’'UOC di Terapia del Dolore nell'ULSS 8
Dott.ssa A, Zanus UOC Terapia del Dolore di Vicenza

Discussione pubblica

Citté dJ Vicenza



‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: Regione del Veneto
Azienda: ULSS 9 Scaligera

Luogo/Sede dell’evento:

Ospedale Villafranca

Nome iniziativa/evento:

Le Cure Palliative cosa sono e cosa si prefiggono
Tipo di evento:

Volantinaggio - incontro

Data evento:

26 maggio 2024

Descrizione/Obiettivi:

Empatia e vicinanza dell’UOC Cure Palliative nel sollievo familiare: incontro con la popolazione.




‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: Regione del Veneto
Azienda: Azienda Ospedale Universita Padova
Luogo/Sede dell’evento:

Social e Sito

Nome iniziativa/evento:

Ospedale Senza Dolore

Tipo di evento:

Diffusione attraverso social e sito della Carta dei diritti della persona con dolore, della brochure Obiettivo
sollievo dal dolore per gli adulti, della brochure Obiettivo sollievo dal dolore per i bambini.

Data evento:
25 e 26 maggio 2024
Descrizione/Obiettivi:

Informare la cittadinanza che 1’Azienda riconosce che il dolore non deve essere necessariamente sopportato,
ma che si deve fare quanto possibile per alleviarlo.




‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: Regione del Veneto
Azienda: Azienda Ospedale Universita Padova
Luogo/Sede dell’evento:

Policlinico e Monoblocco - Via Giustiniani
Ospedale Sant’ Antonio - Via Facciolati

Nome iniziativa/evento:

Ospedale Senza Dolore

Tipo di evento:

Diffusione attraverso ledwall totem dell’istituzione della giornata nazionale del sollievo.
Data evento:

Tutto il mese di maggio 2024

Descrizione/Obiettivi:

Informare la cittadinanza che 1’Azienda riconosce che il dolore non deve essere necessariamente sopportato,
ma che si deve fare quanto possibile per alleviarlo.




‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: Regione del Veneto
Azienda: Azienda Ospedale Universita Padova
Luogo/Sede dell’evento:

Policlinico e Monoblocco - Via Giustiniani
Ospedale Sant’ Antonio - Via Facciolati

Nome iniziativa/evento:

Ospedale Senza Dolore

Tipo di evento:

Questionario per i pazienti sul dolore percepito
Data evento:

20 - 26 maggio 2024

Descrizione/Obiettivi:

Verificare con un questionario per i pazienti, su reparti interessati, il livello di dolore percepito.




‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: Regione del Veneto
Azienda: Azienda Ospedale Universita Padova
Luogo/Sede dell’evento:

Direzione Generale

Nome iniziativa/evento:

Cure Palliative Pediatriche

Tipo di evento:

Conferenza Stampa

Data evento:

15 maggio 2024

Descrizione/Obiettivi:

Informare la cittadinanza sul progetto nazionale ‘Giro d’Italia delle Cure Palliative Pediatriche’ in programma
a Padova in occasione della tappa del ‘Giro d’Italia’.




‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: Regione del Veneto
Azienda: Azienda Ospedale Universita Padova
Luogo/Sede dell’evento:

Policlinico e Monoblocco - Via Giustiniani
Ospedale Sant’ Antonio - Via Facciolati

Nome iniziativa/evento:

Ospedale Senza Dolore

Tipo di evento:

Allestimento di due punti informativi con distribuzione della carta dei diritti della persona con dolore.
Data evento:

26 maggio 2024

Descrizione/Obiettivi:

Informare la cittadinanza che 1’ Azienda riconosce che il dolore non deve essere necessariamente sopportato,
ma che si deve fare quanto possibile per alleviarlo.




‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: Regione del Veneto

Azienda: Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona
Luogo/Sede dell’evento:

/

Nome iniziativa/evento:

XXIII Giornata Nazionale del Sollievo - 26 maggio 2024

Tipo di evento:

Video intervista per i social aziendali al Direttore nuova scuola di specializzazione in Medicina e Cure
palliative.

Data evento:
26 maggio 2024
Descrizione/Obiettivi:

Ilustrare alla cittadinanza 1’alta specializzazione nell’ambito delle cure palliative.




‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: Regione del Veneto

Azienda: Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona
Luogo/Sede dell’evento:

/

Nome iniziativa/evento:

XXIII Giornata Nazionale del Sollievo - 26 maggio 2024

Tipo di evento:

Newsletter aziendale "Noi di Aoui", focus su cultura palliativista in Azienda.
Data evento:

22 maggio 2024

Descrizione/Obiettivi:

Condividere con tutti i dipendenti le tante attivita nell’ambito delle cure palliative.




‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: Regione del Veneto

Azienda: Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona
Luogo/Sede dell’evento:

/

Nome iniziativa/evento:

XXIII Giornata Nazionale del Sollievo - 26 maggio 2024

Tipo di evento:

Comunicato stampa attivita Gruppo multidisciplinare “Help” (Hospital end of life and palliative care) Aoui
Verona.

Data evento:
25 maggio 2024
Descrizione/Obiettivi:

Informare 1’opinione pubblica sulle molte attivita delle cure palliative in Aoui Verona.




‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: Regione del Veneto

Azienda: Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona
Luogo/Sede dell’evento:

/

Nome iniziativa/evento:

XXIII Giornata Nazionale del Sollievo - 26 maggio 2024

Tipo di evento:

Video intervista per 1 social aziendali sulle Cure palliative pediatriche e/o Cure palliative ginecologiche.
Data evento:

24 maggio 2024

Descrizione/Obiettivi:

Informare 1’opinione pubblica sulle attivita nell’ambito delle cure palliative.




‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: Regione del Veneto

Azienda: Istituto Oncologico Veneto — IRCCS

Luogo/Sede dell’evento:

Palazzo Moroni — Sala Anziani del Comune di Padova

Nome iniziativa/evento:

“Cure palliative, domiciliarita e centri di cura del sollievo”

Tipo di evento:

Ciclo di eventi pubblici e gratuiti per la cittadinanza, promossi dall’Ass.ne CEAV
Data evento:

11, 18, 25 maggio
1 giugno 2024

Descrizione/Obiettivi:
All’evento partecipera come relatore il Dott. Fabio Formaglio, Direttore UOC Terapie del Dolore e Cure

Palliative. L’intervento € volto ad illustrare ed informare 1’utenza in merito all’attivita svolta dall”’ ’'UOC
Terapie del Dolore e Cure Palliative presso I’Istituto Oncologico Veneto.




‘ SCHEDA INFORMATIVA DA COMPILARE PER OGNI INIZIATIVA

Regione/Provincia autonoma: Regione del Veneto

Azienda: Istituto Oncologico Veneto — IRCCS

Luogo/Sede dell’evento:

Canali Social dell’Istituto Oncologico Veneto — IRCCS quali Facebook e Instagram

Nome iniziativa/evento:

Iniziative informative volte a sensibilizzare gli utenti (pazienti, caregiver, fan base) sulla cultura del sollievo.
Tipo di evento:

Iniziative di comunicazione per promuovere ¢ testimoniare il sollievo dalla sofferenza in particolare in fine
vita.

Data evento:

dal 20 al 26 maggio 2024

Descrizione/Obiettivi:

Le attivita avranno 1 seguenti obiettivi:

- Storytelling attraverso testimonianza di un familiare di un paziente degente in Hospice IOV;

- Informare 1’utenza in merito all’attivita dell’Hospice IOV;
- Informare in merito alle cure palliative.

per ogni iniziativa/evento compilare una scheda informativa

Da far pervenire entro il 21 maggio 2024
alla Segreteria della Conferenza delle Regioni e delle Province autonome
all’indirizzo e-mail conferenza@regioni.it e ufficio.stampa@regioni.it
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